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Les chantiers de la Cabane !

Voici trois ans déja que la Cabane a Projets a
obtenu son deuxieme agrément « Centre Social » de
OD &DLVVH GT$OORFDWLRQV )DF
GH PHWWUH HQ °XYUH SURMHWYV
6 orientations.

Comme vous le savez, cet agrément est attribué
pour 4 années. Il prendra donc fin en décembre
2016, date a laquelle nous devrons présenter a
OfHQVHPEOH GH QRV ILQDQFH)
social global avec nos objectifs et nos actions pour la
période 2017-2020.

&THVW uBiR 4 Ushison 2015/2016 va étre
charniere pour la Cabane ! Aussi, nous comptons sur
vous tous, pour contribuer largement a cette
dynamique. Plusieurs  temps  forts  seront
SURJUDPPpPpVY DX FRXUV GH OfD(
gue nous avons fait, puis pour prendre connaissance
des évolutions de notre territoire et enfin pour
réfléchir, ensemble, a de nouveaux projets, ancrés
dans nos valeurs de solidarité et qui favorisent les
rencontres et les échanges entre tous les acteurs de
la communauté de communes du territoire.

Premier rendez-vous a ne pas rater le vendredi 6
QRYHPEUH |j KjOTHVSDFH F poOry
« les chantiers de la Cabane », traditionnelle
soirée de rentrée TXL VHUD QddXdhs @4dsH
conviviale, ludique et riche en échanges !

Un apéritif dinatoire cloturera la soirée. Nous vous
attendons nombreux !
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Mardi 3 : Formation Associative, « Rémunérer un
intervenant» GH K j K j Of$QQHI[H
Vendredi 6 : Chantier de la Cabane a 19h j Of (VS
culturel de Créon.

Samedi 7 : Atelier cuisine « Créole », de 9h30 a 14h a
la RPA de Créon.6% SDU DGXOWH HW JUDV
Lundi 9 : Ouverture de la Vente des PASS pour la
JLHV W (&1a Rabane et a LIC.

Mardi 10 : Permanence du Troc Savoir s de 10h a
12h30 a la Cabane.

Samedi 14 : Formation Associative, « Organiser une
manifestation », GH K j K j Of$QQHI[H
Lundi 16 : Eclairages Publics : Le Peuple Rom , a 20h
au Cinéma Max Linder de Créon.

Mardi 17 : Réunion bilan Faites de la Soupe dans le
KDOO GH OfTHV&DBRFH FXOWXUHO

Mercredi 18 9HQWH GHV 3DVV ) decTBH R
19h, a la Mairie de Baron.
Vendredi20 9HQWH GHV 3DVV )dea7HRe'®

19h,ala %W LEOLRPpPGLD GY+DX]|
Vendredi 20 : Réunion des bénévoles de la
),(679%"'2@& 19h ala Cabane.
Samedi 21 : Atelier Couture « Noél », de 9h30 a 12h30,
j OT$QQHI[H
Samedi 21 : Vente GHV 3DVV ),(67 d8'20 a
12h, a la Bibliotheque de Sadirac.
Samedi21 3fWLW 'HM G X s7dé RaFCaban¥ Rdel
10h a 12h, a la Salle des Mille clubs a Créon.
Mardi 24 : Formation Associative, « Les emplois
aidés » GH K j KjOT$QQHI[H
Samedi 28 : Permanence du Troc Savoir s, 10h a 12h a
la Cabane.
Samedi 28 ), (679%$'26GH K j
Culturel de Créon.

DECEMBRE

KEspade '

Samedi 5 : Atelier cuisine « VSpFLDO IrWHV
gluten », de 9h30 a 14h, ala RPA de Créon.

Mardi 8 : Permanence du Troc Savoir s de 10h a 12h30
a la Cabane.

Vendredi 18 : Réveillon solidaire a partir de 18h30, le
lieu reste a définir.

Samedi 19 : Atelier couture « Noé&l », de 9h30 a 12h30,
j OT$QQHI[H

Mercredi 23 : « Journée Famille «HQ DWW H @GD (
activités manuelles et cuisine pour les enfants et leurs
parents, de 9h30a17h j OT$QQHI[H



FIEST ADOS

&YHVW OD GHUQLgqUH OLJQH GU
GH OD VRLUpH Glidle® febn@Qde H1SH ns :
JLHVW { &KV code Supers Héros/ Samedi 28
novembre 2015/ Espace culturel Créon/ 20h-1h.
Notre groupe de 8 jeunes Créonnais se rencontre
régulierement pour organiser cet évenement. Les jeunes
se consacrent a la recherche de groupes,, lIs réfléchissent
aussi a la décoration et au budget de la manifestation.
Cette année ce sont des parents de jeunes qui nous ont
donné un grand coup de pouce sur la réalisation de la
FRPPXQLFDWLRQ DIILFKH IO\HUV
programme des groupes de danse, et des DJ vont se
succéder tout au long de cette soirée. Tous les ans, nous
faisons appel aux bénévoles de la Cabane a Projets pour
HQFDGUHU OHV MHXQHY TXL YLH(¢
de 20h a 1h du matin. Alors si vous voulez faire partie de
cette soirée a ne pas manquer, vVous pouvez vous inscrire
en tant que bénévole auprés de Marine ou Maxime et venir
j OD UpXQLRQ G TL@rdrddiRD WoveRire @ X9h
a la Cabane a Projets. Attention les parents de jeunes
participants a la soirée ne sont pas acceptés !
En paralléle de cette soirée, se tiendra la Parenthese !
$SUqV DYRLU GpSRVp YRV HQIDQW\
pourrez venir a la salle des milles clubs de 20h30 & 00h30
pour partager une soirée « auberge espagnole »: un
moment FRQYLYLDO DXWRXU GH MHX]
dégustation de vos petits plats salés ou sucrés. La Cabane
a Projets proposera ce soir la un apéritif confectionné par
des bénévoles qui vous proposent de les aider a cuisiner
le vendredi 27 novembre 2 14h30 j OT$SQQH[H GH ¢
j 3URMHWYV LQVFULSWLRQ REOLJD!
JLHVWY$GRV GH YRV HQIDQWYV
Sinon pour les jeunes : les pass sont a retirer a partir du
lundi 9 novembre a la Cabane a Projets (32 rue Amaury de
Craon a Créon : lundi au vendredi 9h30-12h30 et 14h30-
19h / samedi 9h30-12h30) et & LJC (2 rue Régano a
Créon : lundi et jeudi 14h a 19h / mardi et vendredi 14h a
17h). Des permanences seront tenues dans plusieurs
villes de la CCC, le mercredi 18 novembre de 18h a 19h a
la mairie de Baron, le vendredi 20 novembre de 17h30 a
19h a la bibliomédia de Haux et le samedi 21 novembre de
10h a 12h a la bibliothéque de Sadirac. Prix des PASS Y.
&&& Y2 KRUV &&&

Chaque adhérent de la Cabane a Projets possede au
GRV GH VD FDUWH @&§B-GHtpre H@QiWui
permet de bénéficier de tarifs réduits sur des
évenements culturels. Voici les prochaines sorties (a
ne pas mangquer!) proposées par nhos partenaires
FXOWXUHOV R LO VHUD SREWNWEQQH
Mairie de Sadirac programme le Vendredi 6 novembre a
20h30 dans la salle de Cabralés « Folles noces 2  «n
feu d'artifice de sketches, de chansons fantaisistes et de
SDURGLHV G p.Qé Yendped B0/rovembre a 20h
OMH[FHOOHQW He PaRtPTEdatieQdeHPain, joue la
piece«923 j OTHVSDFH FXOWXUHO Gt
endroit, le vendredi 4 décembre a 20h le groupe
GTKXPRXU YRFDO LUUpVLYV &K, frésente
le spectacle « Matin, midi et soir ». Ces deux spectacles
VRQW SURSRVpV SDU OfTDVVRFLDW
GTLQIRUPDWLRQV j OHXU wxwidiunal.f.R
Enfin, il est également possible G 1 X W L O L V-Bukur@ F
WRXW DX ORQJ GH OYDQQpH HW ¢
séances au cinéma Max Linder de Créon.

..

BAFA

/ID IRUPDWLRQ %$)$ VIHVW DFK
octobre dernier. Onze stagiaires ont suivi cette session
GT1DSSURIR @QtGet \obtéhR Hvec brio leur Brevet
GI$SWLWXGH j OD )RUPDWLRQ GT%$Q
Fort de ce succés, La Cabane a Projets, en partenariat
avec la Communauté de Communes du Créonnais
organise une nouvelle formation BAFA en 2016, a la
Sauve Majeure, aux dates suivantes :

- Premiére partie (session générale) du samedi 13
février au samedi 20 février inclus (1ére semaine des
YDFDQFHV GTKLYHU

- Deuxieme partie, stage pratique de 14 jours réalisé
SHQGDQW OHV YDFDQFHV GH 3kTX
structure choisie par le stagiaire.

-7URLVLgPH SDUWLH VHVVLRQ GYD
du lundi 24 octobre au samedi 29 octobre 2016 inclus
(vacances de la Toussaint).

Cette formation en externat sera dispensée par les
IRUPDWHXUYV GH OYDV.WRFLDWLRQ 9¢
Le coltpouU HQVHPEOH GH OD IRUPDWL
les habitants de la communauté de communes du
&UpPpRQQDLV HW GH Yo SRXU OHV D
$ QRWHU TXTXQH Bergdtcoideepg il qUH


http://www.larural.fr/

Communauté de Communes du Créonnais aux stagiaires
qui répondent aux critéres du BAFA + :

-UpVLGHU VXU OD &&& RX SDVVHU Ol
association dont le siége social est situé sur la CCC

- avoir entre 17 et 25 ans (sauf pour les personnes passant
OH %%$)$ SDU OH ELDLY GYXQH DVVRFI
- rédiger une lettre de motivation ou le stagiaire devra faire
part : de son expérience acquise auprés des enfants, de
son projet professionnel, et de son engagement dans le
milieu associatif (attestations a fournir).

8QH IRLY OHV GRVVLHUV UHPLYV
G 1 p O X Yalari$é] de bénévoles de la Cabane a Projets,
qui se réunira la semaine du 25 au 30 janvier 2016 pour
faire passer des entretiens. Suite a la délibération, ce
PrPH MXU\ DWWULEXHUD OYDLGH j
seront communiquées par courrier début février 2016. A
noter FHWWH DLGH VHUD YHUVpH j O
VDYRLU XQH IRLVY OH VWDJH GTDSSUR
Les personnes intéressées par cette formation sont invitées
j UHWLUHU OHV GRVVLHUV GYLQVFUL
partir du 7 décembre et a les retourner complétés avant le
23 janvier 2016.

Le lundi 16 novembre a 20h au cinéma MAX
LINDER de Créon, la Cabane a Projets en partenariat avec
le cinéma et la Mairie de Créon , vous propose de mieux
connaitre et comprendre la situation du peuple ROM au
FRXUV GTXQH QRXYHOOH VRLUpH (FO

A travers la diffusion du documentaire
CHAKARAKA, nous suivrons les membres du groupe
musical ROM du méme nom et la vie de leur communauté
dans un squat Bordelais. En seconde partie de soirée un
WHPSV GYpFKDQJH VHUD SURSRVp
réalisateurs Sylvain MAVEL et Eric CRON et de Marie-
Christine de LABARRE, bénévole a Médecins du Monde.
7THPSV GYpFKDQJH TXL SHUPHWWUD C
litées au documentaire mais égalHPHQW GYIYDER
difficultés rencontrées par les ROMS dans leur vie de
FKDTXH MRXU &H VHUD DXVVL SRX
questionner ses propres représentations sur ce peuple
méconnu du plus grand nombre. Pour cette soirée le tarif
VHUD GH lés &Réxddts de la Cabane a Projets
sur présentation de leur Pass-Culture. Tarifs habituels du
cinéma pour les non-adhérents.

La formation baby-sitting a eu lieu le samedi 26
septembre a la Cabane a Projets (la premiére journée avec
le passage du PSC1 a été annulée faute de participant).

Au programme : rencontre avec deux professionnelles de la
S5LEDPEXOH OH P D-Widi@Qn Havail@fitous duaCx,
de lettre de motivation, de la |égislation et de la préparation
DX MRETGDMtahge G X

8QH MRXUQpH LQWHQVH HQ LQIRUPD\
OD WKpRULH HW OD SUDWLTXH D SHL
de fagon dynamique cette journée. Les retours sont tres
positifs aussi bien au niveau des futurs baby-sitters que des
partenaireV 6HXO OH MRE GDWLQJ QYD
succes aupres des familles de la Communauté de
Communes du Créonnais, 3 familles se sont rendues a la
ludothéque de Créon pour rencontrer les 5 baby-sitters
venues se présenter !

Cependant le réseau fonctionne trés bien toute
OfDQQpH VL YRXV rWHV LQWpUHVVDp
une garde occasionnelle ou réguliére et également pour de
OYDLGH DX[ GHYRLUV DXSUgV GH YR
UHPSOLU XQ GRVVLHU GYLQVFULSW
www.lacabaneaprojets.fr (onglet téléchargement, projets
jeunes). Pour les personnes qui souhaitent intégrer notre
réseau en tant que baby-sitter, la démarche a effectuer est
laméme. 1YKpVLWH] SDV j ARQWDFWHU 0



http://www.lacabaneaprojets.fr/

8QH GRX]DLQH GIYDGKpUHQWY SHWI
de la Cabane a Projets se sont retrouvés le samedi 3

RFWREUH GHYDQW OfpJOLVH GH 6D
ZHHNHQG (VFDSDGH j OfvOH GT120¢
WURPEHYVY GYHDX TXH OH SHWLW FF
DUULYHU DX[ DOHQWRXUV GH PLGI
météo VH PRQWUDQW SOXV FOpPHQW
acheminé vers la belle plage de Saint-Trojan, puis a

UHMRLQW GPQELOODBNWKHQWLTXH

&RWLQLpUH Re OH VROHLO OYDWWL
PDUFKp HW OD YLVLW HornGaecsK &itadelle x
et ses cabanes de pécheurs colorées transformées en

DWHOLHUV GIDUWLVDQ GTDUW /D
WHUPLQpPpH SDU dO piakeFdd QhakdRdp et ses

224 marches ou, du haut de ces 43 m, le groupe

rassemblé (et fortement ventilé) a pu contempler «le

bout du monde » (nom donnée a la pointe située au

Nord de I'Tle d'Oléron). Arrivée la et ne pouvant guere

DOOHU SOXV ORLQ OfpTXLSH HQF
maritime a pris le chemin du retour et rejoins en fin de

journée | T ( Q WeuHMers.

Depuis début septembre, les bénévoles et les
vDODULpYVY RQW UHSULY OHV WHPS
OfpFROH SULPDLUH GH &UpRQ 1
DXWRXU GX MDUGLQ 3RXU FRPPHC
accompagnés un groupe de CP avec qui nous avons
semé et récolté, radis, féves, pois de senteur, gueule
GH ORXS SHUVLO« /HV HQIDQWV R
DX[ LQVHFWHY FHOD OHXU D ¢
différentes variétés de « bestioles 2 HW G L@V
hétel pour leur bien-étre. Coté dégustation, ils ont été
friands des framboises, et ils ont découvert figue fraiche
et figue seche. Lors des jours de pluie, en salle,

nous avons fabriqué des papillons, et nous avons
découvert les légumes de saisons. A la fin du cycle nous
avons fait un gouter pour présenter aux parents le jardin,
les enfants ont pu récupérer leurs papillons et dessins,
décrire leurs activités durant le cycle.

Retour sur les ateliers passés

Durant les vacances GY{DXWRPQH
ateliers en famille.

La premiére semaine, petits et grands ont préparé un
godter authentique, des cremes desserts et des tuiles aux
amandes. Entre les préparations, des petites pauses ont
été proposées aux enfants, avec du coloriage et des jeux
GH ODEV\WLQWKH VXU OH WKqP Hnids |
VIHVW ILQLH DYHF OD GpJXVWDWLR
/ID GHX[LgPH VHPDLQH XQ DWHOLH
entre deux éclaircies, petits et grands ont enlevés les
pieds de lIégumes, désherber et ratisser.

8Q DWHOLHU DFWLYLWpV PDQXHOOF
semé la terreur ! Masques de monstres, photophores,
décorations fantdmes, citrouilles, chauves- VR XULV «

VH VRQW

A venir
Nous vous proposons une journée spéciale ludique,
créative et conviviale, a passer en famille, en attendant
1RsO«

JOURNEE EN FAMILLE

Mercredi 23 Décembre

De 9h30 a4 17h
$ OT$QQH[H

Au programme
*9h30412h DWHOLHU FXLVLQH SUpSDI
*de 12h a 14h : pause dégustation du repas
*de 14h a 17h : activités manuelles sur le theme de Noél
Participation : gratuit
Inscriptions auprés de Gaélle avant le 18 décembre
inclus.



Lhtelie? culsiie

Retour sur les ateliers passés

En septembre, Georges nous a fait voyager en
Guadeloupe en nous faisant découvrir des spécialités
Créoles : soupe créole aux légumes et morceaux de
beoeuf, accras de morue accompagnés de riz et lentilles,
gateaux coco.

Premier atelier cuisine pour Georges, qui a été ravie de ce
moment de partage...et qui nous promet de voyager a
nouveau avec elle.

Le théme de latelier cuisine du 5 octobre fut

évidemment la « Faites de la Soupe!». Nous avons
formé un groupe de « chefs cuisiniers » pour encadrer
'atelier cuisine du 17 octobre, «la brigade des
marmitons ».
Ce 5 octobre, nous nous sommes réunis afin de créer des
recettes de soupe. Avec toutes les bonnes idées de
chacun, nous avons réussi a concocter 4 recettes : soupe
de pois cassés, velouté de légumes, soupe de légumes,
soupe sucrée ananas/banane/lait de coco/vanille.

Les prochains ateliers

*Samedi 7 novembre, Atelier Cuisine Créole, a partir de
9h30, a la cuisine de la RPA, Créon

Georges vous propose une nouvelle spécialité
Guadeloupéenne : le colombo.

Participation : 6€ max/adulte, gratuit/enfant.

Inscriptions avant le 4 novembre inclus.

*Samedi 5 décembre, Atelier Cuisine « spécial Fétes...
sans gluten » , a partir de 9h30, a 'Annexe

Nathalie vous propose un repas de fétes...sans gluten !
Venez découvrir la cuisine sans gluten qui peut vous
ouvrir & de nouveaux horizons culinaires.

Participation : 6€/adulte, gratuit/enfant.

Inscriptions avant le 2 décembre inclus.

Atalrar covtura

Retour sur les ateliers passés

En septembre et octobre, nous avons proposé des
ateliers libres pour permettre a toutes et tous de pouvoir
réaliser ses projets avec l'aide des uns et des autres.
L’atelier du samedi est principalement fréquenté par des
personnes qui ne peuvent pas venir en semaine.

Les projets réalisés en septembre et octobre : ourlets,
réparations de pantalons et tee-shirts, créations de sacs...

Sans oublier, la confection, le lavage, le
repassage, la customisation, et de nouveau le lavage,
repassage ... des 150 tabliers réalisés pour petits et
grands dans le cadre de la Faites de la Soupe ! Un grand
BRAVO et un immense MERCI a toutes les couturieres de
la Cabane !

Les prochains ateliers

Les samedis 21 novembre et 19 décembre,
de 9h30 a 12h30, a I'Annexe
Nous vous proposons de réaliser des cadeaux de Noél
faits mains...ou de venir avec vos projets.
Participation : 1€/adulte, gratuit/enfant.
Inscriptions avant le 18 novembre inclus et le 16
décembre inclus.
Pour les idées de projets, vous pouvez contacter
Gaélle.

/[HY WHPSV GYLOIRUPDWLRQ j YHQLU

/ID PXWXHOOH G{HOWUHSULVH REOL
Obijectif : comprendre et connaitre la nouvelle Iégislation
sur la sécurisation de I'emploi voté par le Sénat, le 14
mai 2013 qui stipule a larticle 1, que la mise en
place d'une complémentaire santé devra étre proposée
a tous les salariés. La loi, qui reprend I'Accord National
Interprofessionnel (ANI) établi entre les syndicats et les
organisations patronales, devra étre appliquée d'ici
au 1er janvier 2016, au plus tard. D’ici le 1er janvier
2016, donc, si vous étes employeur, vous devez
souscrire un contrat auprés d’'un organisme mutuel et en
assurer le suivi pour couvrir vos salariés. Venez vous
renseigner sur les démarches a effectuer en tant
gu’employeurs et/ou salariés associatifs.

Intervenante : Pascale DUPIN-LAURIAC (Ma commune-
Ma Santé / association ACTIOM).

Date : Samedi 7 novembre 10h30-12h

Lieu : Salle du Conseil — Mairie de Créon




Objectifs : Connaitre les différentes modalités pour
rémunérer légalement un intervenant dans une
association : indemnités, salariat, facturation, Chéque
Emploi Associatif, honoraiUHY GLVSRVLWLI LP
Intervenants : Camille  BACHELIER  (Ligue de
O T(QVHLJQHMHAP4Eile TATARD (La Cabane a
Projets)

Date : Mardi 3 novembre 19h-21h j @

Objectifs /RWR EXYHWWH YLGH JUHC
Tous ces événements sont souvent utilisés par les
associations pour lever des fonds propres dans le cadre
des PDQLIHVWDWLRQV DXWRULVpHYV
SHUPHWWUD XQ WRXU GYTKRUL]
réglementations et bonnes pratiques pour réussir un
événement en toute sécurité.

Intervenants : Camille BACHELIER (Ligue de
O T(QVHLJQHMAP4Eile TATARD (La Cabane a
Projets).

Dates : Samedi 14 novembre 10h-12h

Objectifs : Connaitre les caractéristiques des différents
HPSORLV DLGpV HPSO-RAE G 1 BatureQet L
GXUpH GX FRQWUDW WHPSV GH WUI
(aides financiéres, exonération de charges), les
REOLJDWLRQV SRXU OfHPSOR\HXU
GY{DFFRPSDJQHPHQW HW GH IRUPD"
salarié, la désignation du tuteur, le bilan des actions de
IRUPDWLRQ HW GY{DFFRPSDJQHPHQW
Intervenants : Responsable Pdle Emploi Cenon * sous
réserve) +&DPLOOH %$&+(/,(5 /LIXH GH
Dates : Mardi 24 novembre 19h-21h

/HV IRUPDWLRQV VIDGUHVVHQW j WF
ou salariés des associations adhérentes a la Cabane a
SBURMHWY HW j OD /LJXH GH Of(QVHL
OT$QQH[H GH OD &DEDQH j &UpRQ
Tarifs par personne et par formation : Bénévoles Ya
Salariés YCe tarif comprend la formation et un en-cas.
GRATUIT pour la séance sur la mutuelle obligatoire (7
novembre)

INSCRIPTION PREALABLE NECESSAIRE.

La Cabane a Projets, dans le cadre du Centre
Ressources de la Vie Associative, accompagne et
soutient les associations dans leurs projets et actions
depuis quelques années et souhaite désormais les aider
dans leur recherche de bénévoles.

Destinée a faciliter les rencontres entre
associations et futurs bénévoles et a encourager
OYLQYHVWLVVHPHQW GHV &UpRQQD
la Bourse du Bénévolat est un service gratuit, a la
disposition des associations adhérentes a la Cabane a
BURMHWY HW GH WRXV OHV KD Hrlaw I
VHLQ GSsXdatibn.

La bourse du bénévolat est un systéeme de « petites
annonces » qui permet a tous, associations ou futurs
bénévoles, de déposer des offres et des demandes de
bénévolat et/ou de consulter les annonces existantes.

Ainsi, les particuliers qui recherchent une
DVVRFLDWLRQ GDQV ODTXHOOH VIL
offres de bénévolat, déposées par les associations. Si
une annonce correspond a leur recherche, ils pourront
FRQWDFWHU OTDVVRFLDWLRQ HW I
de leur collaboration.

Si en revanche, aucune offre ne correspond aux attentes
du candidat bénévole, celui-ci pourra déposer une
demande de bénévolat selon les modalités similaires a
celles retenues pour le dépdt des offres par les
DVVRFLDWLRQV XWLarWwpelVLRQ GTX

De la méme fagon, une association qui
recherche un bénévole pourra consulter les profils de
bénévoles publiés sur la bourse du bénévolat. Si elle
trouve une ou plusieurs annonces correspondant a ses
besoins, elle pourra contacter ces personnes et
organiser des rencontres.
6L OYDVVRFLDWLRQ QH WURXYH SD"
recherche, elle peut déposer une offre de bénévolat.
&HWWH RIIUH VHUD pWDEOLH DX P
afin de recueillir toutes les informations utiles a son
WUDLWHPHQW 8QH IRLV FRPSOpW
publiée. Tous les candidats bénévoles pourront alors en
prendre connaissance.

7TRXWHYV OHV DVVRFLDWLRQV TXL G
de « missions bénévoles @ VIHQJDJHQW |
f établir des fiches conformes a leur projet
associatif, aux actions énonceées, a la définition
GHV IRQFWLRQV HW DX[ WHP
signaler toute modification susceptible de
modifier les informations fournies
f informer la Cabane a Projets dés que la fonction
est pourvue.

7TRXWHYV OHV SHUVRQQHYV TXL GpSR’
a:

f renseigner des fiches conformes a leurs
GLVSRQLELOLWpPV FRPSpWHQF
signaler tout changement susceptible de modifier
les informations fournies,

f LQIRUPHU OD &DEDQH j 3URM
trouvé une association dans laquelle elles
GpFLGHQW GH VITHQJDJHU

Les offres et demandes sont ensuite affichées dans les
locaux de la Cabane a Projets et seront diffusées chaque
mois sur le site Internet de la Cabane a Projets.



Sac Ados: Témoignage des 10 jeunes partis avec le
dispositif en 2015

Un petit retour du séjour a Carcans de Paul, Jules,
Aurélien, Pierre, Adrien.

« Super séjour a Carcans plage entre potes, un
programme organisé avec | §ide de Marine, |'animatrice
jeunesse de la Cabane a Projets et avec la participation
du Conseil Régional qui nous a permis d'obtenir une
DLGH GH chacun pour profiter pleinement de nos
vacances avec au programme :

- Une apres-midi de folie au paint-ball

- Location de planche de surf pour la semaine

- Un petit tour au marché pour le ravitaillement en
milieu de semaine

- Etune sortie a Lacanau océan pour le "Lacanau Pro
Surf "

C'était par conséquent une tres belle semaine qui nous a
énormément plu ! »

Projet Wild Cats

Témoignage d'Alisson, Rose, Morgane, Davina, Chloé.

« D'abord nous voulons remercier Marine animatrice pour
nous avoir accompagnées dans ce projet. Et au Consell
Régional pour nous avoir attribué des aides

Points faibles de notre séjour : le camping trés familial,
qgue des campeurs habitués, camping non conseillé pour
les jeunes. Aucune animation intéressante n'a été
proposée. |l est situé a 45 min a vélo du centre-ville, et
du lac. La plage est a 1h50 a vélo, donc sans voiture on
ne peut rien faire.

Points forts: le pédalo sur le lac d'Hourtin (animateurs
trés gentils), le restaurant "Surf' a l'océan d'Hourtin
(repas super bon, a conseiller) et plage magnifique.

Malgré les points faibles de notre semaine, la bonne
humeur était au rendez-vous, c'est une bonne expérience
qui s'offreavous, DORUV QYfKpVLWH] SDV

Révdllon Sdidaire

Comme chaque année, nous vous invitons a
SDVVHU XQ PRPHQW FRQYL
Réveillon Solidaire qui se déroulera le
VENDREDI 18 DECEMBRE, a 18h30 (lieu a
préciser).

/ID VRLUpH VHUD DJUpPHQWpPF
SUpSDUp SDU OYDWHOLHU FX
sucré composeé de ce que vous apporterez a

partager, et de surprises !

Le réveillon est ouvert a tous, aux adhérents,
EpQPpYROHV |j OD IDPLOOH DX

Réservez votre soirée !



Adhésion

Restez acteur de la vie de votre
association en passant renouveler votre
adhésion a la Cabane a Projets.

3RXU UDSSHO SIRXU OYDC(

Adhérent individuel (& partir de 16
ans) : 6% Yo SRXU FHOOF
souhaitent intégrer le Troc Savoirs

Association : 20 ¥4

ZO0Om

Sur

Un projet de bi strot citoyen a Créon
SRUWp SDU 1DWKDOLH «

Bonjour !

TresenvLH GTRXYULU XQ ELVWURW FL\
GYpYHLO SRXU SHWLWYV HW JUDQGYV
parentalité et des activités pour enfants en journée. En
soirée, des associations, collectifs de tout poil, individus,
pourront organiser des réunions, conférences, ateliers,
pour peu que ¢a contribue de prés ou de loin a aiguiser
notre sens critique, a construire des alternatives, a
VWLPXOHU QRWUH VHQV GH OTHQJD
ITREMHFWLI" 2XYULU XQ OLHX Re HC
bienvenues pour apprendre et partager ensemble, et
FHVVHU HQILQ GYLVROHU OHV JpQ
GILGpHYVY GIYHQYLHV HW GYHQWKRX
j OD UHFKHUFKH GTXQ H SDUWHQDL
SURMHW IDLW pFKR SRXU WHQW
Joignable au: 06.61.50.59.63.

A bientot ! Nathalie.

ZOOm

SUur

AMAP de CREON (Association pour le Maintien de
@driculture Paysanne)

&HWWH DQQpH O 1D P ® Sén@hbgés& WesR
distributions de légumes, fromages, poulets, poissons,
°XI1V HW DXWUHV FROLV GH E°XI H\
producteurs locaux, ont lieu tous les vendredis soir de
19h & 20h A LA SALLE DE LA PELOU A CREON.

Pour plus de renseignements vous pouvez contacter :
pouget.maynard@orange.fr ou venir nous rencontrer le
vendredi soir & la distribution.

,O QT\ D sSDV GH OLVWH GITDWWH
accessibles & tous les consommateurs.

Samedi 7: *URXSH GYLQIRUPDWLRQ
RUJDQLVp SDU O MDX\QVR PLLY W LHR@i§DeX
et éducation en Gironde. Théme de la séance:
« Déterminer les objectifs de travail et les priorités
éducatives », co-animé par Marie EYMA, éducatrice
spécialisé. De 9h30 a 12h30 dans les locaux de
OfDVVRF& DU dR Qocteur Fauché 33670 Créon.
&HYV JURXSHV GYLQIRUPDWLRQ HV
destination des parents et professionnels. Obijectif :
partager et échanger sur les problématiques liées a
OfDXWLVPH HW DX KDQGLFDS ,0\
SENTUC, psychologue. Gratuit apres adhésion a
OYDVVRFLDWLRQ Yo 30XV GTLQIR
GRATIOT au 06.18.77.77.06 ou
association.dunerivalautre @gmail.com ou
http://associationdunerivealautre.blogspot.fr/

Du samedi 7 au mercredi 2 décembre
Exposition « Voyage en Magnésie » de Frangoise
Begey j Of2IILFH GH 7 RCtédhnaiB.HCeeX
exposition propose de vous emmener vers plusieurs
chemins qui ont guidé la démarche artistique de
Frangoise Begey. GRATUIT. A découvrir aux horaires
GIRXYHUWXUH GH OfRIILFH GH W
05.56.23.23.00 ou sur info@tourisme-creonnais.com ou
www.tourisme-creonnais.com

Mercredi 11 FKDPSLRQQDW GIYpFKHF
scolaire RUJDQLVp SDU Of(FKLTXLHU &
salle Cabralés a Sadirac a partir de 9h30. 1° tour
qualificatif aux équipes scolaire rive droite de Gironde.
GUDWXLW VRXV FRXYHUW GH OLFHC
DXSUQV GYT$0ODLQ OHQXHW 3UpV
06.63.91.29.74 ou alain.menuetl @free.fr ou
http://creonechecs.free.fr

Vendredi 13 : « /H *UDQG EOHX GH Ofp
&KURQLTXHV GTXQ PRQGH ILQL HW
lecture théatralisée engagée dans le cadre d'une
conférence sur le réchauffement climatique proposée par
la Cie Atelier provisoire a 19h30 a la Salle Francois
Mauriac - Carmesa Langon. Réservation au
06.18.48.69.39 ou dallethea33@club-internet.fr ou
Informations au 06.24.34.45.31

Vendredi 20 : Conférence « La Bible et le
Western » par Monsieur Yves Pedrono organisé par
Of87/& j OD VDOOH GH UpXQLRQ GF
GILQIRUPDWLRQV DXSUqV GH ORaQ\
05.56.23.22.67
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Vendredi 20 : Spectacle le petit théatre de pain « 9 »
RUJDQLVp SDU /DUXUD @ de Orgoh\aparti H
de 20h. Spectacle tout public a partir de 10 ans. « Neuf
jurés sont enfermés dans la salle de délibération. Un
DGROHVFHQW HVW DFFXVp GYDYRL
ses grands-SDUHQWYV G D@ Rabpah&RDSI 6M,W
VILO Q Yde@Do&drsisonnable, ce sera la perpétuité.
Le Petit Théatre de Pain imagine un spectacle a la
PDQLqUH GH 1LNLWD OLNKDONRY GD
SDVVH DXMRXUGYKXL &LQT KRPP}
comme vous et nous. Neuf représentants du peuple en
proie au doute et a la colére, en lutte avec le destin. La
YLH GT1XQ JDPLQ HVW HQWUH OGIMIM
conviction, un huis-clos qui met en jeu le pouvoir de la
parole ».  Tarifs YBilletterie - Office du
Tourisme du Créonnais (05.56.23.23.00) ou par internet
sur  www.larural.fr ou www.tourisme-creonnais.com
Ouverture de la billetterie 30 minutes avant les spectacles
et ouverture des portes 15 minutes avant. 30XV G|
www.lepetittheatredepain.com

Samedi 21 : « La Ribambule féte ses 30 ans » a la salle
des fétes de Sadirac. Si vous avez croisé notre route
depuis 1985, nous vous invitons a partager un apéritif.
GRATUIT. Confirmation de présence obligatoire avant le
10 novembre. Renseignements au siegH GH OYDVV
La Ribambule au 05.56.23.43.07

Dimanche 22 : « Forét Royale » Balade en forét (2km,
2h) a la découverte des croyances et traditions liées aux
arbres de la forét royale de I'Entre Deux Mers. Organisé
SDU Of2IILFH GH 7RXULVREBHGUBIX dé&
patrimoine. Départ de l'office de tourisme du Créonnais,
62 boulevard Victor Hugo a Créon a 14h30. Tarif :
6% SHUV j SDUWLW GH DQV 5HQ
tourisme du Créonnais 05.56.23.23.00 ou www.tourisme-
creonnais.com & guide du patrimoine 06.80.81.56.63
Samedi 28 : Loto « Spécial Noél » organisé par

I TDVVRFLDWLRQ 0$0 /HV 3H WAL WakeVv
polyvalente de Lignan-de-Bordeaux a 20h30. Ouverture
des portes a 18h. Loto de Noél, a la landaise, parti
surprise et 2 parties Spécial Enfants (1 ligne et carton
plein). Pesée du jambon et tombola surprise avec divers
lots. Attention / Places limitées. Nous vous attendons
pour une belle soirée. Sur place : Buvette, Crépes,
Sandwichs, Confiseries. Plus de renseignements au
06.50.37.37.42 ou
https://www.facebook.com/mamlespetitesmains

Jeudi 3: Jeudi du Jazz «Les Fréres Brothers
Matin, midi et soir » [Humour vocal] proposé par
/IDUXUDO j OfHVSDFH FXOWXUHO C
Maitrise des voix, des harmonies, des rythmes, maitrise
GH PUYpWXUH OH WRXW DX YotpMtbtF
GTKXPR ¥ Lpkésent(s) a chaque instant de la
représentation, laissant a chaque fois les spectateurs
conquis, ravis et heureux de leur rencontre avec ces 4
chanteurs/comédiens aux talent confirmé. lls apportent
avec eux leur imaginaire déjanté, leur bonne humeur
contagieuse et leurs personnages hauts en couleur. Les
Fréres Brothers c'est tout ¢a et plus encore, car ils ont
aussi une grande qualité : ils sont généreux... Il y en
aura donc pour tout le monde ! 30XV GYlI
http://www.freresbrothers.net Tarifs : YBilletterie
- Office du Tourisme du Créonnais (05.56.23.23.00) ou
par internet sur www.larural.fr ou www.tourisme-
creonnais.com. Ouverture de la billetterie 30 minutes
avant les spectacles et ouverture des portes 15 minutes
avant. 30XV G fupg$RIY Larural : 05.56.30.65.59
ou contact@Ilarural.fr ou sur www.larural.fr

Vendredi 4 : Conférence « Les iles de la Garonne.
Expérience d'un jeune instituteur au milieu du XX°
siecle » SDU ORQVLHXU <YHV &DVWHL][ F
la salle de réunion de Croignon a 14h30. GRATUIT. Plus
de renseignements auprés de Madame Pierrette Marque
au 05.56.20.71.01

Dimanche 6 : Visite du Chais souterrain du chateau
Lamothe de Haux RUJDQLV p fiseDdu TOYride du
Créonnais et Guide du patrimoine. Départ de l'office de
tourisme du Créonnais, 62 boulevard Victor Hugo a Créon
a 14h30. Découverte géologique de la falaise de calcaire,
extraction de la pierre, les fossiles la composant, visite d'un
habitat semi-troglodytique et des carrieres souterraines
devenues chais viticoles. La visite se termine par une
dégustation des productions du chateau Lamothe de Haux.
Tarif Y% SHUV j SDUWLW GH DQV &
de tourisme du Créonnais 05.56.23.23.00 ou
www.tourisme-creonnais.com & guide du patrimoine
06.80.81.56.63

Samedi 12 *UR X S Hfotio® et de réflexion
RUJDQLVp SDU OYDVVRFLDW ERGME ¥tQ
éducation en Gironde. Théeme de la séance: «Les
comportements inadaptés », animé par Laure SENTUC,
psychologue. De 9h30 a 12h30 dans les locaux de
O YDV VRH, in&\tu Pgrteur Fauché 33670 Créon. Ces
JURXSHY GITLQIRUPDWLRQ HW GH Upl
parents et professionnels. Obijectif : partager et échanger
VXU OHV SUREOpPPDWLTXHV OLpPHV |
*UDWXLW DSUqV DGKpVLRQ Y% OB
GYLQIRUPDWLRQV DXSUqV GH 9L
06.18.77.77.06 ou association.dunerivalautre@gmail.com
ou http://associationdunerivealautre.blogspot.fr/

Jeudi 17 : Jeudi du Jazz Serge Moulinier Trio +Jazz

Européen +"Tyamosé Circle" . Pianiste surtout connu

comme musicien de jazz, Serge Moulinier a réalisé et

produit plusieurs CD sous son nom. Ce 6éme album

Tyamosé Circle fait écho a la démarche de son premier

Sens-Cible en renouant avec les compositions

personnelles interprétées par un trio traditionnel

Piano/Basse/Batterie. Mais il est intéressant de noter

TXTHQWUH OHVY GHX[ SDV PDO G¢YD

la griffe de ce pianiste-compositeur est bien 13, le style

VIHVW SHUIHFWLRQQp YHUV HQFI

G 1 p Y L GCEeQdrtidte passionné aux multiples facettes

nous livre, accompagné par des compagnons de route

de longue date, un album sensible.
http://www.sergemoulinier.com. Billetterie uniquement
VXU SODFH Ya JUDWXLW SRXI

Ouverture de la billetterie a 18h30. Le +: de 19h a
19h45 dégustation de vin de producteurs locaux. Tapas
&KDUFXW URPDJH Yo j UpVHUY|
MXVTXYIDX PDUGL O§pYpRERAQW I
Of2IILFH GX WRXULVPH5GX2&230R6YC
sur info@tourisme-creonnais.com 30XV GYLQIF
de Larural : 05.56.30.65.59 ou contact@Iarural.fr ou sur
www_larural_fr
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La Maison du Patrimoine Naturel du Créonnais a
Sadirac vous propose tous les dimanches de 14h30 a
18h «les dimanches Découverte »: balades
thématiques, expositions, projections et coin lecture
pour petits et grands

Dimanche 1 * novembre : Traces et empreintes de la
faune sauvage. Traces, plumes et restes de repas de la
faune sauvage.
Dimanche 8 novembre : Connaitre les espéces
invasives. Animales ou végétales, quelles espéces
menacent réellement notre environnement ?
SPECIAL COP21
Dans le cadre de la COP21, la Maison du Patrimoine
Naturel du Créonnais propose des dimanches
découverte sur le climat
Dimanche 15 novembre : Les climats aquitains au
cours du temps. (DX URFKHV IRVVLOHYV
climats SDVVpV SURVti@s/? Balade a Vélo
Dimanche 22 novembre : Le climat de Cro-Magnon a
nos jours Comment et pourquoi la faune et la flore ont-
HOOHV pYROXp GH @§pusl JODFLDLL
Dimanche 29 novembre : Climat et biodiversité.
Adaptations, migrations, extinctions : quelles espéces
rencontrerons-nous en 20507
Dimanche 6 décembre : Ressources en eau et
changement climatique. Fleuves, rivieres, puits ou eaux
profondes : quelles seront nos ressources de demain?
Dimanche 13 décembre : Projection du film « Human »
de Yann Arthus-Bertrand

LYDVVRFLDWLRQ 7HUUH HW 2égalerqent F
les « jeudis soirs culturels » de 18h30 a 20h tous les
MHXGLV HQ DOWHUQDQFH VRLW j Of!
a la Maison du P atrimoine Naturel du Créonnais de
Sadirac .
Jeudi 5 novembre : Un fleuve nommé Niger. A
ONM$TXDIRUXP GH Dé6unicOtbiré de Bernard
Surugue assisté de Franck Renaud, conseil scientifique
de Gil Mahé, hydrologue IRD. 52 mn, prod. IRD, 2008-
6XLYL GTXQH G L\BEKard/SuRIQuUe(SOtkF
réserve), Gil Mahé (sous réserve) et Eric Veyssy. Situé
aux confins du Sahara 2 entre Djenné et Tombouctou 2
le delta intérieur du fleuve Niger est a la fois une merveille
GH ELRGLYHUVLWp HW OH W Hlpkt# L
remarquable entre les hommes et la nature. Le
changement climatique durable perturbe ce bel équilibre
et inquiéte les populations riveraines. Des aménagements
du fleuve des fleuves pourront-ils préserver cette
ressource vitale pour le Mali et les pays limitrophes ?

Jeudi 12 novembre : Antarctiqu e: des recherches

I UDQoDLVHY DX F°XU GX GpEDW FOI
du Patrimoine Naturel du Créonnais a Sadirac . Bruno
Malaizé, enseignant-chercheur UMR, CNRS, EPOC-
OASU, université de Bx. Dés les années 1960, dans la
lignée des recherches initiées par Paul-Emile Victor sur
les cbtes antarctiques, une équipe de scientifiques
IUDQoDLV VH ODQFH j OTDVVDXW G>
A sa téte, Claude Lorius démarre, au milieu des années
1980, une collaboration avec les Soviétiques de la station
de Vostok. Le travail de forcat de forage polaire va
donner des résultats retentissants et des
connaissances inespérées VXU OfpYROXWLF
notre climat et le réle des gaz a effet de serre . Les
PWXGHV VI\ SRXUVXLYHQW HQFRUH
et éclairer le coeur du débat climatique : le réchauffement
climatique est-il récent ? Y voit-on une origine
anthropique ? Quelles sont les dernieres frontieres
(scientifiques) a franchir en Antarctique ? Que peut-on
espérer des prochaines missions ?

Jeudi 19 no YHPEUH /I THVWXDLUH
est-LO HQFRUH HQ ERQQH VDQWp "
Begles . Jérémy Lobry, ingénieur de recherche, IRSTEA.
Henri Etcheber, CNRS, EPOC, université de Bordeaux.
&RPPH GHV SRLVVRQV GDQV Ofld:
allant et venant au gré des marées, salée un peu ou
douce et soumises aux rejets des activités des hommes
du 6 XG 2XHVW /THVWXDLUH HVW DX
régional des eaux, partant des évaporations atlantiques
VIDEDWWDQW F R Q\&tUeHVa3dif Cestidl avam
de UHWRXUQHU j OfRFpDQ HQ SDVVD
Et tout le long des poissons vont et viennent, migrateurs,
marins et sédentaires, esturgeons, aloses, lamproies,
DQJXLOOHYVY RX EDUV HW VROHV«
champs, aux industries, aux barrages et au climat qui
change, notre estuaire de la Gironde et ses poissons
sont-ils encore en bonne santé ?

Jeudi 26 novembre 2015 : Changement climatique et
biodiversité . A la Maison du Patrimoine Naturel du
Créonnais a Sadirac . Gaél Barreau, médiateur culturel
naturaliste a Terre & Océan. Le réchauffement climatique
HVW DXMRXUGY{KXL DX F°XU GHV
FRQFHUQDQW OfLPSDFW GH OfKRP
écosystemes. Mais au-dela des chiffres sur les
augmentations de température futures qui peuvent nous
paraitre abstraits, quels sont les effets actuels de ces
bouleversements ? La biodiversité, véritable barométre
YLYDQW GH OD SODQgWH QRXV RIII
concrets a travers des espéces qui changent,
GLVSDUDLVVHQW aRXnoufeDeS PoBdlibhs de
vie. Elle nous offre en somme des clés de décryptage
pour observer, comprendre et anticiper des changements
TXL DXURQW XQH LQIOXHQFH IRQG
OYfKRPPH

Pour nous envoyer un mail : contact@lacabaneaprojets.fr
Pour nous téléphoner : 05.57.34.42.52

Pour nous rencontrer : 32 rue Amaury de Craon a Créon.
Pour mieux nous connaitre : www.lacabaneaprojets.fr

La Cabane a Projst Centre Socioculirel Intercommunal
32 rue Amaury de Craon33670 Céon-05.57.34.42.52

Responsable Iégal de publicatiarMireille ORMAECHEA
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La vie du
5pVHDX GY(FKDQJHV 5pFL:
Savoirs de la Cabane a Projets

Quelques nouvelles des échanges de savoirs qui ont eu lieu depuis
OH 3fWLW 'pM GH OD UHQWUpH j GDWH GX
Une dizaine de nouvelles personnes se sont inscrites apportant
avec elles leurs demandes et leurs offres et augmentant ainsi les
SRVVLELOLWpPV GIDSSUHQWLVVDJHV 30OXVLHXUV PLVHV HQ UHC
OfpTXLSH GIDQLPDWLRQ TXL VIDFWLYHQW SRXU TXH OH 7URF
GXHOV WRXMRXUV WUqV GLYHUVLILpYVY TXL GpFRXOHQW GH FH
OfDQJODLY OTDOOHPDQG OYHVSDJQRO OH UHORRFNLQJ GH PF
YPOR RX HQFRUH OYDSSUHQWLVVDJH GHVY UqgJOHV GX WDURW HW
SHWLW WRXU GTKRUL]JRQ GHV pFKDQJHYVY GH VDYRLUV FROOHF
-/ID GDQVH HVW UHSDUWLH GTXQ ERQ SDV DSUqV XQH UpXQLRQ
YRLUV HQ DSSOLTXDQW OH SULQFLSH GH OD PXWXDOLVDWLRQ C
gramme a été établi. Cet échange de savoirs collectif, comme la plupart, reste ouvert et peut encore
accueillir de nouveaux demandeurs ou offreurs (dans la limite des places disponibles).
-l[H JURXSH $WHOLHU 5HTXLQTXH VIHVW UHWURXYp SRXU DSSUH
participante.
-&{Wp MDUGLQ XQ pFKDQJH GH VDYRLUV VXU OD SHUPDFXOWXU|
hérent.
-/YDUW IORUDO D SHUPLVY OD FRQIHFWLRQ GH VXSHUEHYV pOpPHQ
-La broderie continue a avoir lieu tous les mardis.
-Un autre échange intitulé « Méthode pour développer sa créativit¢ aVIHVW GpURXOp OH
matinée a la Cabane a Projets.
-3DbU FRQWUH OfYpFKDQJH YDQQHULH FRPPHQFp OTDQ SDVVp HW
DQQXOp SRXU GHV UDLVRQV OLpHV j OTRUJDQLVDWLRQ
3RXU IDFLOLWHU FHV pFKDQJHV GH VDYRLUV OfpTXLSH GY
contres conviviales et collectives réunissant toutes les personnes intéressées par ce principe .
&H VRQW OHV 3fWLW 'fM CXRRKRIFLODYRULUW 'pM GX 7URF 6DYRLL

QRYHPEUH | K VDOOH GHYV FOXEV UXMHQWWQIWHDH QW O KB
&THVW OfRFFDVLRQ SRXU FKDFXQ GH UplOpFKLU DYHF OHV
IDoRQ OXGLTXH j FH TXYJLO VDLW | FH TXYLO D DSSULV HW | Ft

VLRQ GH YHQLU VLPSOHPHQW SRXU HQ VDYRLU SOXV VXU FH TX!
Si vous ne pouvez pas étre présent a ce rendez-vous, venez vous informer ou proposer de

nouvelles demandes et offres a la permanence du Troc Savoirs qui aura lieu a la Cabane a Pro-

jets les jours et heures suivants:

Le mardi 10 novembre de 17h30 a 19h
Le samedi 28 novembre de 10h a 12h
Le mardi 8 décembre de 17h30 & 19h

I1RXV YRXVY DWWHQGRQV SRXU OH 3 WLV
Le samedi 21 novembre a 10h
Salle des 1000 clubs rue Lafontaine a CREON

7TRXWH LQIRUPDWLRQ VXSSOpPHQWDLUH HVW GLVSRQLEOH DXS
Troc Savoirs ou a la Cabane a Projets et sur son site http://www.lacabaneaprojets.fr/(activites, rubri-
gue Troc Savoirs)



SWGNSWGU GZGORNGU F 3EJCP

DEMANDE.

OFFRES

Calligraphie o -
Aqugrelfe Création de bijoux
Poterie débutant TI’IC?t, crochet

Solfege et piano pour débutant Sculpture initiation

Mosaique débutant

-
:

Petites réparations peinture et carrosserie

Utilisation résine Carrelgge,: bas_e_s'
Conseils électricité
Peinture, endits, magonnerie
Bases machine et main
Fabrication petits objets en patchwork

o _ _ Broderie a points comptés
Cuisine viethamienne

Conserves : patés, boudin, foie gras Cuisine
Expression orale ou écrite Cuisine Marocaine
i o Cuisine végétarienne
Espéranto initiation
Arabe initiation Expression orale ou écrite

Francgais DWHOLHU GYpFULWXUH
Arabe : mots de base.

Espagnol conversation

Informatique Allemand conversation

Log_iciel Mailchimp (gratui'_t) ini_tiation _ Informatique

Traitement de texte (savoir faire un courrier) i L _ o

Photo FUpDWLRQ GTXQ DOEXP Démarches administratives : utiliser internet
(QYRL GY¥prt2ijdante, envoi en copie

cachee
Google+

Potager :

Préparation de la terre

Plantations

Entretien des légumes choisis Permaculture
Désherbage naturel

Sports et bien -étre. Méthode naturelle de jardinage
Maquillage : apprentissage Sports et bien-étre
Coiffure : apprende & poser une couleur

Mémoire comment fonctionne-t-elle ?

Smartphone :Utiliser les fonctions Danse de salon

GPS participatif waze : utilisation de | §pplication

sur tablette

Echecs : initiation au jeu
Belote
Comptabilité initiation aux bases

LatoVCNKV2FGWCPFGU GV FGU QHHTGU GU
%CDCPG | 2T QhdiyuantWw ce lien (i I



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Pw2BRtBaOJa0XV8x1pos04SOVwkyWGr_8M07NFcUi7I/pubhtml?widget=true&amp;headers=false

Et voila'!

La Faites de la Soupe est passée !

3UqV GH DQV GH UplIOH[LRQ GH SUpSSoushDan
SOXLH OH YHQW RX OH VROHLO HW WRXM
avons mobilisé, cuisiné, imaginé, décoré, monté, démonté, fait, défait,
UHIDLW pFKDQJp SDUWDJp ULJROp GpJX
partenaires, écoliers, institutrices, collégiens, professeurs, et tout ceci a
été précieux pour que cette premiére édition soit un grand succes.
CaronpeutviDLPHQW GLUH TXH F{pWDLW XQ VXF
Plus que des mots, les images et chiffres de ce dossier spécial
retracent les moments forts vécus tous ensemble durant cette belle
aventure !

Un dernier mot tout de méme :

Ambiance des réunions
de préparation

Atelier cuisine 3°™
SEGPA Collége de

Créon

Présentation du projet Faites de la
Soupe lors des Portes Ouvertes de Visite et dégustation Oh Légumes Oubliés
O 1 ( 6 @<7Lorient-Sadirac SRXU OHV SULPDLUHV GH O

Visite du marché de Créon et achats de
OpJXPHV SRXU OHV SULPDLUH

Ateliers cuisine et
dégustation de
soupes dans les
écoles de Créon et

Sadrac /\

'LVWULEXWLRQ GH VRXSH j %DUR
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Récolte des dons de Iégumes sur le Marché

paires de
Tabliers réalisés, | bras costauds pour
customisés, lavés et montage et démontage

repassés plusieurs fois
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