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JRAZINE
ENCORE UNE BELLE AG !

MERCT AVOUS TOUS, ADHERENT £.S, PARTENATRES, ELU £ §
DEVOTRE PRESENCE ; UN GRAND MERCT EGALEMENT A
L'EQUIPE DE DIRECTION DU COLLEGE FRANCOTS MITTERRAND
DECREON QUT NOUS A TELLEMENT BEN ACCUETLLES!




[ AGENDA DE LA CABANE
MAT

Mercredi 3 > Atelier "Techniques de Recherche d'Em-
ploi » a 14h dans la salle Bertal a Créon pour accompa-
gner les jeunes dans leurs recherches et demandes de
jobs d'été ou d'alternance, notamment pour rédiger
CV, Lettre de motivation, ..

Samedi 13 > Forum Jobs d'été - Alternance — Engage-
ment a I'espace culturel a Créon de 9h30 a 14h. Gratuit

Samedi 27 > Repair Café a la salle polyvalente de Baron
de 930 a 12h. Gratuit mais une petite contribution est
bienvenue !

Samedi 27 > Atelier cuisine Ch'ti a la RPA de Créon, de
9h30 a 14h, 6€ plus adhésion a jour

Mercredi 31 > Braderie du vestiaire solidaire // vente ex-
ceptionnelle collection printemps - été sur le marché
de Créon de 9h30 a12h / 2€/kg au profit des collégiens
(voyage scolaire)

JUIN

Vendredi 9 > Apéro du Troc Savoirs de la Cabane de 18h
a20h a la salle des 1000 clubs.

Samedi 10 > Repair Café a la salle des 1000 clubs a Créon
de 9n30 a 12h. Gratuit mais une petite contribution est
bienvenue !

Samedi 10 > Atelier cuisine portugaise a la RA de Créon,
de 9h30 a 14h, 6€ plus adhésion a jour
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- Depuis le 28 mars, Les

animateurs jeunesse de
La Cabane a Projets sont
présents tous les mardis de
11h35 a 13h55 au sein du col-
lege dans le cadre de I'info
Jeunes.

Ils proposent aux jeunes un es-
pace d'accueil, d'information,
de documentation, d'orienta-
tion et d'accompagnement in-
dividuel ou collectif. Les jeunes
peuvent consulter différents
supports sur tous les sujets de la
vie quotidienne tels que les mé-
5 tiers, les formations, la recherche

de stage, la santé et la prévention,
les vacances, la mobilité européenne et interna-
tionale et la vie pratique.

JOBS]
D ETE nisnaonmn

AGBMEN y ESIHIGE Gulturel

CLLUS CREON
N N

Un Forum Jobs d'Eté, de I'engagement et
de I'Alternance va se dérouler le samedi
13 mai de 9h30 & 14h & I'Espace Culturel
de Créon

Cet évenement est organisé par le Réseau
CAPsule, partenariat de plusieurs structures
socio-économiques du Créonnais et animé
par la Cabane a Projets. Il a pour objectif de
mettre en relation des jeunes qu'ils soient
collégiens, lycéens, étudiants, demandeurs
d’emploi, diplomés, pas ou peu dipléomés, en
recherche d'une opportunité d'emploi sai-
sonnier, d'alternance pour la rentrée de sep-
tembre 2023, mais aussi sur 'engagement ci-
toyen des jeunes.

Des entreprises, des associations, des collecti-
vités et des centres de formation seront pré-
sents. Les participants pourront rencontrer
et discuter avec des représentants de struc-
tures locales et nationales qui travaillent dans
des domaines variés. C'est aussi la possibilité
d'offres et d'informations sur : le bénévolat
associatif, le service civique, les Coopératives
Jeunesse de Services, les chantiers de jeunes,
le SNU, les différentes instances citoyennes
des collectivités...

En paralléle, un atelier "Techniques de Re-
cherche d'Emploi" a été organisé le mercre-
di 3 mai a 14h afin d'accompagner les jeunes
dans leurs recherches et demandes, notam-
ment pour rédiger un CV, une lettre de moti-
vation, ...



POINT INFORMATION VACANCES

Un rendez-vous pour
passer de bonnes
vacances !

Avec les beaux jours, les campings se remplissent.

En effet, beaucoup de foyers ont concrétisé leur

projet vacance pour cet été | Si vous étes encore ' 118, o sl

. N PR . Départs pen :‘:"c:‘ e

en cours dg r.echerche,. n'hésitez pas a vérifier si IL EST TEMPS DE ™ oot SFIEE 50 s conditin

vous étes éligible aux aides vacances de la CAF et DE PRENDRE RDV Entre amis ov solo
y % . . . < Dép |'année aux 4 coins de

de I'ANCV. A cette occasion, Amalia et Florine vous AVEC NOUS il

accueilleront sur rendez-vous. o :

En famille

Pour information, si vous avez un quotient familial
inférieur a 1000 sous certaines conditions, vous pou-
vez avoir droit a un soutien financier.

Les acheteurs de |'Annexe
ont pu bénéficier

de nombreux dons

en ce début d'année !

La grande chaine spécialisée dans la vente d'accessoires et bijoux fantaisie, a de nou-
veau fait don de la collection Noél 2022. Le BREC de I'Entre2Mondes, pense toujours a
nous apporter de beaux légumes que nous avons distribués pour compléter les paniers
des acheteurs. Pour finir, nous poursuivons le partenariat avec le Fournil de Créon, nous
récupérons le pain de la veille, et le distribuons les vendredis a I'Epicerie.

Merci a toutes ces structures de penser a nous !

Tout se passe sur internet de nos jours,
alors allez-vous apprendre
a apprivoiser votre ordinateur ?

« LES RENDEZ-VOUS CONNECTES » c’est un accompagne-
ment individualisé dans 'objectif de rendre plus a l'aise et
autonome l'apprenant dans l'utilisation des outils informa-
tigues. Nous ciblons les personnes, débutantes ; les per- =
sonnes ayant un outil informatique sans avoir les bases; les
personnes qui veulent découvrir ce monde dans I'éventua-
lité d'un achat de matériel.

=5

=
25
Pour avoir acces a ce service, il faut vous rapprocher de \T‘
I'’équipe de salarié de la Cabane a Projets et remplir un for- ©©NNE© ES
mulaire de demande de 1°" rendez-vous. Sur celui-ci, vous

pourrez noter votre demande, vos envies d'apprendre et

vos disponibilités. A réception de ce formulaire, nous vous mettrons en contact avec un ou une

bénévole disponible. Au moment du rendez-vous, vous apportez votre matériel afin de vous
exercer dessus.
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§ ACTIVITES DE LA CABANE

Petit thour des escapades
avant les prochaines vacances !

Pendant les vacances du mois d'avril, nous avons réalisé deux sorties a Bordeaux. Nous
avons visité deux lieux historiques, la base sous-marine a travers I'exposition Dali-Gaudi
et sur la Garonne pour admirer depuis un bateau les merveilleuses facades des quais
Bordelais et ses riches histoires !

En plus du volet culturel et touristique, les Escapades sont des sorties amenant une
richesse relationnelle exceptionnelle !! De taille familiale, nos escapades permettent de
rencontrer de nouvelles personnes jusqu’a agrandir votre cercle d'amis mais c’est égale-
ment l'occasion de passer un moment avec vos proches loin du quotidien. Alors si vous
n'avez encore jamais passé le cap de vous renseigner a leur sujet, n'hésitez pas a venir
rencontrer I'équipe, nous nous ferons une joie de vous en dire plus.

Pour rappel, les Escapades sont proposées toute 'année pendant les vacances scolaires
et sont ouvertes a tous les adhérents de la Cabane a Projets.

Suite aux interventions de novembre 2022 avec les classes
de 4°™e sur le théme de la sexualité, trois classes tra-
vaillent sur I’élaboration d’un podcast radiophonique en
lien avec les interventions.

Afin de laisser la parole aux jeunes, un spécialiste sera
présent pour répondre aux questions d’une cinquan-
taine de jeunes sur 5 thématiques : vie affective ; le
rapport au corps ; les relations sexuelles ; I’|dent|te et
I'orientation ; les risques et la prévention. Un travail
a été réalisé avant les vacances d’avril sur I'élabora-
tion et I'ordre de ces questions avec le soutien de la

documentaliste du collége.

Concernant I’enregistrement et la diffusion, prévue le

25 mai, un groupe travaille avec leur professeur princi-

pal sur toute la partie technique (matériels, enregistre-
ment, montage, plateforme de diffusion...).



DestiN’'Action : partir en vacances en toute
autonomie pour les jeunes de 16 a 25 ans !

Vous souhaitez partir en vacances seul ou entre amis, vous habitez en Gironde et vous étes agés de
16 a 25 ans, alors ce dispositif peut vous intéresser ! Des départs possibles en France et en Europe
(pour les plus de 18 ans).

Destin'Action, c’est un accom- " voneER avAoNomE
pagnement pédagogique (in- ;
formations, recherche de lieux
d'hébergement, évaluation
des dépenses..) proposé par
I'équipe jeunesse de la Cabane
a Projets et une aide financiere
du Conseil Régional, apres
présentation et validation du
dossier par un jury.

Les démarches

1. Prendre contact avec Pierre ou
Sarah animateurs jeunesse de la
Cabane a Projets.

2. Monter son projet vacances

en France : choix du camping ou
du logement, de la destination,
montage du budget etc... se pré-
parer a l'entretien

3. Saisir le projet en ligne sur le
site du Conseil Régional Nouvelle
Aqguitaine

4. Présenter son projet en visio au
jury du Conseil Régional Nouvelle
Aqguitaine

5.Si le projet est validé ... partir en
vacances !

Le pack Destin'action com-
prend :

- 130 € pour les départs en
France, 250€ pour les départs
Europe

- des assurances nominatives
responsabilité civile et rapatrie-

ment, 6. Nous envoyer une carte postale pour notre

- un guide de conversation pour les projetsen  collection !

Europe,

- de la documentation Santé-Citoyenneté, CONTACT

- une réglette des premiers gestes d'urgence...  Pierre ou Sarah : 05.57.34.42.52 ou infojeunes@

lacabaneaprojets.fr
En savoir plus
https://les-aides.nouvelle-aquitaine.frlame-
nagement-du-territoire/destinaction-soute-
nir-le-depart-autonome-des-jeunes-de-nou-
velle-aquitaine

Defi Jeunes

Les animateurs jeunesse étaient présents au Domaine de La Frayse
a Fargues St Hilaire dans le cadre de I'évenement « Défi Jeunes ».
Cet événement leur a permis, grace a un stand, d'aller a la rencontre
des jeunes et de présenter I'Info Jeunes. Cela a également été l'oc-
casion de rencontrer des élus locaux ainsi que d'autres acteurs jeu-
nesse.

Cette journée a été marquée par la présentation et la signature du
Schéma Départemental Jeunesse. Ce fort partenariat entre les po-
litiques de la Gironde en faveur de la jeunesse a pour objectif de
maintenir, au plus pres des préoccupations des jeunes et des struc-
tures, des outils en capacité de les accompagner. L'acquisition de
'autonomie, la participation active, 'engagement et I'implication
des jeunes sont des priorités pour les institutions membres.
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LES ACTIVITES DE LA CABANE

SUPERS PARENTS ... OU PRESQUE!

Mardi 11 avril dernier, Marie Proéeres a animé pour une
douzaine de mamans une soirée Supers Parents ... ou
presque ! sur le theme : Cris, Coléres, pleurs.. comment
aider mon enfant a identifier et gérer ses émotions ?

Et ouli, ils en vivent des émotions fortes nos petits et
grands loustics : la peur, la frustration, la joie, .. pas
toujours facile a gérer pour eux .. a nous parents /
grands-parents d'étre présents et de les accompagner
a comprendre et a réguler ces émotions débordantes !
Les deux heures d'échanges ont permis de mieux com-
prendre les besoins de base de nos chérubins, pour évi-
ter les crises :

- se sentir en sécurité avec un cadre lisible et adapté, un
environnement cohérent, stable, prévisible, des parents
disponibles

- se sentir appartenir : faire ensemble par exemple les
taches du quotidien, créer des liens avec la famille,
connaitre son histoire, ...

- explorer : apprendre, essayer, aller vers I'autonomie, et
besoin de bouger !

mais aussi de savoir réduire les différents stress qui
peuvent favoriser les crises !

Chacune a pu repartir avec des trucs et astuces a
mettre en place a la maison pour éviter au maximum
les orages et tempétes .. Mais parfois c'est nous parents
qui débordons ... alors voici en partage le kit d'urgence
« je suis en colere » qui vous permettra de « faire baisser
la pression ! »

PARF0IS, apres une journée diffigile, une contrariété, des soucis,

je me mets en colére contre mes enfants.
PARS0IS, cette colére prend toute la place.

Et PﬂKfOiS, mes réactions me dépassent :
cris, menaces, chantage, fessées...

COMMENT] fAIRE ?

® si vous £TES cHEZ vous :

* Que se passe-t-il en vous ?
Ce que nous avons du mal a supporter
chez nos enfants est souvent ce que nos
parents n’acceptaient pas chez nous.
- Si votre enfant est en sécurité, isolez-vous.
+ Vous pouvez crier dans un coussin,
c’est tres libérateur.
- Si besoin, téléphonez a un(e) ami(e)
ou un(e) proche.
+ Rassurez votre enfant sur le fait
que vous l'aimez toujours.

e« e 0

€ 0N uN LiEu PuBLiC

+ Prenez quelques profondes respirations,
le temps que la pression baisse.

- Soyez persuadé que quoi qu’il fasse,
ce n'est pas contre vous.

+ Cherchez un endroit tranquille,
pour éviter le regard des autres
qui peut accentuer votre malaise.

» Proposez un jeu qui lui permette de bouger,
de rire, de reprendre contact avec vous.

est souvent apaisant... pour tout le monde.

* Prenez-le dans vos bras, le contact physique

Parfois avec mes enfants

JESUISEN

OLERE

&’{(Z‘ &'wngernce

AYEZ CONFIANCE
_DANS VOTRE CAPACITE
A TROUVER DES SOLUTIONS
RESPECTUEUSES
AUX DEFiS QUOTIDIENS

Des professionnels et des associations
de soutien a la parentalité
peuvent vous y aider.

Edité par PEPS,
le magazine de la parentalité positive
pepsmagazine.com
et par Parentalité Créative
parentalitecreative.com
dans le cadre de la
Journée de la Non-Violence Educative

Offenpar@?ol\lnﬂsul&ow ‘

en Gironde : www.parenthousiasme.fr

La prochaine rencontre aura lieu le mardi 26 septembre, de 19h a 21h, avec Maryne Philippe,
orthopédagogue pour échanger sur la question « comment apaiser le temps des devoirs avec mon

enfant ? ».



ATELIERS CUISINE

Les adhérents y
mettent |'eau a

bouche

Les ateliers cuisine des
deux précédents mois ont
été exceptionnels d'un
point de vue culinaire et
social ! Par nos papilles,
nous avons voyageé a la
Réunion et au Sénégal !
Pour le mois de mai, vous
pourrez déguster des
spécialités Ch'tis et en juin
Portugaises, de quoi vous
mettre I'eau a la bouche.
(plus d'informations dans
'agenda). Les ateliers né-
cessitent une inscription
au préalable, 6€/atelier

(+ adhésion 2022-2023 a
jour).

L'atelier se déroule en 3 phases: aprés avoir pris de I'énergie avec un café, nous irons
tous ensemble cuisiner les recettes proposées par le bénévole animateur. D'apres cette
expression « apres l'effort le réconfort » que nous suivons a la lettre, a l'issue des prépara-
tions, nous partageons un bon repas !

L'irrigation en place !

Nous avons (ENFIN !ll) installé notre sys-
teme de gouttes a gouttes au jardin par-
tagé vendredi 17 mars | Nous avons été
une gquinzaine de personnes a se mobiliser
i pour partager un moment convivial et de
| travail | Florence de l'association Ecosys-
téme une terre pour tous, NOUS a accompa-
gnés sur la journée pour préparer le terrain, |
retourner la terre, délimiter les endroits des
futures plantations pour savoir a quel endroit mettre des pe-
tites vannes qui serviront aux tuyaux.

GCrace a ce chantier, cet été nous allons économiser les bras de
nos jardiniér.es pour l'arrosage, et les plantations auront assez
d'eau (sous réserve d'arrétés préfectoraux) pour produire de
bons légumes pour I'épicerie solidaire !

Encore un grand merci a ce groupe de bénévoles pour leur
volonté et détermination au jardin partageé.

Pour rappel, si vous souhaitez venir nous aider au jardin par-
tagé, n'hésitez pas a passer nous voir a la Cabane pour plus
de renseignements, ou directement au jardin les mardis et
vendredis matins !
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LES ACTIVITES DE LA CABANE

FRANCE SERVICES

Desinterlocuteurs pour vous aider dans vos démarches

Vous rencontrez une difficulté pour effectuer une dé-
marche administrative ? Vous n'étes pas a 'aise avec I'outil
informatigue et les démarches dématérialisées ? Vous
Nn'avez pas d'ordinateur et avez besoin d'une connexion
pour faire vos démarches ?

La Cabane a Projets est |la pour vous accompagner.

Nous pouvons vous recevoir sans rendez-vous, du lundi au
samedi afin de répondre a vos questions et de vous aider
dans la réalisation de vos démarches aupres de divers or-
ganismes (CAF, CPAM, CARSAT, ANTS, MDPH, MSA, CNAV,
Ma demande de logement social, ...

Au sein de la Cabane a Projets vous pouvez aussi prendre
rendez-vous aupres d'un des partenaires ci-dessous afin
de les rencontrer dans le cadre de nos permanences

« Un(e) juriste du CIDFF : Tous les vendredis de 9h30 a
12h (réservés aux habitants de la CdC)

« Les conciliateurs de Justice : Le 2°™ vendredi et le Ter
jeudi du mois

« Le notaire: Le 3*™ jeudi du mois de 9h a 11h30

« L'avocat: Le 3°™¢ jeudi du mois de 14h a 17h

« Un(e) un juriste de 'ADIL 33 : Le 4™ mardi du mois
de9h al2h

« La CARSAT: Le 2°m¢ jeudi du mois de 14h30 a 18h

« La MGEN : Le 2™ mercredi du mois de 14h30 a 18h

\ Ioamresocmnm nercommurl

JURISTE DU CIDFF

Permanence Soliha

pour |'amélioration
de I'habitat

Les permanences de Soliha ont dé-
marré mercredi 17 avril a la Cabane a
Projets. La chargée d'opérations, Ju-
liette Picard, assure les permanences
un mercredi par mois dans nos locaux.
Elle accompagne les particuliers pro-
priétaires dans leur projet d'amélio-
ration de I'habitat, et dans la mise en
ceuvre de la transition écologique. Elle
intervient aussi pour adapter le loge-
ment des personnes agées afin de les
maintenir dans un lieu de vie sécurisé
et des personnes en situation de han-
dicap pour favoriser I'autonomie. Pour
prendre rendez-vous, contactez SOLI-
HA au 05.56.33.88.94.

Prochaines permanences

les 17 mai, 21 juin, 19 juillet,

16 aolt, 20 septembre, 15 novembre,
20 décembre 2023

JETs LES PERMANENCES GRATUITES A LA CABANE A PROJETS

CONCILIATEURS DE JUSTICE
Le 2éme vendredi du mois

Le 1er jeudi du mois

Tous les vendredis EN
9H30-12H MINISTERE &
DE LA JUSTICE
AVOCAT NOTAIRE
Le 3éme jeudi du mois Le 3éme jeudi du mois
EN 14h - 17h 9h30-11h30
MINISTERE
DE LA JUSTICE Notaires
PRENEZ
CARSAT RDV AU 36 60

Le 2éme jeudi du mois

Carsat

Prenez RDV en

scannant ce QR
code

ADIL 33
Le 4éme mardi du mois
9h -12h

MGEN
Le 2éme mercredi du mois
14h30 a 18h00




REPAIR CAFE DU CREONNAIS

Si on devait traduire cet anglicisme en Francais
cela donnerait « Café de réparation » mais bien
souvent il ne s'agit pas d'un « Café » mais d'un
lieu mis a la disposition des associations par les
mairies. Concernant le « Repair Café du Créon-
nais », organisé par la Cabane a Projets c'est
dans une des salles de la communauté de com-
munes que les séances se déroulent un samedi
matin par mois.

C’est quoi au juste ?

- Une démarche citoyenne qui a germé au Pays-
Bas et qui a essaimé depuis dans le monde
entier

- Un moment convivial, autour d’'un café ou d'un
thé, pour réparer ensemble des objets du quoti-
dien qui seraient sinon destinés a étre jetés.

- Un temyps de partage des savoir-faire.

- Une facon concréete de lutter contre la
surconsommation et limiter les déchets

Et en pratique, comment ¢a fonctionne ?

Le grand principe, c'est de réparer ensemble.
\Vous arrivez avec votre objet cassé ou en panne
et vous vous installez avec le réparateur amateur
qui vous explique la réparation, gratuitement !
Et les Réparateurs échangent entre eux leurs
savoir-faire dans un grand esprit de solidarité.
L'entrée est libre et gratuite méme si une tirelire
est installée pour recueillir les dons qui permet-
tront d'acheter outils ou matériel

Jeter’? Pas question!

?EPAII? CAFI=

Quelques régles a connaitre avant de venir:

- Veillez a ce que l'objet a réparer soit propre et
pas trop encombrant (pas de gros électroména-
ger par exemple).

- Méme si le taux de réussite des réparations est
tout a fait significatif, le succes de celles-ci n'est
toutefois pas garanti et tout ce qui reléve de
I'électronique est pour le moment difficilement
réparable.

- Les bénévoles se réservent aussi le droit de
refuser de réparer certains objets et n'ont pas
l'obligation de remonter les appareils démontés
qui ne peuvent étre réparés.

- Pour éviter aux participants une attente trop
longue, en cas d'affluence, un seul objet par per-
sonne est examiné.

- C'est gratuit mais une petite contribution nous
permet de bien fonctionner

- Sivous n'avez pas d'objets a réparer mais que
vous étes intéressé(e)s par ce projet, vous pou-
vez aussi passer pour en discuter autour d'un
café ou nous appeler au 0557 34 42 52.

Rendez-vous pour les 2 derniers repair café
avant la pause estivale:

- Samedi 27 mai a la salle polyvalente de
Baron de 9h30 a 12h

- Samedi 10 juin a la salle des 1000 clubs a
Créon de 9h30 a 12h
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LES ACTIVITES DE LA CABAN
Le Troc Savoirs evolue en

Vous voulez apprendre ou vous voulez

transmettre un savoir-faire : fabrication
d'un gateau, d'un plat, jeu de carte,
reconnaitre des fleurs sauvages ou AN

comestibles, réaliser de magnifiques
bouquets ... ?

Alors, le Troc Savoirs collectif est fait
pour vous !

L'équipe des bénévoles gérant du Troc
organise et coordonne ces ateliers et
peut aussi animer avec vous l'atelier.
Les ateliers du Troc sont un moment
de rencontres, d'échanges et un en-
droit parfait pour passer un tres bon
moment.

Le dernier Ptit dej du Troc a remporté
un vif succes avec 35 participants et de
nombreux ateliers proposés

Venez nous rejoindre pour (re)jdécou-
vrir le Troc Savoirs, en mode collec-
tif : Rendez-vous le vendredi 9 juin

a 18h pour programmer les ateliers
collectifs de I'été ; ce temps sera

suivi d'un repas de cléture de saison,
facon auberge espagnole : encore un
chouette moment en perspective !

centre Socnoculturel Intercommunal

- . . u
L'équipe du Troc Savoirs, ue jean Fe
Vendl‘edl 16 rue

Armand, Maryse, Jacqueline,

Francis et Claire 9 "u|n de 18h az21h
2023 suivie d'une

Auberge espagh

oau

Pour plus d'in



mode collecti

Voici quelques exemples
d’'échanges ces derniéres
semaines ...

En avril, Simone et Joséphine ont animé un atelier
« Corne de Gazelles » pour Gilberte, Nelly, Maryse
et Claire qui se sont appliquées a réaliser cette re-
cette et a déguster ces petits gateaux délicieux !

Christian, lui, a proposé deux balades a la décou-
verte des fleurs sauvages comestibles sous le
soleil et avec I'aide de 'application « plantnet ».

Frédéric a proposé une initiation au Qi Gong a
une dizaine de personnes pour découvrir cette
pratique liée a la tradition chinoise incluant des
exercices de postures et I'apprentissage de mou-
vements pour dynamiser son « Qi », I'énergie vitale

Bruno a choisi de faire connaitre sa passion:
le bridge ; quatre ateliers pour s'initier a ce jeu
de cartes ont réuni Simone, Martine, Christian et
Josiane.

Les échanges
collectifs a venir ...

Gil, notre célébre historien vous pro-
pose, le vendredi 2 juin, une sortie a
Bordeaux a la découverte de I'histoire
d'un quartier emblématique du centre,
sur les bords de la muraille romaine. De
la Cathédrale St André et du Fort du Ha
aux «Fossés de I'Intendance», en passant
par le Palais-Rohan et I'ancienne Place
Dauphine (Place Gambetta), 2 a 3 heures
de promenade qui permettent de voir,
dans I'espace de la ville romaine du 3éme
siecle, des monuments meédiévaux (la
Cathédrale et la Tour Pey-Berland, le Fort
du Ha) ou de la période classique des 17
et 18éme siécles (I'Hotel de Ville, la Porte
Dijeaux, le Théatre Francais, des hotels
particuliers...) et de comprendre les trans-
formations de la ville ancienne. L'occasion
aussi de raconter la grande histoire et

les petites anecdotes de notre capitale
girondine. Méme si I'espace est réduit,

il faudra un peu marcher et parfois pié-
tiner.. donc de bonnes chaussures sont
recommandées !

Anne-Marie, notre artiste, vous repropose
une initiation a I'aquarelle (4 ateliers)
au mois de juillet, les lundis apres-midi.
Venez découvrir cette pratique de pein-
ture avec une passionnée !

Apprendre et transmettre en toute
convivialité et simplicité, voila la bonne
idée du Troc Savoirs de la Cabane!
Pour en savoir plus, n’hésitez pas a
nous contacter au 05.57.34.42.52 ou ac-
tivites@lacabaneaprojets.fr et surtout,
venez nous rencontrer, découvrir et
proposer les prochains ateliers collec-
tifs le vendredi 9 juin a 18h a la salle
des 1000clubs a Créon (rue Lafontaine).
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DOSSTER SPECTAL

Chantier de Rénovation au Cabanon

de la Gare

Du 11 au 14 avril, le centre socioculturel La Cabane a Projets a mis en place un
chantier participatif de rénovation en direction des jeunes du territoire.

Ce projet, qui a eu lieu au cabanon de la
Gare de Créon, est une action citoyenne,
menée par les animateurs jeunesse, qui

a permis a des jeunes de s'impliquer sur

leur territoire. Il s'inscrit dans le cadre d'Info
Jeunes afin d'étre au plus prés des lieux de
regroupement des jeunes mais aussi d'une
Coopérative Jeunesse de Services pour I'été
2023. C'est pourquoi, il nous paraissait indis-
pensable d'associer les jeunes au projet de
rénovation de ce local.

Pour cela, les jeunes ont eu l'occasion de réa-
liser différents travaux de rénovation : isola-
tion, pose de sol, construction d'une barriere,
de plans de travail...

Cette semaine de travail fut pluvieuse et
intense, mais, malgré tout, tous ont respecté
les engagements.

A la fin du chantier, un temps a été organi-
sé afin de valoriser le travail réalisé par les
jeunes avec la présence de différents acteurs
du territoire.

Un grand merci a tous les jeunes qui ont par-
ticipé a ce projet et a la mairie de Créon pour
la mise a disposition du cabanon et pour le
prét de matériel.

Merci Jean, présent sur toute la durée du
projet, qui a apporté son aide a I'équipe et
son expérience aux jeunes !



Une Coopérative
Jeunesse de Services,
c'est quoi ?

C'est un projet qui s'adresse aux
jeunes de 16 a 18 ans, qui souhaitent
découvrir le monde de l'entreprise,
travailler en équipe et occuper utile-
ment et agréablement leur été !

Le principe : un groupe de 12 a 15
jeunes créent leur entreprise coopé-
rative éphémere. Ils sont encadrés par
3 animateurs professionnels, qui les
accompagnent dans l'appropriation
et le développement de cette entre-
prise. Les jeunes ont le statut d'entre-
preneur-salarié et leur CJS est en lien
avec une coopérative d'activités et
d'emplois du territoire.

Ensemble, les jeunes décident des
services gqu'ils sont en capacité de pro-
poser sur leur territoire.

Il leur faudra alors définir leurs offres
de services, calculer les prix, gérer les
plannings, se répartir diverses fonc-
tions de marketing, de comptabilité
ainsi que les bénéfices..

Ala fin de I'été, ils repartent avec une
jolie expérience a valoriser sur leur
CV, plus de capacités a prendre des
initiatives et a faire preuve d'autono-
mie, plus de réseaux... La CJS, c'est un
tremplin personnel et professionnel !

CJS :une premiere sur le territoire ! U s ENTRE 16 £T 18 ANS 7
CREE

Ce projet d'éducation a la coopération existe depuis 30 ans au Québec.
Il'a été importé et expérimenté en Bretagne en 2013. Depuis les CJS se
sont bien développées et s'implantent maintenant un peu partout en
France. Pour autant, aucun projet de ce type n'a encore été porté sur le
Créonnais.

Depuis quelgues mois, un comité local, animé par Coop'Alpha et
constitué de différents acteurs socio-économiques du territoire, se
retrouve pour monter ce projet et réunir toutes les conditions néces-
saires a sa réussite. Parmi eux, les Parrains Jeunesse de la CJS sont La
Cabane a Projets et La Mission Locale, et les Parrains Economiques

COOPERATIVES
JEUNESSE DE
SERVICES

p . . tre coopérative
sont la Communauté de Communes du Créonnais et le Club Entre- Criee'::r:':::‘,f:eeaune . @EEE
. ép! 2
prises Coeur Entre 2 Mers. quinzaine dlentrepreneuriest %&;‘Lﬁ;‘p

Ce projet est le fruit d'une construction partenariale qui montre la S
capacité d'un territoire rural comme celui du Créonnais a ceuvrer en

faveur de la jeunesse, de I'entreprenariat et de I'innovation sociale ! o s
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BOTTES A OUTILS DES ASSOS £7 DE LEURS BENEVOLES

JEVEUXAIDER.GOUV.FR :
La Ela'reforme publique
du bénévolat

Pour faciliter votre recherche
de bénévoles, n'hésitez pas
a inscrire votre association
et publier vos missions bé-
névoles sur le site : https)/
www.jeveuxaider.gouv.fr/ins-
cription/responsable?orga_
type=Association

Tout le bénévolat
est sur

JeVeuxAidergou

Cette plateforme met en rela-

tions des personnes qui ont envie d'agir pour l'intérét gé-
néral et les associations et vous permet donc de publier
vos offres de missions bénévoles. Besoin de plus d'infos et
d'une aide technique ?

Contacter AnneCécile : vieasso@lacabaneaprojets.fr

64 millions d'euro§
consacres aux pro_]e'rs
sportlfs territoriaux

Pour 2023, I'Agence nationale du
sport vient de publier la répartition
des crédits en faveur des projets
sportifs territoriaux (PST).

Les priorités seront données au dé-
veloppement de I'emploi et de l'ap-
prentissage dans le milieu sportif (48
millions d'euros), a la natation, avec
un plan de prévention des noyades et
du développement de l'aisance aqua-
tigue, et aux actions traditionnelles (3
millions d'euros).

Toutes les infos pour les demandes
de subventions PST : https://www.
agencedusport.fr/les-projets-spor-
tifs-federaux-psf

Jeanne, Violette, Hugo, Jules et Rémy ont besoin de vous !

Ces jeunes sportifs scolarisés au college Francois Mitterrand sont qualifiés au championnat de
France de raid multisports en Indre et Loire du 24 au 26 mai prochain. En plus du soutien du collége,
de leurs familles, du foyer, de I'’Association Sportive, ..ils cherchent des partenaires pour financer ce
projet sportif (notamment pour les frais de déplacement, d'hébergement, ..)

N'hésitez pas a contacter leurs professeurs d’EPS pour faire un petit don (les plus petits ruisseaux
font les grandes rivieres !) : Lamoure Véronique : 06.71.05.70.01 ; Lespagnol Léna : 06.46.14.73.39 ou
Julien Rannou : 06.60.18.76.88

Merci pour eux !



-

Mutualisons notre materiel

Lors des échanges inter-asso au printemps dernier, un pro-
jet de mutualisation de matériel a vu le jour dans un esprit
de solidarité et d'économie circulaire a I'échelle de notre ter-
ritoire.

Votre association posséde du matériel ?

Vous ne l'utilisez que ponctuellement ?

Pourquoi ne pas mutualiser ce matériel et le rendre acces-
sible a d'autres associations ? LE CENTRE RESSOURCES DE
LA VIE ASSOCIATIVE DE LA CABANE A PROJETS vous pro-
pose de faire I'inventaire du matériel que vous voulez bien
« partager ».

Nous tiendrons a jour une liste de matériel et une cartogra-
phie avec les coordonnées d'une personne référente pour
chaque asso, qui sera contactée en cas de demande de prét
par une autre association (la Cabane a Projets ne gérant pas
les préts, niles conditions de prét de ce matériel — conditions
de prét choisies par chaque association : location, prét, cau-
tion, ... il s'agit essentiellement de vous faciliter I'accés a l'in-
formation et de vous permettre de vous mettre en relation
plus facilement).

Un exemple de convention de prét sera mis a votre disposi-
tion pour sécuriser les préts.

Je tiens a remercier chaleureusement Jérobme FUSEAU, Pré-
sident du Créon Vélo Club et expert en cartographie numeé-
rigue, pour son soutien technique dans ce projet !

a disposition du matériel, merci de compléter le
tableau en ligne ici : https://docs.google.com/
spreadsheets/d/InqlLhh-UJjOp9SURglekyi2pV-
MOkHIueVQh-k7CNhuM/edit?usp=sharing

4

Frais kilométriques
des beneyo[es
des associations

Quel bareme appliquer pour le
remboursement des frais kilomé-
triques par les bénévoles ?

La loi de finances rectificatives
2022 a autorisé, pour les frais de
déplacement des bénévoles d'as-
sociations d'intérét général ou
sportives, la possibilité d'appliquer
le bareme des frais kilométriques
des salariés au lieu du bareme for-
faitaire de 0.324€/km habituelle-
ment utilisé. Jusqgu'ici, et bien cela
fat déja d'usage, l'application du
bareme des salariés résultait d'une
souplesse de I'administration.
Désormais, c'est prévu dans la loi.
Concretement, le bareme des sa-
lariés est plus avantageux quel
gue soit le véhicule utilisé par le
bénévole. Il est applicable aux dé-
penses exposées depuis le ler jan-
vier 2022 et déclarées lors de la
prochaine déclaration de revenus
2023.

Sources : Association, Mode d'em-
ploi N°248 — avril 2023

En savoir plus : https://www.urssaf.
fr/portail/home/taux-et-baremes/
indemnites-kilometriques/voiture.
html
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' AGENDA DES ASSOCTATIONS

MAL

Vendredi 5

SOIREE JEUX ADOS & ADULTES::
jeux theme Asie + soirée suchis a
la ludotheque Kaléidoscope de
20h30 a minuit. Tarif: Gratuit pour
les adhérents au Jeu sur Place. A

partir de 11 ans.
Contact/renseignements :
05.56.23.33.53 // contact@ludothe-
quekaleidoscope.org / www.ludo-
thequekaleidoscope.org

Samedi 6

Atelier Granny Square a la Bi-
bliotheque de Créon a 10h Ap-
prenez le crochet avec cette
technique du granny square, ces
petits carrés de cotons permet-
tant de créer des accessoires de

mode ou de déco. Matériel prété.

Gratuit.

Contact/renseignements : 05 57 34 54
44 [/ bibliotheque@mairie-creon.fr //
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
https://www.facebook.com/bibliothe-
quedecreon/

SAMEDIS *

15 avril, 6 mai,
3juin, 8 juillet
+ecunes
%, 10h=12h

i)

: ﬁ}'g

Samedi 6

Lectures a voix hautes a partir de
3 ans a la bibliotheque de Créon.
Gratuit.

Contact/renseighnements : 05 57 34 54
44 [/ bibliotheque@mairie-creon.fr //
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
https://www.facebook.com/bibliothe-
quedecreon/

_—

Samedi 6

Conférence littéraire par Ami-
BiSa (les Amis de la Bibliotheque
de Sadirac) a la Bibliotheque Mu-
nicipale de Sadirac a 10h30. His-
toire du Manga animée par Aude

Fleury, des 12 ans. Gratuit.
Contact/renseignements : Biblio-
théque de Sadirac: 0556 30 6117 //

bibliotheque@sadirac.fr

Samedi 6

Spectacle TRAIT(s) - Cie Scom
[cirque jeune public dés 3 ans]
proposé par Larural a lespace
culturel de Créon a Tlh et 11h40.
TRAIT(s) est un essai de cirque
graphique. Accessible  aux
tout-petits, TRAIT(s) est un spec-
tacle dont I'art est la matiere. Au
commencement du cirque, il y
a le cercle. La, c'est une roue-cyr,
un grand cerceau dans lequel on
virevolte. La folle idée de Coline
Garcia, c'est de faire de cette roue
un immense pinceau. Inspirée
par les lignes claires et les imagi-
naires colorés des peintres Vassili
Kandinsky, Joan Mird, Yayoi Kusa-
ma ou Sonia Delaunay, c'est un
espace de liberté que l'auteure et
metteure en piste a confié a Ele-
na Damasio qui dessine, peint,
griffonne | TRAIT(s) méle le cirque
et les arts plastiques au son d'une
musique revisitée trip-hop. Une
ode au désir de s'exprimer et au
plaisir d'inventer, rafraichissant
et poétique ! Avec le soutien de
I'ONDA - Office National de Diffu-
sion Artistique. Tarif Réduit et En-
fant : 5€ / Tarif Plein : 10€.

Contact/renseignements :
05.56.30.65.59 // contact@larural.f //
www.larural.fr

Je suis tigre
Groupe Noces

Samedi 6

Festival Music O Champs orga-
nisé par I'Entre2mondes a partir
de 9h au Domaine de Freylon a
Cursan. Temps fort de la coopé-
rative au programme, marché
de producteurs, concerts, débat,
expo, jeux, buvette et restauration
de produits locaux. Tarif : payant
en prix libre.
Contact/renseignements : William
Izquierdo 0601739639 // william.
izquierdo@entre2mondes.org //
https://entre2mondes.org/ https://

www.facebook.com/entre2deux-
mondes/
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Dimanche 7

LABEL SAISON organisé par
BIOTIMARRONS & LA MANI-
VELLE O VENTS de 10 H 2 18H 2
TARGON (Place du XI Novembre).
Marché Bio et Marché d'Artisa-
nat d'Art. Producteurs locaux (lé-
gumes, viandes, vins, fromages,

. crepes..) et produits d'artisanat

d'art (ateliers et démonstrations).
Stands associatifs, buvette, trai-
teurs, et musique avec LA FAN-
FARE EN CHANTIER (fanfare des

chantiers Tramasset). GRATUIT.
Contact/renseignements : commu-
nication@biotimarrons.org // www.
biotimarrons.org // www.facebook.
com/biotimarrons



LAEP « LA ROULOTTE » organisé par la ludotheque Kaleidoscope
9h30-12h Salle des fétes

Le Pout : 1¢" et 3*™m¢ mardis du mois

Blésignac : 1¢" et 3°™¢ jeudis du mois

Du dimanche 28 au same-

Villenave-de-Rions : 2¢m¢ et 4°me mercredis du mois
Haux : 2°meet 4°me mardis du mois

14h30-17h Salle des Mille Clubs

Créon : 2°M¢ et 4°me mercredis du mois

15h-18h Salle Pierre BOSC

Lorient (Sadirac) : 1°" et 3*™ samedis du mois
Un Lieu d'Accueil Enfants Parents a ouvert ses portes sur le terri-
toire de la CDC du Créonnais. Ce lieu accueille les adultes (parents,
adultes référents, futurs parents) et enfantsde O a 6 ans. Il a pour
objet de créer la rencontre, 'échange, le partage d'expérience, ainsi
gu'un accompagnement dans la fonction parentale, tout cela dans

la convivialité et la bienveillance.

Tarifs : Gratuit, anonyme et ouvert sans inscription.

Contact: Ludothéque Kaleidoscope
Tel : 05.56.23.33.53

contact@ludothequekaleidoscope.org

www.ludothequekaleidoscope.org

Samedi 13

Ateliers Ados Lis tes ratures ! par
AmiBiSa (les Amis de la Biblio-
théque de Sadirac) a la Biblio-
theque Municipale de Sadirac a
10h. Atelier animé par Olivia Lan-

celot, dés 12 ans. Gratuit.
Contact/renseignements : Biblio-
théque de Sadirac : 0556 30 6117 //
bibliotheque@sadirac.fr

Samedi 13

Décore ta bibli! a la bibliotheque
de Créon a 10h30. Créé la décora-
tion de la bibliotheque et emporte
avec toi 'un des objets fabriqués. A
partir de 6 ans.

Cratuit. Contact/renseignements : 05
57 34 54 44 [/ bibliotheque@mai-
rie-creon.fr // https://passlecture-cc.
bibenligne.fr/ https://www.facebook.
com/bibliothequedecreon/

Samedi 20

Biblio Café a la Bibliotheque de
Créon a partir de 10h30. Un café
des lecteurs, pour discuter et par-
tager autour de nos lectures et
découvertes culturelles, autour
d'un café, d'un thé et de quelques

gourmandises. Gratuit.
Contact/renseignements : 05 57 34 54
44 [/ bibliotheque@mairie-creon.fr //
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
https://www.facebook.com/bibliothe-
quedecreon/

Vendredi 26

SOIREE-JEUX AU BREC de 18h30
a22h. Laludothéeque Kaléidoscope
vous donne rdv au bar-restaurant
de I'Entre 2 Mondes a Créon, le
3eme vendredi du mois de 18h30
a 22h avec tout un tas de jeux de
société (uniguement jeu sur table,
des 4 ans) | Venez jouer en famille
ou entre ami(e)s avec la sélection
du ludothécaire | Tarif : 6€ par per-

sonne (une boisson offerte) ;

sur réservation au Brec : 05.56.81.64.69
contact@entre2mondes.org // entre-
2mondes.org

Samedi 27

Les boucles Créonnaises : course
a pied caritative organisée par
Love In Heart. Village prévention.
Nous sommes tres heureux de
vous informer que notre associa-
tion organise une course a pied
caritative pour

soutenir une  Village #
cause impor- Santé!
COEUR-PREVENTION
tante. QU e Samedi ) Place de la prévété
- Créon
vous soyez (278§ e
débutant  ou  lisezma W
. \
coureur  expe- Nos inteérvenants
rimente, cette
epreuve est

ouverte a tous
et sera une oc-
casion de se
dépasser tout
en aidant les autres. Nous vous
donnons rendez-vous le 27 Mai
prochain pour une expérience
sportive solidaire au coeur de la
ville de Créon.

AV CTOU CONGRNES

-

N'oubliez pas de vous inscrire (https://
protiming.fr/.../detail/6658-Les-
Boucles-Creonnaises) et de venir
nombreux!".

voag|

di 10 juin : TOURNOI ADULTES

organisé par TENNIS CLUB DE
CREON (18 BIS BOULEVARD DE
VERDUN a CREON). Pour toute
inscription, Nn'hésitez pas a le faire
sur Tenup ou aupres de notre
juge-arbitre au 06 7111 05 35. Tarifs
:20€ pour le tournoi /12 € pour les

—de18ans.
Contact/renseignements : juge-ar-
bitre M LAVERGNE // 06 7111 05 35 //
tennisclubcreon33@gmail.com

Association Terre et Océan
Vous propose « les dimanches
découverte » tous lesdimanches
a la Maison du patrimoine na-
turel du Créonnais, 23 route de
Créon a Sadirac de 15h a 17h30

Programmation :

- Dimanche 7 mai: Atelier « 'eau
en Gironde dans tous ses etats »
- Dimanche 14 mai: Balade « Les
plantes médicinales »

- Dimanche 21 mai: Balade « Les
animaux disparus de nos foréts »
- Dimanche 28 mai : Balade «
Nature, paysages et patrimoine
» a Saint-Léon

- Dimanche 4 juin : Balade a vélo
depuis Créon

- Dimanche 11 juin : Balade « Les
insectes »

- Dimmanche 18 juin : Balade « Les
plantes sauvages comestibles »
- Dimanche 25 juin : « Animation
solaire » avec AG33

Tous les dimanches entre 14h30
et 18h, visite libre de la Maison
du patrimoine naturel du
Créonnais (MPNC) a Sadirac qui
propose une exposition perma-
nente sur la nature créonnaise
et une exposition temporaire «
Extraordinaire Pimpine, les pe-
tits trésors locaux de la vallée ». A
15h, débutent les balades et ate-
liers a la découverte de la nature
environnante accessible a toute
la famille.

Entrée libre et gratuite sans ré-
servation

Contact/renseignements :
0556306432 // nature.creonnais@
terreetocean.fr // https://www.
terreetocean.fr/ facebook.com/ter-
reetocean
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JUIN

Vendredi 2

SOIREE JEUX ADOS & ADULTES
spéciale Smallworld, Marrakech
et Dice Forge a la ludotheque
Kaléidoscope de 20h30 a minuit.
Tarif : Gratuit pour les adhérents

au Jeu sur Place. A partirde 11 ans.
Contact/renseignements :
05.56.23.33.53 // contact@ludothe-
quekaleidoscope.org // www.ludo-
thequekaleidoscope.org

Vendredi 2

Spectacle MU.e - Le Petit
théatre de Pain [théatre] propo-
sé par Larural Ouverture du site a
18h avec Food trucks salés et su-
crés + DJ set la petite populaire.
Spectacle a 21h en extérieur sur
le site de la Gardonne a Loupes. «
lls disparaissent. Combien depuis
gue nous parlons ? » MU.e c'est
I'nistoire d'une évaporation virale
et massive : celle de la jeunesse
dans une société a quelques di-
zaines d'années devant la notre.
Clest aussi une fiction dans la fic-
tion qui demande ses comptes
a la réalité. Mais a quelle réalité ?
Celle de la piece que nous allons
jouer devant vous ou celle que
Nous vivons tous pour de vrai ? Ce
qui Noue ces trois espaces-temps,
c'est la peur et le réve. La peur et
le réve engendrant méfiance en-
vers le monde et désir de méta-
morphose. MU.e est une intrigue
a plusieurs entrées qui parle de la
responsabilité et de la peur sous
fond d'un appel ultime lancé par
la jeunesse a la face de la société.
Tarif Enfant: 7€ / Tarif réduit : 10€/
Tarif plein : 15€. Buvette et restau-

ration sur place.
Contact/renseighements :
05.56.30.65.59 // contact@larural.f /
www.larural.fr

Je suis tigre

Groupe Noces

Samedi 3

Atelier Granny Square a la Bi-
bliothéque de Créon a 10h Ap-
prenez le crochet avec cette
technique du granny square, ces
petits carrés de cotons permet-
tant de créer des accessoires de
mode ou de déco. Matériel prété.

Gratuit.

Contact/renseignements : 05 57 34 54
44 [/ bibliotheque@mairie-creon.fr //
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
https://www.facebook.com/bibliothe-
quedecreon/

ATELIER

’!\ Granny Square

SAMEDIS
15 avril, 6 mai,
3juin, 8 juillet

*+lecunes

10h - 12h

1 rue Montesquieu - 33670 Créon
Tl uo 0557345444

Samedi 3

Ateliers Ados Lis tes ratures !
par AmiBiSa (les Amis de la Bi-
bliotheque de Sadirac) a la Biblio-
theque Municipale de Sadirac a
10h. Atelier animé par Olivia Lan-

celot, dées 12 ans. Gratuit.
Contact/renseignements : Biblio-
théque de Sadirac : 05 56 30 6117 //

bibliotheque@sadirac.fr

Samedi 3
Lectures a voix hautes a partir de
3 ans a la bibliotheque de Créon.

Cratuit.

Contact/renseignements : 05 57 34 54
44 [/ bibliotheque@mairie-creon.fr //
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
https://www.facebook.com/bibliothe-
quedecreon/

Samedi 3

spectacle LU'CEuf du Phénix - Cie
SILEX ! [Sculpture de feu specta-
culaire] proposé par Larural. Ou-
verture du site a 18h avec Food
trucks salés et sucrés + DJ set
la petite populaire Spectacle a
21N30 en extérieur sur le site de
la Gardonne a Loupes. Le site de
La Gardonne a Loupes, va deve-
nir en juin prochain, l'écrin pri-
vilégié de la construction d'un
ceuf en bois de 5 meétres, objet
mystérieux dans la nuit, vivant,

lumineux et sonore, qui va gran-
dir et se transformer jusqu'a un
embrasement final. Il faudra une
semaine de construction pour ré-
aliser cette installation en forme
d'ceuf qui sera la, offerte a la cu-
riosité des passants. Chaque soir,
éclairé par son centre, 'Oeuf du
Phénix marque le lieu de sa pré-
sence bienfaitrice. Le 3 juin, 'Euf
du Phénix va crépiter et sem-
braser dans un ballet de sons,
de flammes et d'étincelles. Au-
tour du feu et de la chaleur des
braises, la joue brUlante, chacun
pourra retrouver des émotions
anciennes au sens le plus primitif
du feu, fédérateur et presque tri-
bal. Avec Serge Vilard, musicien &
Pascal Marquais, Gaél Vidal, Léon
Depaire, Léo Bouquet et Pascal
Ducos, constructeurs et artificiers
Depuis 25 ans, Pascal Ducos dé-
veloppe des propositions qui
allient artifice, feu naturel, land
art et musique sous la forme du
spectacle vivant. Co-fondateur
de SILEX |, Il concoit et realise des
spectacles pyrotechniques dans
le monde entier, de Paris a Rio en
passant par Jakarta. Co-organi-
sation IDDAC, agence culturelle
du Département de la Gironde.
GRATUIT. Buvette et restauration
sur place / foods trucks salés et

sucres.

Contact/renseighements :
05.56.30.65.59 // contact@Ilarural.f /
www.larural.fr



Dimanche 4

RDV BIO DE TARGON organisé
par BIOTIMARRONS de 10H a 14H a
TARGON (Halle Municipale). Marché
bio mensuel sous la Halle de Tar-
gon. Producteurs locaux, légumes,
vins, fromages, volailles, champi-
gnons, viande de porc, boulange-
rie, safran et dérivés, plantes aro-
matiques, plants, artisanat (savons
a froid, éco-artisanat), associations
(La Gemme, Artisans du Monde..),
animation musicale, buvette, res-
tauration sur place (plats cuisinés
végétariens ou traditionnels, cuisine
africaine : apportez vos couverts),
stand gratuité.. MUSAIQUE, I'école
de Musique de Targon, fait son show
I GRATUIT.

Contact/renseignements : commu-
nication@biotimarrons.org // www.
biotimarrons.org // www.facebook.com/
biotimarrons

Mercredi 7

ANIMATION STAND TERRE &
OCEAN a la ludotheque Kaléidos-
cope de 15h a 17h. En vue de notre
prochaine thématique estivale sur
l'eau, les 7 et 21juin, divers stands sur
'eau et les océans seront installés a
la ludotheque pour s'informer sur ce
theme. Animations en partenariat
avec Terre & Océan et le Smegreg.

GCratuit.

Contact/renseignements : 05.56.23.33.53
// contact@ludothequekaleidoscope.org
// www.ludothequekaleidoscope.org

Vendredi 9

Assemblée Générale de Loisirs
Jeunes en Créonnais au Grand
Foyer - 4 Rte de Créon - 33550 Ca-
pian (En face de I'église) a 19h. Venez
participer a la vie de l'association.
Revivre I'année passée et découvrir

de nouveaux projets. Gratuit.

Plus d'infos : 05.56.23.35.53 secretariat@
ljcreonnais.org // https://ass-loisirs-
jeunes-en-creonnais.portail-defi.net/

Samedi 10

ESCAPE GAME A L'’ABBAYE propo-
sé par la ludotheque Kaléidoscope
a l'abbaye de la Sauve- Majeure
des 14h30. Une machine aux fan-
tastiques secrets vous transporte a
travers les époques pour changer
le cours de I'Histoire. Vous vous ren-
dez en 1789 aprés que I'Assemblée
constituante ait chassé les moines
de l'abbaye de la Sauve Majeure.
Chaufourniers, cantonniers, et sur-
tout antiquaires s'empressent de
dépouiller l'abbaye, de voler pierres,
sculptures et biens précieux... Aidez
les moines encore présents a retrou-

ver le trésor de La Sauve ! Vous avez
45 min.. Tarifs : 18€ / 12€ (118 ans) -
des 10 ans (avec adulte accompa-

gnateur)

Contact/renseignements : 05.56.23.01.55
// abbaye.sauve-majeure@monu-
ments-nationaux.fr // https://www.
abbaye-la-sauve-majeure.fr/

Dimanche 11:

« Dans la valise de Boby » spec-
tacle musical, interactif et ludique
par Agnés Doherty proposé par la
Bibliotheque Municipale de Sadirac
dans le cadre de Céramique en Féte

aleh. Gratuit.
Contact/renseignements : Bibliothéque
de Sadirac : 05 56 30 6117 // biblio-
théque@sadirac.fr

Samedi 10 et Dimanche 11:

Festival ‘Céramique en Féte’ orga-
nisé par 'AGAP de 10h00 a 23h00
a Sadirac : Maison de la Poterie et
Place Fouragnan. Exposition de cé-
ramiques, concours, exposition des
pieces uniques de 42 céramistes
venus d'Europe, rencontre au ciné-
ma Max Linder de Créon, spectacle
familial a la bibliotheque, cuisson
nocturne spectaculaire par JF Bour-
lard et V Blaize, concert Mother Co-
ver, démonstrations, ateliers gratuits
et convivialité ponctueront cet éve-
nement annuel. Laissez-vous sur-

prendre par lincroyable talent de
plus de 40 céramistes les 10 et 11 juin
' Gratuit.

Contact/renseignements : 05 56 30 01

61 // centreceramique33@gmail.com //
www.maisonpoteriesadirac.fr

Vendredi 16

SOIREE-JEUX AU BREC de 18h30
a 22h. La ludotheque Kaléidoscope
vous donne rdv au bar-restaurant
de I'Entre 2 Mondes a Créon, le
3eme vendredi du mois de 18h30 a
22h avec tout un tas de jeux de so-
ciété (uniguement jeu sur table, des
4 ans) ! Venez jouer en famille ou
entre ami(e)s avec la sélection du lu-

dothécaire ! Tarif : 6€ par personne

(une boisson offerte) ;

sur réservation au Brec : 05.56.81.64.69
contact@entre2mondes.org // entre-
2mondes.org

Mercredi 21

ANIMATION STAND TERRE &
OCEAN a la ludothéque Kaléidos-
cope de 15h a 17h. En vue de notre
prochaine thématique estivale sur
l'eau, les 7 et 21juin, divers stands sur
l'eau et les océans seront installés a
la ludotheque pour s'informer sur ce
theme. Animations en partenariat
avec Terre & Océan et le Smegreg.

Cratuit.

Contact/renseighements : 05.56.23.33.53
// contact@ludothequekaleidoscope.org
// www.ludothequekaleidoscope.org

Mercredi 21

spectacle de Hélene Villot, dés 4
ans proposé par la Bibliotheque
Municipale de Sadirac dans le cadre
de la Féte de la musique a 15h. Gra-

tuit.

Contact/renseignements : Bibliothéque
de Sadirac: 0556 30 6117 //
bibliotheque@sadirac.fr

Vendredi 23

Vos bibliothéques désherbent !
Vente de livres de la bibliotheque de
Sadirac en partenariat avec Biblio-
GCironde de 15h a 18h sous la halle
de Sadirac, derriere la bibliotheque.

Gratuit.

Contact/renseighements : Bibliothéque
de Sadirac: 05 56 30 6117 //
bibliothéque@sadirac.fr

Samedi 24

Biblio Café a la Bibliothéque de
Créon a partir de 10h30. Un café des
lecteurs, pour discuter et partager
autour de nos lectures et décou-
vertes culturelles, autour d'un café,
d'un thé et de quelgques gourman-

dises. Gratuit.
Contact/renseignements : 05 57 34 54
44 [/ bibliotheque@mairie-creon.fr //
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
https://www.facebook.com/bibliothe-
quedecreon/

Vendredi 30

Vos bibliothéques désherbent !
Vente de livres de la bibliotheque de
Sadirac en partenariat avec Biblio-
GCironde de 15h a 18h sous la halle
de Sadirac, derriere la bibliotheque.

Gratuit.
Contact/renseighements : Bibliothéque
de Sadirac : 05 56 30 6117 // biblio-

théque@sadirac.fr
Contact/renseighements : 05.56.23.33.53
// contact@ludothequekaleidoscope.org
// www.ludothequekaleidoscope.org
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La Cabane a Projets 05.57.34.42.52 - www.lacabaneaprojets.fr
Centre Socioculturel Intercommunal contact@lacabaneaprojets.fr
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