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L/ AGENDA DE LA CABANE 2
SEPTEMBRE

Lundi 11 > Permanence des impdts

Vendredi 15 et mardi 19 > Fermeture de ’Annexe de
la Cabane a Projets pour cause de déménagement
(réouverture épicerie le vendredi 22

Lundi 18, mardi 19 et mercredi 20 > Fermeture de
la Cabane a Projets pour cause de déménagement

Mardi 26 > Supers Parents ... ou presque ! « Com-
ment apaiser le temps des devoirs avec mon enfant
?» avec Maryne Philippe, Orthopédagogue // de 19h
a 21h a la ludothéque Kaléidoscope a Créon. Gratuit.
Sur Inscription

Jeudi 28 > Rdv des bénévoles associatifs : J'aborde
les essentiels de comptabilité associative : budget,
compte de résultat et bilan comptable. 18h — 21h —
salle d'activité de la Cabane a Projets au 36 bd Victor
Hugo avec le Département de la Gironde / inscription
nécessaire https://capegigironde fr/

Vendredi 29 > Apéro Troc Savoirs a |a salle d'activités
de la Cabane a Projets (36 boulevard Victor Hugo a
Créon) de18h a 20h

0CTOBRE

Samedi 7 et dimanche 8 > Week-end Escapade a
Saint Cirq Lapopie, Prix : 25€ - 20€/16 ans + adhésion 3
jour (2023-2024)

Lundi 9 > Permanence Ma commune, ma santé
Mercredi 11 > Permanence des imp6ots

Jeudi 19, vendredi 20 et samedi 21 > Numérique
Ethique Tour fédéré par la Maif — plus d'informations
dans le magazine

Samedi 21 > Reprise des ateliers cuisine, théeme a dé-
finir, 9N30-14h, 6€ par personne + adhésion a jour (2023-
2024)

Mercredi 25 > P'tite escapade aux Antilles de Jonzac,
9N15-18h, Prix: 7€ - 5€/-16ans + adhésion & jour (2023-2024)

Mardi 31 > P’tite escapade spécial Halloween, 9h15-
18h, Prix 4€ - 3€/-16ans + adhésion a jour (2023-2024)

PERMANENCES
IMPOTS

0—0, 0—0-

LUNDI LUNDI
n 9
SEPTEMBRE OCTOBRE

~ ,"i UNIQUEMENT SUR

RENDEZ-VOUS:

RESERVATION OUVERTE 1 MOIS A L'AVANCE

Comme chaque année, la Cabane a Pro-
jets accueillera un agent des finances
publiques pour la campagne de récep-
tion des avis d'imposition sur les revenus.
Deux dates de permanences ont été pro-
grammeées en Septembre et en Octobre.
Pour rappel, la prise de rendez-vous est
obligatoire. Pour cela connectez-vous sur
le site https://www.impots.gouv.fr dans la
rubrique « contact et rendez-vous »

Nous restons disponibles pour vous ac-
compagner dans la prise de rendez-vous
si-besoin.

PERMANENCES
MA COMMUNE MA SANTE
LM&»‘V

Ma Commune Ma Santé

Vous cherchez une
mutuelle santé éco-
nomique ou souhai-
tez profiter d'une
meilleure couver-
ture ? Venez rencon- .
. LE DROIT A LA COUVERTURE
trer gratuitement 2t Trsas
une conseillére de /” ”
I'association ACTIOM
qui vous aidera a comparer et choisir la
mutuelle la plus adaptée a vos besoins.
Prise de rendez-vous auprés de Mme
Lauriac Dupin au 06 35 78 58 58 qui
assure la permanence a La Cabane a
Projets les mercredi 11 octobre et mardi
21 novembre de 9h30 a 12h.



SAVE THE DATE !

14°m édition de la FIEST'ADOS :
Samedi 18 Novembre 2023

La Fiest’Ados : c’est la soirée festive et culturelle tant attendue par les jeunes de 11 a 17 ans
sur le Créonnais. Pour cette nouvelle édition, nous continuons notre partenariat avec I'as-
sociation Loisirs Jeunes en Créonnais pour organiser cette soirée.

Pour que cette soirée soit comme toujours une réussite, plus de 400 jeunes I'année derniere, il
est essentiel qu'elle soit réalisée et montée par et pour les jeunes en se réunissant régulierement
sur la période de septembre a novembre. Ce groupe d'organisateurs a pour mission de construire
toutes les étapes du projet : theme et la décoration ; la communication ; les taches et les réles de
chaque bénévole ; la programmation de la soirée ; gérer le budget

Sivous étes collégiens et intéressés pour étre dans le groupe d'organisateurs, n'hésitez pas a vous
rapprocher de I'équipe jeunesse de la Cabane a Projets.

Equipe jeunesse : Pierre : 06.38.97.11.27 ou Sarah : 07.86.60.79.32

Projets college 2023-2024

Suite aux interventions au College Francois Mitterrand de I'équipe jeunesse de la Cabane a
Projets sur I'année 2022/2023, 'enquéte menée auprés des collégiens et aprés plusieurs aux
constats réalisés par le CESC (Comité d'Education & la Santé, a la Citoyenneté et 3 I'Environ-
nement) la volonté de I'établissement et de la Cabane a Projets est aujourd’hui de pérenniser
nos actions aupres des jeunes collégiens et de I'enrichir en abordant la thématique générale
de la prévention des risques et plus particulierement la santé mentale des jeunes.

Sur I'ensemble de I'année scolaire 2023/2024 nous interviendrons a différentes périodes et
sur différentes thématiques. Chague intervention sera ponctuée par la création d’'un podcast
avec la participation d'un spécialiste dans le domaine.

Une semaine thématique « Etre bien dans ses baskets » sera organisée pendant I'année sco-
laire avec différentes actions et intervenants sur : le sport et le sommeil, la nutrition, les ad-
dictions, égalité filles-garcons.

Premiére intervention en octobre avec I'ensemble des 4°mes sur |a sexualité et la vie affective.

Retour par les jeunes ’
de la CJS de Créon « CooP’1 Services »

Approchant de la fin de I'aventure CJS de
Créon (coopérative jeunesse de services), nous
VOUS partageons notre ressenti sur cet été de
travail, entre 10 jeunes. Aprés de nombreux
chantiers, nous sommes ravies du rendu final.
Ce projet nous a permis d'expérimenter un
modeéle coopératif en travaillant ensemble et

encadrées, nous
avons pu acquérir
de multiples com-
pétences dans le
monde du travail. Ce
projet a permis de
nous occuper pen-
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développer des liens entre nous.

Nous avons pu voir comment gérer la partie
administrative d'une entreprise, comment
communiquer avec les clients ou encore com-
ment développer le marketing du cabanon et
du projet. Grace aux personnes qui nous ont

dant I'été, certes,

Nous N'avons pas eu de vacances, mais nous ne
regretterons pas d’avoir participé a la CJS.
Nous remercions le comité local, toutes les per-
sonnes qui nous ont accompagnés et financés
durant cet été.




LES ACTIVITES DE LA CABANE

EPICERIE SOLIDAIRE

Cet éte, I'Anndexe de la Cabane a
Projets a garae ses portes ouvertes,

sauf la semaine du 15 aolit.

Apres cette date-la, et jusqu’'au déménagement, les appro-
visionnements de I'Epicerie se font autrement ; nous ne
commandons que les produits que les acheteurs nous com-
mandent | En effet, nous essayons de vider au maximum nos
rayons pour moins porter je jour-j ! Donc début septembre, si
Vvous avez besoin de produits a I'épicerie, n'hésitez pas a nous
passer vos commandes grace au fichier prévu a cet effet.
Durant les permanences, les bénévoles et salariés ont com-
mence a trier, jeter, ranger en vue du déménagement et ce
n'était pas sans peine !l

Un énorme merci aux bénévoles qui ont transpiré avec nous.
Si vous souhaitez nous aider vous aussi, n'hésitez pas a nous le
faire savoir afin de vous inscrire sur des plannings prévus pour
le déménagement de I'Epicerie solidaire.

Concernant la vie de I'Annexe de la Cabane a Projets durant
I'été, nous avons eu plusieurs Kkilos de [égumes provenant du
jardin partagé, mais aussi plusieurs dons de particuliers qui
avaient plein de tomates et de courgettes dans leur propre
jardin, merci a eux !

 CUISINE L )
C'est reparti... a partir d'octobre

Qui dit rentrée, dit reprise des ateliers
cuisine !l Bon, ce dicton nous fait un
peu mentir.. En Septembre et avec le
déménagement, il n'y aura pas d'ate-
lier cuisine, en revanche ils reprennent
le 21 octobre !
Petite piqlre de rappel sur le concept :
une fois par Mois Nous Nous réunis-
sons dans la cuisine collective de la
Résidence Autonomie de Créon pour
partager un moment culinaire ! C'est
accompagné de bénévoles spécialisés
LN SAMED| PAR MOIS DE 9;:5:; A 140D surun th_‘eme OU une recette, qUAMa-
& € POUR LES.+ DF 16 ANS : lia et Florine orchestrent ces beaux
}.--—

moments !
Inscription auprés d‘Amalh ﬂ Flurhu:

Si vous avez des spécialités que vous
La Cabane & Projets - 32 rue Amaury de Cragn 33670 CREON I

souhaitez nous partager, rappro-
_D5.57.34.4252 - contaci@lacabaneaprojets i é‘s@ convenir d'une date et organiser l'ate-

chez-vous d’Amalia ou Florine pour
e o= Semm——— lier |
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Le BAFA : Les inscriptions sont ouvertes !

La Cabane a Projets organise une session de formation BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonctions d'Ani-
mateur) animée par I'organisme VALT 33 du samedi 21 au samedi 28 octobre 2023 a Saint-Genés-de-

Lombaud en externat

Ce brevet non professionnel peut ouvrir des

portes sur des petits boulots d'animation en & L
accueils collectifs de mineurs, &tre un bon '% .
point sur un CV et sur Parcoursup, ou encore =

initier un cursus de formation dans le do- [rlerr ety mi——

maine de lI'animation.

Qui peut s’inscrire a la formation ? Quelles dé-
marches ?

La formation est ouverte a tous. Elle peut
accueillir des stagiaires en situation de han-
dicap. Dans ce cas, merci de prendre contact
avec nous afin d'organiser au mieux votre ac-

cueil en fonction de vos besoins spécifiques. BAF A

Conditions d'accés et démarches d'inscrip-
tion:

- Etre agé(e) de 16 ans minimum le jour de
l'entrée en formation générale.

- S'inscrire auprés de la DRAJES (Direction

Régionale Académique a la Jeunesse, a l'en-

gagement et aux Sports) via le site internet 21 au 28
suivant : www.bafa-bafd.gouv.fr et suivre la

démarche. ° UCtUbrE 2023
- En paralléle, s'inscrire a la session aupres

de La Cabane a Projets. Nous vous trans- Sﬂiﬂt‘GEﬂéS‘
mettrons ensuite par mail, une attestation

d'inscription. de-Lombaud
Nous reprendrons ensuite contact avec

chaque stagiaire pour finaliser son inscrip- Externat

tion et préparer l'entrée en formation.

Tarifs et aides financiéres “ E BR=  oPSiende  Ayaur

Habitants de la Communauté de Com-

munes du Créonnais

16-30 ans // vous pouvez prétendre 3 'aide

BAFA+ de 200 euros suite a un entretien. Votre

formation générale vous colte 100 euros.

Sans BAFA+ et Plus de 30 ans // 300 euros

Habitant hors CCC // 350 euros Pour plus d’'informations,
n’hésitez pas a venir rencontrer
Sarah a La Cabane

Zoom sur I'aide BAFA+

Vous avez entre 16 et 30 ans ? Vous habitez la Communauté de Communes du Créonnais ?
Alors ce petit coup de pouce financier de 200€ est fait pour vous !

Pour créer le dossier du BAFA +, rien de plus simple ! Il suffit de rédiger une lettre de motivation
(expérience aupres des enfants, projet professionnel, engagement dans le milieu associatif).
Une fois les dossiers remis, un jury composé d'élus et de salariés de la Cabane a Projets fera
passer des entretiens aux candidats du 28 septembre au 4 octobre 2023. Suite a la délibéra-
tion, I'aide sera versée directement a l'organisme VALT33 a 'issue de la formation générale. Les
réponses seront communiquées par courrier ou par mail a la suite des entretiens, avant le 6
octobre 2023.

Pour les jeunes qui remplissent les criteres BAFA+ mais dont le dossier ne serait pas retenu
(nombre d'aides limité), il est possible de participer a la formation BAFA au tarif habitants de Ia
CCC (300%€).
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LES ACTIVITES DE LA CABANE

SUPERS PARENTS ... OU PRESQUE!

La Cabane a Projets vous propose une nouvelle soirée
"Supers Parents ... ou presque !" le mardi 26 septembre
sur la thématique : Comment apaiser le temps des de-
voirs avec mon enfant ? //de 19h a 21h a la ludothéque
Kaléidoscope a Créon

L'année scolaire va débuter et avec elle, vos enfants et
ados, vont bientdt avoir quelques devoirs a faire en ren-
trant a la maison.... Pour certains d'entre-eux, pas de
soucis, ils apprécient ce temps de travail personnel tan-
dis que pour d'autres, c'est une vraie corvée .. qui de-
vient la votre !

En tant que parents, vous souhaitez I'accompagner au
mieux, en évitant crises et pleurs, pour rendre votre en-
fant/ado efficace et autonome progressivement ...
Maryne PHILIPPE, Orthopédagogue, vous livrera
guelgues-uns de ses conseils pour vous aider a faire de
ce temps de devoirs un temps apaisé qui permettra a
vos enfants de mieux se connaitre pour optimiser ses
apprentissages, a s'organiser dans la gestion des diffé-
rents devoirs, a trouver leurs propres méthodes ...

Deux heures d'échanges en toute convivialité et confi-
dentialité, pour partager vos questionnements, vos pré-
occupations mais aussi vos expériences, trucs et astuces
sur la question des apprentissages.

IMPORTANT :

Pour mieux vous accueillir, merci de vous inscrire® au
05.57.34.42.52 ou par mail contact@lacabaneaprojets.fr
Ces temps sont gratuits et ouverts a toutes et tous !

** (Ce temps d'échanges sera maintenu en fonction du
nombre de participants inscrits en amont.)

A VOS AGENDAS !

Vendredi 20 octobre dans le cadre du
Numérique Ethique Tour fédéré par la
Maif, nous vous proposerons également
une soirée autour du harcélement nu-
mérique avec du théatre forum a la salle
omnisports a Créon ; Parents, venez avec
vos ados et jeunes adultes ! En savoir
plus : lire article « Numérique Ethique
Tour a Créon »

Mardi 21 novembre, nouvelle soirée « Su-
pers Parents ... ou Presque ! » avec Marie
Proéres sur le théme : Familles recompo-
sées : quelle place pour chacun ? De 19h
a 21h dans la salle d'activités de la Cabane
a Projets (nouveaux locaux au 36, boule-
vard Victor Hugo a Créon)

Supers
Parents

... Oll presque!

26 septembre
2023
19h> 21h

Comment apaiser
le temps des devoirs
avec mon enfant ?

Q Ludothéque
Kaléidoscope

Intervenante :
Maryne PHILIPPE, orthopédagogue

GRATUIT, ANONYME ET CONFIDENTIEL




Cet été, les P'tites Escapades ont fait fureur !

Le 11 Juillet, nous avons passé la matinée a visiter le chateau de Montesquieu a la Bréde, et nous
avons profité du parc pour pigue-niquer en pleine nature. Un moment remplie d'histoires, de rire
et de partage!

Le 19 Juillet, nous sommes allés bronzer au lac d'Hostens (enfin c'est que nous avons voulu, mais

c'était plutdt serviette sur les épaules a cause du froid !l), et ensuite direction Saucats a la réserve

naturelle, ou le guide nous a raconté tous les secrets des fossiles et nous a amené sur site pour en
observer des milliers a I'état naturel !

Le 23 AoUt, notre traditionnel tour sur le bassin d'Arcachon | Cette fois-ci nous avons changé de
direction et nous nous sommes dirigés en bateau vers le Cap Ferret.

T —

s
-lll"

AU PROGRAMME DES FUTURES ESCAPADES :
7 et 8 octobre : \WWeekend Escapade tant attendu a Saint Cirg Lapopie !!
Au programme, balade en bateau a Cahors, visite de la Grotte du Péch Merle, et visite de la
belle « Saint Cirg Lapopie ». Tarifs : 20€ par adulte et 15€ par enfants.
Date limite de pré-inscription le vendredi 22 septembre

« 25 octobre : P'tite escapade aux Antilles de Jonzac.
Tarif 7€ - 5 €/-16ans + adhésion a jour (2023-2024).
Pré-inscription avant le vendredi 13/10

« 31 octobre : P'tite escapade spéciale Halloween au chateau de Vayres. Tarif 4€ - 3€/-16ans +
adhésion & jour (2023-2024). Pré-inscription avant le vendredi 13/10
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LES ACTIVITES DE LA CABANE

Un été artistique pour le Troc Savoirs !

Des créations florales magnifiques !

Pauline, jeune fleuriste passionnée, a proposé cet été une séance de création avec des fleurs sé-
chées. Marie-Caroline, Antoinette, Christiane, Alexandra, Patricia, les 5 participantes, ont apprécié
cet atelier et réalisé de magnifiques soliflores et tableaux ...

<
—

Des artistes en herbe
Anne-Marie a de nouveau proposé une initiation a l'aquarelle avec 4
séances pour nos apprentis artistes en juillet ; Anne-Marie, Nelly, An-
ne-Genevieve, Bruno et Eric ont testé cette technigue de peinture toute
en finesse et ont rapidement progressé grace
aux conseils prodigués par Anne-Marie dans
une ambiance conviviale et studieuse ; Voici
guelques unes des ceuvres créées !

Merci donc a nos offreuses : a Pauline pour
cette premiere expérience réussie et tres ap-
préciée et a Anne-Marie, toujours partante pour
partager son savoir !

C’est la rentrée du Troc Savoirs'!
Apreés ces ateliers d'échanges collectifs durant I'été,
I'équipe d'animation composée de Claire, Armand, Ja-
gueline, Maryse et Francis vous propose un Apéro Troc
le vendredi 29 septembre de 18h a 20h a Créon (nou-
veaux locaux de la Cabane au 36, boulevard Victor
Hugo) pour programmer les échanges collectifs de
'automne !
Sivous souhaitez proposer un échange ou participer
aux ateliers proposés, il faudra vous inscrire a ce mo-
ment-la ! A bon entendeur, Salut !



RIEPAIR CAlFI= 2023-2024

REPAIR CAFE

DU CREONNAIS
C'est parti pour de nouvelles
rencontres et de nouvelles répara-
tions ! samedi 18 novembre & St Léon
Aprés des vacances bien méritées,
les bénévoles du Repair Café sont
de retour pour cette saison 2023- samedi 20 janvier @ Créon
2024 |

Nos bénévoles vous attendent
nombreux et nombreuses pour ré-
parer vos objets en panne et ainsi, samedi 6 avril @ Créon
comme chague année, éviter que
des appareils encore fonctionnels

Les RDV du Repair Café *

samedi 7 octobre & Créon
samedi 9 décembre & Créon

samedi 10 février a Créon

samedi 9 mars a Créon

samedi 4 mai & Créon

ne soient jetés. Rendez-vous de samedi 15 juin a Créon ‘K
9h30 a 12h, une fois par mois:
7 octobre 3 Créon* *Dates et lieux susceptibles d'étre modifiés

18 novembre a la salle des fétes

de Saint Léon
9 décembre a Créon

20 Jz,an\'uer\a Cr,eon - Salle des 1000 clubs rue Lafontaine 4 Créon
10 février a Créon

N , - Salle des fétes & 5t Léen
9 mars a Créon

R C ATELIER CYCL0-MOBILE

- 15juin a Creon
(*) Salle des 1000 clubs, rue Lafon- Séances spéciales en partenariat avec la Station Vélo de Créon

taine a Créon 18 novembre : Bien hiverner mon vélo |

Rendez-vous avec nos réparateurs bénévoles de 9h30 a 12h

& avril : Remettre mon véle en selle pour les beaux jours !
Comme la saison précédente, le
Repair Café proposera des séances
spéciales en partenariat avec Tan- i :
de2m, la Station Vélo de Créon : : - Que faire ..
Samedi 18 novembre : Bien hiver- b, : |
ner mon vélo ! L
Samedi 6 avril : Remettre en selle SR plus ? d'un aspirateur en panne ?
mon vélo pour les beaux jours ! : I o d'un pantalon troué 7.

d'une cafetiére qui ne chauffe

Envie de devenir Bénévole ?

Le Repair Café recherche toujours
de nouveaux bénévoles : vous étes
un bricoleur du dimanche ou plus

aguerri, vous aimez rencontrer et R L
guerr, : Qumssés,meci'a’idﬁdu

accueillir de nouvelles personnes,
travailler en équipe, vous étes sé- réparateurs h‘“‘_ _"r“h’" dans une

duits par le concept du Repair Café
L2

Venez intégrer notre équipe dyna-

migue et sympathique !

Plus d'infos au 05.57.34.42.52 ou - : .
directement avec les bénévoles i —— Clest gratuit ..
lors des séances (accueil convivial ¥l 2 | _ .. mais vos dons
assuré!) il id
On compte sur vous ! peuvent nousaider

a fonctionner!

Plus d'infos aupris de la Cobane & Projefs ou 0557344252
ou sur www.locancaprojetsfr
Viatements - Meubles - Appareily électriques « Jouets - Viéloa

www, repaircafeorg

¢20¢ 2190100 /eiqueldses - Og#aulzebe| s1afold e sueged g|




¢c0¢ 2190100 /2iqusides - Og#Haulzebel s1afoid e sueged e| E

LES ACTIVITES DE LA CABANE

Déménagement :

’

nous n
aussi proche
L

-

’ P "...
“~ ,\ &
. " o 2
g
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Nous devrions étre installé dans nos
nouveaux locaux au 36 boulevard Victor
Hugo a Créon a la mi-septembre. L'été a
été propice au tri, rangement, ménage,
démontage de quelques meubles et
aussi a quelgues tours a la déchetterie ...
Merci a Jean, Christian et Jean-Yves pour
leur coup de main et leur caisse a outils, a
Mathias pour le prét de sa remorque et a
tous les salariés |

A l'heure ou s'écrit cet article, la récep-
tion du batiment par la Communauté de
Communes du Créonnais (propriétaire)
est prévue aux alentours du 6 septembre.

Coté organisation, nous démeénagerons
dans un premier temps I'épicerie soli-
daire a partir du mercredi 13/09 :

- Mercredi13/09 : inventaire de la mar-
chandise, mise en cartons, démon-
tage des rangements
Jeudi14/09 : aménagement et re-
montage des rangements dans les
nouveaux locaux des rangements, frigos, ...
Vendredi 15/09 : remise en rayon de la mar-
chandise restante + rangement/nettoyage
des anciens locaux + remise a propre du
jardin de I'épicerie

Ainsi, I'épicerie sera fermée du 13 au 21 sep-
tembre inclus et réouvrira le vendredi 22 a 9h30

Viendra ensuite le tour de la Cabane qui sera

pour I'occasion fermée au public durant 3 jours:

du lundi 18 au mercredi 20 septembre inclus
avec une réouverture prévue le jeudi 21 sep-
tembre a 9h30!

Pour la Cabane a Projets, il s'agira également

avons jamais été

de faire les derniers cartons, les transférer au
nouveau local, transporter les bureaux, ... et de
nettoyer les locaux du sol au plafond et de tout
aménager dans les nouveaux !

Comme vous pouvez le voir, ¢ca va étre un joyeux
bazar et il y en aura pour toutes les envies et
tous les golts (démontage, mise en cartons,
meénage, jardinage ..) alors si vous étes dis-
ponibles, N'hésitez pas a nous contacter pour
un petit coup de pouce d'une heure ou d'une
journée!



Un été au soleil

Mardi 4 Juillet, le
groupe de jardinier.
es vous a accueilli au
Jardin Partagé pour
passer un moment
convivial et vous faire

découvrir la beauté &
du lieu, ainsi que leur &
travail a l'année.

Qui était présent ? LE
SOLEIL !l et une vingtaine de personnes
est venue nous rencontrer. Les jardinier.
es ont fait visiter le jardin en expliquant
les objectifs du projet. Pour rappel, les
légumes récoltés sont a destination de
'’Annexe de la Cabane, épicerie solidaire,
ou ils sont revendus a moindre prix (1€
le kilo).

Accompagné du beau temps et de la
musique, nous avons cléturé ce beau
moment par un repas partagé sous
forme d'auberge espagnole ou chacun
nous a concocté de bons petits plats !
Encore un grand merci aux passants ou adhérents qui sont venus nous rencontrer, et bien
évidemment, merci aux jardinier.es pour leur implication tout au long de I'année sans qui le
jardin ne serait pas aussi beau !

BOTTES A OUTILS DES ASSOS ET DE LEURS BENEVOLES

Les rendez-vous des bénévo|e§ b’ Gironde
avec le De artemen'l' de la G'ronde LE DEPARTEMENT

Le Département de la Gironde, en partenariat avec la Cabane a Projets, vous propose deux ren-
dez-vous des bénévoles associatifs a CREON :

« Jeudi 28 septembre : Rdv des bénévoles associatifs : J'aborde les essentiels de comptabi-
lité associative : budget, compte de résultat et bilan comptable. Maitriser les principes de base
de la gestion financiére associative : savoir mobiliser des ressources financiéres, aborder le plan
comptable et connaitre les principaux éléments pour savoir réaliser un budget prévisionnel, un
compte de résultat et un bilan. Identifier les éléments comptables a présenter lors de I'Assemblée
Générale.18h30-21h30 - salle d'activités de la Cabane & Projets avec le Département de la Gironde /
inscription nécessaire https://capegi.gironde.fr/

- Mardi 7 novembre : Rdv des bénévoles associatifs : Je rédige un dossier de mécénat. Dif-
férencier don et mécénat. Connaitre les conditions de mise en oeuvre d’'une action de mécénat.
Identifier les facteurs clés du succeés et les pieges a éviter. Définir une stratégie de meécénat ; Abor-
der la déductivité fiscale selon 'association.18n30-21h30 salle d'activités de la Cabane a Projets avec
le Département de la Gironde / inscription nécessaire https://capegi.gironde.fr/

Ces temps d'échanges sont ouverts aux bénévoles et membres d'associations. lls permettent de
renforcer les pratiques, d'élargir ses compétences, et de partager des expériences.

Plus d'infos et programme complet :
https://www.gironde.fr/associations/espace-benevoles/rendez-vous-benevoles-associatifs
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Numeérique Ethique Tour :
un rendez-vous & ne pas manquer

Eveillez vos sens et plongez au cceur du nu-
mérique lors d'un événement exceptionnel !
C'est avec un immense enthousiasme que
nous vous dévoilons notre salon du numé-
rique, orchestré par la Cabane a Projets en
collaboration avec des acteurs locaux dyna-
miques. Une occasion unique, accompagnée
par le Numérique Ethique Tour, fédéré par

la Maif, qui s'étendra sur trois jours inou-
bliables.

Du 19 au 21 octobre 2023, préparez-vous a une
expérience immersive hors du commun. Dé-
couvrez les secrets cachés du numeérique, sen-
sibilisez-vous aux différents risques de maniere
ludique et interactive. Notre salle omnisports
Ulli Senger de Créon, transformée pour l'occa-
sion, vous dévoilera les multiples facettes du
numMeérique, adaptées a tous les dges et a tous
les niveaux.

Cette aventure inédite s'adresse a tous ! Fa-
milles, jeunes, novices du numeérique, seniors,
associations et entreprises du territoire, cha-
cun trouvera son espace et son enrichissement
dans cette programmation. Chague journée est
minutieusement congue pour répondre a vos
attentes et besoins.

Notre programme, encore en ébullition, vous
promet une expérience inoubliable. D'ores et
déja, découvrez les prémices d'un agenda capti-
vant et accessible a tous. Réservez vos dates des
maintenant et préparez-vous a découvrir le nu-
mérigue comme vous ne l'avez jamais imaginé !

Le 20 apres-midi et le 21 octobre, venez faire
des découvertes et des expériences enrichis-
santes !

Découvrez de nombreux stands : Club d'en-
treprises : explorez la sécurité en ligne avec
des ateliers sur les mots de passe, les données
personnelles et le contrbéle parental. France
Services vous offre un acceés a ses services et
aux institutions comme la Caf et bien d'autres
encore ...

La Maif vous propose une plongée dans le
numeérique éthique via une plateforme en
ligne, des expériences immersives telles que

« Selfie Box » et « Dans la peau d'un hacker »,
ainsi gue des outils pour mieux comprendre
les risques et les enjeux du monde en ligne.
La ludothéque Kaléidoscope vous offre une
expérience ludique ! Voyagez dans le temps
avec le rétro-gaming, connectez-vous a des
jeux de société innovants, créez des ma-
quettes LEGO en ligne et affrontez-vous dans
des tournois sur la Switch.

Réseau des bibliotheques du Créonnais -
Réseau Pass Lecture : Découvrez l'art de la
découpe vinyle, expérimentez avec l'atelier «
Makey-Makey » pour connecter le monde réel
a votre ordinateur, découvrez la musigue nu-
mérique avec « Joue Play » et vivez |'excitation
de contrbler un Kart Mario dans la vie réelle et
virtuelle.

Enfin, la Ligue de I'Enseignement de la Gi-
ronde vous invite a explorer l'intelligence ar-
tificielle et la conscience numeérique durable.
Rejoignez-nous pour des ateliers passion-
nants a travers le monde numérique !



s

PROGRAMMATION

19 et 20 octobre (matin):

Réservé aux scolaires. Les éleves de 5eme du college
de Créon et les classes de CM1-CM2 de la commu-
nauté des communes découvriront en avant-pre-
miere notre salon pour une expérience divertissante
et enrichissante.

17 octobre :

Immergez-vous dans le monde virtuel avec une
soirée ciné-débat au cinéma Max Linder. Explorez les
défis actuels du numérique a travers une projection
captivante suivie d'une discussion animée en parte-
nariat avec le Pdle territorial Cceur Entre-deux-Mers.

19 octobre

Rejoignez-nous pour une réunion publique animée
par Gironde Numérique. Obtenez des informations
exclusives sur le déploiement de la fibre optique dans
la communauté des communes du Créonnais.

20 octobre

Une soirée engageante en compagnie de la troupe
OXO Théatre. Explorez les méandres de notre relation
avec les écrans et du cyberharcelement lors d'une
soirée théatre participative. Echangez avec nos invités
spéciaux, les gendarmes de la Maison de la Protec-
tion des Familles et la psychologue Marie PROERES.

21 octobre (matin)

Découvrez l'univers infini de la créativité et de l'inno-
vation avec la Masterclass du Péle Territorial de I'Entre
deux Mers. Explorez les logiciels et systemes d'exploi-
tation libres pour libérer votre potentiel numeérique.
Réservé aux dirigeants d'entreprise et associatifs.

et le programme
> complet
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L' AGENDA DES ASSOCTATLONS &2

SEPTEMBRE

Dimanche 3

RENDEZ-VOUS BIO DE TAR-
GON, de 10H a 14H, Marché bio
mensuel sous la Halle de Targon.
Producteurs locaux, légumes,
vins, fromages, volailles, viande
de porc, chataignes &amp; déri-
Vveés, plantes aromatiques, tisanes,
artisanat (savons a froid, éco-arti-
sanat), associations (La Gemme,
Artisans du Monde..) , animation
musicale, buvette, restauration
sur place (plats cuisinés végé-
tariens ou traditionnels, cuisine
africaine, crépes,.. : apportez vos
couverts), stand gratuité..Nous
accueillerons LES FAN'FOIREUX,
fanfare issue du conservatoire
de GCradignan, composée d'une
quinzaine de musiciens qui vien-
dront jouer un répertoire de mu-
siques actuelles, plaisant et dyna-
mique.

Contact/renseignements :
communication@biotimarrons.org ;

www.biotimarrons.org
www.facebook.com/biotimarrons

Les RDV Bio

Bigy, Loenl, Artisonal et Citayen

Le 1*"dimanche
du mois*

_—

Mercredi 6

ATELIER DECOUVERTE SO-
NORE, 10H30 -11H30 a la Salle des
association de La Sauve Majeure.
Nous vous proposons un atelier
parent-enfant de découverte des
instruments du monde pour les
3-6ans. Cet atelier sera animé par
Aline (Les Sons d'Aline) et se dé-
roulera a la salle des associations

de La Sauve
Gratuit Sur inscription aupreés de
la ludothéque (laroulotte@ludo-
thequekaleiddoscope.org) ou au
05.56.23.33.53.

Vendredi 8

FORUM DES ASSOCIATIONS DE
SADIRAC, Salle Cabralés, de 16h a
20h.

Samedi 9

FORUM DES ASSOCIATIONS DE
CREON, salle Ulli Senger, de 9h a
leh.

Vendredi 15

LE CAFE DES PARENTS, 10H30
au BREC Llentre 2 Mondes a
Créon, en présence d'Astrid Lo
Van (psychologue clinicienne).
'association Kaléidoscope vous
propose le Café des parents! C'est
un temps de rencontres, de par-
tage, de soutien a la parentalité et
tout cela dans la convivialité.- Gra-
tuit

Contact/renseignements : Tel :
05.56.23.33.53 - contact@ludotheque-

kaleidoscope.org - www.ludotheque-
kaleidoscope.org

Le JOSEM,

Jeune Orchestre Sympho-
nique de I’Entre-deux-Mers
fera en septembre sa 36°™
rentrée!

Si tu as entre 12 et 25 ans, que
tu joues d'un instrument sym-
phonique depuis au moins
3 ans et que tu continues a
prendre des cours, si tu es prét
avenir répéter tous les mercre-
di soir avec nous et que tu as
hate de faire des concerts dans
l'entre-deux-mers ou a l'autre
bout du monde ; alors tu es
prét a entrer au Josem !

Si tu as moins de 12 ans, le Jo-
sem c'est encore trop tét, mais
tu peux entrer dans l'orchestre
du Poem (Petit Orchestre de
I'Entre-deux-Mers).

Si en revanche tu as entre 25
et 66 ans, alors le FC Sympho-
nigue est fait pour toi, certains
d'entre nous sont passés au Jo-
sem avant mais la plupart non
alors n'hésites surtout pas !

Et puis en fait, méme si tu ne
joues pas d'un instrument de
musigue tu peux venir chanter
a la Cipem (Chorale Intergeé-
nérationnelle de l'entre-deux-
Mers) a tout age compris entre
6etoboans!!

Toutes ces activités sont pro-
posées par lassociation du
JOSEM. Depuis toutes ces an-
nées, Nous Nn'avons pas chan-
gé ce sont toujours les jeunes
musiciens de lorchestre Jo-
sem qui dirigent et gerent I'as-
sociation, simplement nous
avons grandi pour vous propo-
ser différents ensembles qui
vous permettent d'intégrer

notre grande famille.

Si vous étes intéressés par une ou
plusieurs activités ci-dessus ou
que vous souhaitez des précisions
(tarifs, horaires, premiére répéti-
tion) n’hésitez pas a nous envoyer
un mail a I'adresse suivante : jo-
sem.communication@gmail.com.
On vous répondra avec plaisir et
on vous donnera les coordonnées
des chefs d'orchestre ou de coeur
a contacter.

Vous pourrez également nous ren-
contrer au forum des associations
de Créon le samedi 9 septembre!
Josemement votre !




Vendredi 15

Reprise des cours de danse de la
saison 2023/2024 de Loisir Danse
Créonnais, ROCK'N'ROLL SALSA
BACHATA LINDY HOP, a 20h15 a la
SALLE PHILIPPE TISSIER (LUDO-
THEQUE Créon) - Cotisation an-
nuelle : 15 €/personne - Inscription
annuelle 1 personne : 180 € - Ins-

cription annuelle en couple : 280 €
Contact/renseignements:

Tel : 06 218269 85 /06 7171 44 62 -
loisirsdansecreonnais@gmail.com

Samedi 16

LECTURES, de 10h30 a 11h30 - Bi-
bliotheque de Créon — Des lec-
tures pour les plus de 3 ans — GRA-
TUIT

Contact/renseignements : Tel : 05 57
34 54 44 - @ : bibliotheque@mai-
rie-creon.fr - Site Internet : www :
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/

- www.facebook.com/bibliothequede-
creon

Samedi 16 et Dimanche 17
La Bougeotte — Féte des mobili-
tés, organisée par TANDE2M - sa-
medi de 10H a 18H sur la Place de
la Prévoté a Créon et dimanche de
9H a 14H a la Station Vélo a Créon
— Une super féte (pour les petits
et grands ! ) autour des mobilités
douces et alternatives pour s'in-
terroger, s'inspirer, expérimenter,
s'amuser et agir !

Le samedi 16 septembre, plongez
au coeur de Créon, transformé
spécialement en zone piétonne
et cycliste pour une journée fes-
tive unique ! - EN CONTINU sur la
journée du 16/09 : Des stands ani-
meés pour petits et grands avec es-
cape game “mobilité”, initiations
a litinérance avec un ane ou un
poney, tests de vélos électriques
et vélos cargo, circuit vélo, jeux
géants, ateliers créatifs, ateliers
cyclomobiles, marquage vélo, dis-
tribution d'équipements de sé-
curité et informations autour des
dispositifs “mobilité” du territoire,
bourse aux vélos, braderie spor-
tive etc. - BOURSE AUX VELOS ! :
a l'occasion de l'évenement "La
Bougeotte-Féte des mobilités"
Samedi 16/09 — Créon - Bient6t la
rentrée : pensez a vous équiper ou
a vendre les vélos que vous n'uti-
lisez plus | Une occasion a ne pas
louper ?! THE bourse aux vélos
de LA BOUGEOTTE, le Samedi 16
septembre 2023, sur la Place de
la Prévote a Créon ! Comment ¢a
marche ?! Rdv le 16/09 sur la Place

Tete des mobilités

é,in
u.ﬂ

CREGON i
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de la Prévéoté. 10h-12h : Apportez
les vélos / trottinettes que vous
souhaitez vendre. 14h-17h : Vente
aupresdu public assurée par notre
association TANDE2M. 17h-18h
Venez récupérer la recette de la
vente ou votre matériel si invendu.
Commission de 10% sur les maté-
riels vendus pour l'organisation.
Contact pour toute information :
06.2826.79.32 / 0557.34.30.95 -

LES RENDEZ-VOUS - GRATUITS -
10h00- 12h : Animations “permis
piéton” et “prévention routiere a
vélo” avec votre policier munici-
pal, 10h30-12h30 Projection du
film “Compostelle a vélo" puis
rencontre-échange avec Gaé-
tan, le globe-trotteur youtubeur
- Cinéma Max Linder de Créon,
10h30 Contes autour des mobilités
douces a la bibliotheque de Créon
- a partir de 3 ans, Réservations au
06.2826.79.32, 1In - Inauguration
par monsieur le maire

RESTAURATION-BUVETTE La Po-
pote de Milie - Fish & Lee et L'E-
Chope a Bieres, 14h-16h30 : Atelier
participatif "Fresque du climat"
Sur réservation au 06.28.26.70.32,
14h30 et 16h30 (durée : 45min):
KARAOKE (ohé ohé) A VELO avec
Pédalo Cantabile !,

MAIS AUSSI LE DIMANCHE 17/09...
Et ce n'est pas tout ! Le dimanche
17 septembre, embarquez pour
des balades gratuites et passion-
nantes a vélo, en VIT ou a pied
au départ de la Station Vélo de
Créon | - Départs depuis la Sta-
tion Vélo de Créon, réservation au
06.28.26.79.32 Parcours pédestres :

¥PGirends

»

Place de la Prévaté a Créen

animations - sensifillsation

resfouratian

Cnkdit Mutosl
¥ du Sud-Ouest

Départ 9h30:8 km, Départ 10h30 :
4km - Parcours VTT : Départ 9nh45:
20 km, Réservation aupres du club
VTT de Créon - creonveloclub@
yahoofr - Parcours cyclo patri-
moine familial, Départ 9n30 : 15
km, Piste cyclable principalement-
Visite du chantier de restauration
des trains de la Sauve — RESTAU-
RATION FOODTRUCKS a la Sta-
tion Vélo de Créon — Evenement

gratuit.

Contact et renseighement :
Station Vélo de Créon
06.28.26.79.32 / 05.57.34.30.9
contact@station-velo-creon.fr
www.station-velo-creon.fr
https://www.facebook.com/

Dimanche 17

23¢me BROCANTE VIDE-GRENIER
a BARON

Brocante vide-grenier. Buvette
et restauration (food-trucks) sur
place.2,50€ le ml (placés par ordre
d'arrivée) ouverture des 5h
abatonsronpus.asso@gmail.com

Vendredi 22

SOIREE-JEUX AU BREC, 18h30-
22h, organisée par la Ludotheque
KALEIDOSCOPE. Nous nous de-
plagons au bar-restaurant de
'Entre 2 Mondes a Créon, le 3éme
vendredi du mois avec tout un tas
de jeux de société (uniguement
jeu sur table, des 4 ans) | Venez
jouer en famille ou entre ami(e)s
avec la sélection du ludothécaire !
- Sur réservation. 6€ par personne

(une boisson offerte) - ans.
Contact/renseignements

Tel : 05.56.23.33.53
contact@ludothequekaleidoscope.org
www.ludothequekaleidoscope.org
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Samedi 23

LA RURAL OUVRE LE BAL! Parvis
de l'église de Créon, des 18h, bu-
vette sur place et buffet partagé
— GRATUIT.

Samedi 23

Atelier Crochet Granny Square
— de 10h a 12h — Bibliotheque de
Créon Apprenez a crocheter avec
la technigue du Granny Square.
Tout niveau. Tout public a partir de
6 ans. GRATUIT
Contact/renseignements : Tel : 05 57
34 54 44 - @ : bibliotheque@mai-
rie-creon.fr - Site Internet : www :
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/

- www.facebook.com/bibliothequede-
creon

ATELIER

%

o0\ oranny square

SAMEDIS

23 sept, 28 oct,
25 nov, 16 deéc

I- |'-.'_’= 12h

el
(_REGOMN 1 rue Montesguleu - 33670 Criton
IR T 0557345444

Samedi 30

Conférence de Florence BARU-
TEL "Les Musées disparus de Bor-
deaux" a 15h, organisée par la So-
ciété Archéologique et Historique
du Créonnais - Salle citoyenne
Mairie de CREON. GRATUIT

Samedi 30

Décore ta bibli, de 10h a 12h - Bi-
bliotheque de Créon - Fabrique
les décorations de la bibliothéque
et rapportes-en une chez toi. Cette
année, la thématique des conti-
nents sera déclinée. En septembre
- '’Amérique du Sud. GRATUIT-

Contact/renseignements : Tel : 05 57
34 54 44 - @ : bibliotheque@mai-
rie-creon.fr - Site Internet : www :
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/

- www.facebook.com/bibliothequede-
creon

Le CIAS continue
son partenariat avec
I’ASEPT.

A partir de septembre, de
nombreux ateliers vont se suc-
céder dans les coommunes de
la CDC. Pour rappel, la pro-
grammation:
Haux: 7 séances
Form’'bien-étre a partir du
1 septembre
La Sauve : 6 séances Nu-
meérique débutant a partir
du 19 septembre
8 séances Yoga du rire a
partir du 12 octobre
6 séances nuMmeérique per-
fectionnement a partir du
21 novembre
Créeon: 10 seéances
Mémoire a partir du 16
octobre
Sadirac: 6 séances Nutri
Activ a partir du 09 no-
vembre
Baron : 4 seances CAP
Bien Etre & partir du 13
novembre

Les ateliers sont gratuits réser-
vés aux + de 55 ans.

L'inscription est obligatoire par
téléphone au 05.57.33.79.39 ou en
ligne sur le site
https://www.asept-gironde.fr/
agenda.html

0¢0
G ASEPT

Lo
Communaubé

da Communes
# o Créonnais

11

0CTOBRE

Dimanche 1¢

Les RDV Bio

Bin, Local, Artisanal ef Citoyen

Le 1* dimanche
du mois*

RENDEZ-VOUS BIO DE TAR-
GON, de 10H a 14H, Marché bio
mensuel sous la Halle de Targon.
Producteurs locaux, légumes,
vins, fromages, volailles, viande
de porc, chataignes & dérivés,
plantes aromatiques, tisanes, ar-
tisanat (savons a froid, éco-arti-
sanat), associations (La Gemme,
Artisans du Monde..) , animation
musicale, buvette, restauration sur
place (plats cuisinés végétariens
ou traditionnels, cuisine africaine,
crépes,.. . apportez vos couverts),
stand gratuité..Nous accueillerons
TWIN ROOSTERS, duo de guitare
blues.

Contact/frenseignements :
communication@biotimarrons.
org - Site Internet : www.biotimar-
ronsorg  www.facebook.com/bio-
timarrons

Vendredi 6

SOIREE JEUX ADOS & ADULTES,
20h30-minuit, a la Ludotheque
Kaleidoscope - Gratuit pour les ad-
hérents au Jeu sur Place. A partir
dellans.
Contact/frenseignements : Tel
05.56.23.3353 - contact@ludothe-
quekaleidoscope.org — www.ludo-
thequekaleidoscope.org

Vendredi 6

« Face aux défis sociaux et éco-
logiques, I'économie peut-elle
quelque chose ? » Conférence
ouverte a tous, organisée par I'Uni-
versité du Temps Libre en Créon-
nais, a 14h, a la salle municipale de
Croignon. GRATUIT.
Contact/frenseignements : Tel : 05
56 30 48 39 - utlcreon@orange fr
Site internet : www.utlcreon.org



Dimanche 8

TROC PLANTES organisée par
I'Université du Temps Libre en
Créonnais, de 9h a 17h, Chez Si-
mone Villachoux, Chhemin de
Reineau a Croignon. GRATUIT.

Contact/renseignements : Tel : 05 56
30 48 39 - uticreon@orange.fr Site
Internet : www.utlcreon.org

Dimanche 8

ESCAPE GAME A L'ABBAYE des
14h30, a 'Abbaye de la Sauve-Ma-
jeure. Une machine aux fantas-
tiques secrets vous transporte a
travers les époques pour changer
le cours de I'Histoire. Vous vous
rendez en 1789 aprés que 'Assem-
blée constituante ait chassé les
moines de l'abbaye de la Sauve
Majeure. Chaufourniers, canton-
niers, et surtout antiquaires s'em-
pressent de dépouiller I'abbaye,
de voler pierres, sculptures et
biens précieux..Aidez les moines
encore présents a retrouver le
trésor de La Sauve ! Vous avez 45
min..Tarifs: 18€ /12€ (18 ans) - dés
10 ans (avec adulte accompagna-

teur)

Contact/renseighnements : Tel :
05.56.23.01.55 @ : abbaye.sauve-ma-
jeure@monuments-nationaux.fr - Site
Internet : www : abbaye-la-sauve-ma-
jeure.fr/Actualites/Escape-game

Vendredi 13

FETE DE LA SCIENCE, a 19h - Bi-
bliothéque de Créon - A LA RE-
CHERCHE DU SPOR-TIF PARFAIT
de Benoit Laborde (2015). Au-
jourd'hui, sur les terrains de sport,
les athletes d'élite tutoient les li-
mites physiques du corps humain.
lls offrent aux coachs un nouveau
regard sur la performance et éla-
borent avec eux de véritables
entrainements a la carte ou une
grande importance est donnée
a la visualisation des gestes, a
observation et a la maitrise du
stress et des émotions. GRATUIT
— Tout le mois d'octobre : EXPOSI-
TION SPORT ET SCIENCES : 321
PARTEZ ! Au travers des caracté-
ristiques techniques, sociétales,
économiques et environnemen-
tales propres a différents sports,
cette exposition propose un éclai-
rage sur l'apport des sciences au
monde sportif. GRATUIT

Contact/renseignements : Tel : 05 57
34 54 44 - @ : bibliotheque@mai-
rie-creon.fr - Site Internet : www :
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/

- www.facebook.com/bibliothequede-
creon

Samedi 14

FETE DE LA SCIENCE, de 10h a
12h30 - FABRIQUER UN VELO
SMOQOTHIE - A chacun son Tour
de France, nous on roule plutdt au
smoothie | Participez a la fabrica-
tion collective d'un blender low-
tech : le vélo blender. En tandem
parent/enfant, percez, vissez, bou-
lonnez, pédalez et dégustez une
excellente boisson. Notre recette
vitaminée Epinard, Pomme,
Orange. GRATUIT

Contact/renseignements : Tel : 05 57
34 54 44 - @ : bibliotheque@mai-
rie-creon.fr - Site Internet : www :
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/
www.facebook.com/bibliothequede-

creon.

Samedi 14

Conférence de Jean-Paul EME-
RIAU "Histoire des premiers ho-
pitaux de Bordeaux de l'origine
a la révolution" a 15h, organisée
par la Société Archéologique et
Historique du Créonnais - Salle
citoyenne Mairie de CREON. GRA-
TUIT

TOUS LES VENDREDIS : VENDREDIS DES PETITS de 10h a
12h a la Ludotheque - Eveil et bien-&tre, libre jeu, rencontres
et échanges entre enfants et adultes. Réservé aux enfants de
moins de 3 ans avec parents ou grands-parents. Pendant les
vacances, les grands freres et soceurs sont invités a partager ce
moment ! 1° visite de découverte offerte.

ARTS PLASTIQUES ET THEATRE organisé par la ludothéque
Nos professeurs vous proposent :

Coursd'arts-plastiques: dessin, peinture, modelage ; différentes
techniques (aquarelle, encre, fusain..) ; tous niveaux (initiation,
perfectionnement). 30 séances en période scolaire d'Th30 pour
les 6-15 ans, 2h pour les 16 ans et +.

Coursde théatre pour enfants (des 8 ans) et collégiens: lesama-
teurs ne se lasseront pas de découvrir la scene, le jeu, le partage
.. Cours hebdomadaire d'Th30. Tarifs et renseignements : direc-
tement a la ludotheque ou sur notre site.

LAEP « LA ROULOTTE » organisé par la ludothéque Ka-

leidoscope
9h30-12h Salle des fétes

Le Pout : 1°" et 3*m mardis du mois

Blésignac : 1¢" et 3*™¢ jeudis du mois

Villenave-de-Rions : 2eéme et 4eme mercredis du mois
Haux : 2¢me et 4¢™me mardis du mois 14h30-17h Salle des Mille

Clubs

Créon : 2™ et 4™ mercredis du mois 15h-18h Salle Pierre

BOSC

- Lorient (Sadirac) : 1°" et 3®m¢ samedis du mois

Un Lieu d’Accueil Enfants Parents a ouvert ses portes sur le
territoire de la CDC du Créonnais. Ce lieu accueille les adultes
(parents, adultes référents, futurs parents) et enfants de O a 6
ans. Il a pour objet de créer la rencontre, 'échange, le partage
d'expérience, ainsi qu'un accompagnement dans la fonction
parentale, tout cela dans la convivialité et la bienveillance.
Tarifs : Gratuit, anonyme et ouvert sans inscription.

Contact:
Tel : 05.56.23.33.53

@ : contact@ludothequekaleidoscope.org -
Site Internet : www.ludothequekaleidoscope.org
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Samedi 14
CONCERT ADIEMUS SYMPHO-
NIQUE, 3 20n30, Eglise de Baron,

Contact/renseignements : Cathy TA-
RAUD - Tel : 0682456257
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Dimanche 15

Randonnée de 6,5 km, organisée
par I'Association Sportive Pou-
taise et Sport Loisirs Cursan dans
le cadre de l'opération Octobre
Rose. RDV 9h salle polyvalente de
Le Pout. Café et viennoiseries of-
ferts au départ. Participation 5€
mMinimum reversée a la fondation
Bergonié.

Jeudi 19

Jeudi du Jazz Format Cabaret
avec Flora Estel « Madame », a
partir de 19h — Espace Culturel de
Créon —Tarif unigue : 10€ - Gratuit
pour les —12 ans. Restauration : ré-
servation obligatoire avant le lun-
di 16 octobre en ligne ou auprés
de la Cabane a Projets — Assiette
de tapas de saison : 10€ , soupe de
légumes de saison et gateau mai-
son:3€.

Samedi 21

Sortie de Piste ! Fin de saison &
20eme anniversaire de la Station
Vélo | organisée par l'association
TANDE2M, de 12h a 18h a la Sta-
tion Vélo de Créon puis balade sur
la piste cyclable et au Chateau du
Grand Verdus a Sadirac. Ce n'était
que partie remise | Rendez-vous a
la Station Vélo pour féter comme
il se doit ses 20 ans.. Au pro-
gramme:12h : Verre de I'amitié of-
fert par TANDE2M, 12h-14h : On fait

le plein de forces : foodtrucks aux
abords de la piste cyclable, 14N15 :
Départ en musique et a vélo de-
puis la Station Vélo jusgu'au Cha-
teau du Grand Verdus a Sadirac !
(75 km l'aller sur la piste Lapébie
et petits chemins) - Au chateau
du Grand Verdus.. : Concerts &
démonstration de Lindy Hop,
16h-17h30 : Concert du groupe
Confit de Swing : une migration
joyeuse dans le sillon de Django
Reinhardt, des grands standards
du jazz et du swing chantés par
Ella Fitzgerald, Billie Holiday, Nina
Simone.., Aprés avoir soufflé les
bougies et partagé de supers ga-
teaux offerts par la boulangerie Le
Fournil de Créon, profitez, au fil de
l'apres-midi, d'animations et de
jeux pour petits et grands., Cerise
sur le gateau ! Partez pour une
visite-dégustation au Chateau
du Grand Verdus et découvrez
quelgques uns de leurs vins, sur
réservation au 06.28.226.79.32 - 8€
- Evenment en acceés libre et gra-
tuit, visite-dégustation au Grand
Verdus 8€. - Venez avec votre vélo
ou louez-le a moitié prix a la Sta-

tion Vélo.

Contact et renseignements : Au-
rélie Garrabos 06.28.26.79.32 /
05.57.34.30.95
contact@station-velo-creon.fr
www.station-velo-creon.fr
https://www.facebook.com/
events/856977218738338

Samedi 21

BIBLIO CAFE de 10h30 a 12h - Bi-
bliothéque de Créon — Rentrée lit-
téraire - Echanges autour de nos
découvertes culturelles. GRATUIT
Contact/renseignements : Tel : 05 57
34 54 44 - @ : bibliotheque@mai-
rie-creon.fr - Site Internet : www :
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/

- www.facebook.com/bibliothequede-
creon

LA BIBLIOTHEQUE
DE CREON RECHERCHE
DES BLENDER pour la
féte de la science qu’elle
organise les 13 et 14
octobre 2023
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AIDEZ L& RECHERCHE
SCIENTIFIQOUE |

e i miter cu un blendar gui dort dar
e phlt b Ao |e donner pour gu'il panici:
& Fie de ka Sclence

Manifestez-vous & "'accueil de la bibliothégue

Vendredi 27

SOIREE-JEUX AU BREC, 18h30-
22h, organisée par la Ludotheque
KALEIDOSCOPE. Nous nous dé-
placons au bar-restaurant de
I'Entre 2 Mondes a Créon, le 3éme
vendredi du mois avec tout un tas
de jeux de société (uniguement
jeu sur table, dés 4 ans) ! Venez
jouer en famille ou entre ami(e)s
avec la sélection du ludothécaire !
- Sur réservation. 6€ par personne

(une boisson offerte) - ans.
Contact/renseignements

Tel : 05.56.23.33.53
contact@ludothequekaleidoscope.org
www.ludothequekaleidoscope.org

Samedi 28

Atelier Crochet Granny Square
— de 10h a 12h - Bibliothéque de
Créon Apprenez a crocheter avec
la technique du Granny Square.
Tout niveau. Tout public a partir
de 6ans. GRATUIT
Contact/renseignements

Tel : 05 57 34 54 44
bibliotheque@mairie-creon.fr
https://passlecture-cc.bibenligne.fr/

www.facebook.com/bibliothequede-
creon



JEUDIS DU JAZZ
FORMAT CABARET

Flora
E'stel

"Madame"

Jeudt 19 octobre
—> Espace culturel de Créon

= Dés 19h : dégustation de vin + repas
« 20h : concert

» Tarif unique: 10 €

« Gratuit pour les moins de 12 ans

avec

Flora Estel : chant

Fabrice Camelio : pianc

Aurélien Gody : contrebasse, basse
Edd Dhaini : guitare

Jericho Ballan : battarie

Aprés 25 ans de swing, de

blues, de boogie et six albums

& leur actif, Flora Estel et ses
compagnons viennent présenter
& Créon une nouvelle incarnation
du groupe, un répertoire
constitué presgue exclusivement
de compositions originales.

Un nouvel opus nourri par le
jazz, le swing dvidemment, et
egalement par leurs différentes
explorations dautres musigques
et d'autres langages.

Sous l'identité Modome, les
artistes signent des titres
ariginaux, dinspiration

jazz, flirtant avec e funk, la
Nouvelle-Orléans, la musigue
latine ou orientale, adoucis par
quealques ballades, dont les
textes en anglais, et aussi

an frangais signent des
parcours de vie intimes.,

Du swing, il v en a toujours dans
ce jazz intemporel aux accents
ellingtoniens, celui des années
50, aux arrangements lumineux
et accessibles, ou Flora Estel
éciaire l'orchestre da za voix, de
son charme et de son humour.

vt

Dégustation
de vin

CHATEAU DES ROCHERS
Belvés-de-Castillon

La Famille Aroldi cultive les
vignes du Chateau des Rochers
depuis trois générations, sur
quaterze hectares 3 Belvés-
de-Castillan et & Saint-
Philippe-d'Aiguilhe, avec

una attention particuliére au
respect de l'environnement.

Restauration

« Assiette de tapas de saison 10 €
» Soupe de légumes de saison

et gateau maison: 3 €
Réservation obligateire avant
le lundi 16 octobre en ligne

ou auprés de la Cabane & Projets
0557 3442 52

- contact@lacabaneaprojets.fr

Buvette sur place
toute la soirée !
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ﬁ La Cabane a Projets

accueille le

Centre Socmculturel Intercommunal

numérique
ethique tour

fédéré par
f

Venez vivre des
expériences immersives... e

.. et rencontrer
les acteurs du numérique
sur votre territoire.

Du 19 au 21 octobre 2023 Yo EN
~EC
Jeudi 19 et vendredi 20 (matin) - Spmeat pranca
réservé aux scolaires A =
Vendredi 20 de 14h30 a 17h ] -
réservé aux séniors »J Cironde (AR} -
Samedi 21 de 9h30 3 17h o
Tout public

Salle omnisports du Créonnais
Ulli Senger - chemin de la douve
33670 CREON

: Toutes les infos
L et le programme
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Réalisation : Studio de création MAIF - lllustration : © Gaétan Heuzé/Agence VO Valérie Oualid.
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La Cabane a Projets 05.57.34.42.52 - www.lacabaneaprojets.fr

Centre Socioculturel Intercommunal contact@lacabaneaprojets.fr
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