
Juillet-Août 2024 - #85

CABANE, mot de 3 syllabes qui signifie petite maison.
Mais "LA CABANE," expression familière et fréquemment prononcée sur le territoire du créonnais et au-delà,  
c’est paradoxalement une grande maison qui accueille chaleureusement toutes celles et ceux qui en fran-
chissent le seuil et cela depuis 25 ans !
C'est le 24 juin 1999 qu'est signé l'acte de naissance de "Solidarité en Créonnais" par la publication au journal 
officiel des associations.
Depuis que de chemin parcouru .... déménagements, développement d'activités, avalanche de labels, multi-
tudes d'échanges et de rencontres, évènements insolites, challenges, extraordinaires parcours de bénévoles .....
Le 24 juin dernier, lors de la réunion du conseil d'administration, c'est avec enthousiasme et bonne humeur 
que les administrateurs ont soufflé les 25 bougies, l'occasion aussi de rappeler les valeurs qui donnent du sens 
au centre social : tolérance, démocratie, laïcité, solidarité et qui nous guident depuis toutes ces années.
Bon anniversaire à notre Cabane à laquelle nous sommes tant attachés.

� Jocelyne Serre
� Présidente
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l’agenda l’agenda de la Cabane de la Cabane "
JuilletJuillet

AoûtAoût

Mardi 9 > Permanence Cultures du Cœur  : Re-
trouve-nous à l’Epicerie dès 9h30 et laisse-nous t’offrir 
une sortie culturelle rien que pour toi et tes proches !

Lundi 15 > Petite Escapade : Accrobranche + base nau-
tique. Préinscription : avant le 03/07. Prix : 6€ ; 4€ -12ans

Mercredi 24 > Permanence 1er contact Rendez-vous 
connectés pour apprendre à utiliser ses outils informa-
tiques, gratuit sur rendez-vous de 15h à 17h

Mercredi 7 > Petite Escapade :  Canoë à Bommes (à 
partir de 6 ans, savoir nager requis).Préinscription : avant 
le 27/07.Prix : 5€/adulte, 3€/enfant de moins de 12 ans

Vendredi 9  > Permanence Cultures du Cœur : Re-
trouve-nous à l’Epicerie dès 9h30 et laisse-nous t’offrir une 
sortie culturelle rien que pour toi et tes proches !

Mercredi 21 > Petite Escapade :  journée plage et balade 
en bateau sur le bassin d’Arcachon. Préinscription : avant 
le 10/08. Prix : 12€/adulte, 10€/enfant de moins de 12 ans

du lundi 12 au lundi 19 inclus > fermeture annuelle de 
l'épicerie solidaire - Réouverture le mardi 20 août à 9h30

vendredi 16 et samedi 17 août > fermeture de la Ca-
bane à Projets (toute la journée) ; réouverture le lundi 
19 août à 9h30.

Des Invitations 
pour Sortir...

En tant qu'adhérente à l’association 
Cultures du Cœur, la Cabane à Pro-
jets propose des invitations gratuites 
pour accéder à des concerts, spec-
tacles, expositions, ainsi qu’à des 
rencontres sportives.
Ces invitations, destinées à amélio-
rer l’accès à la culture, sont spécifi-
quement offertes aux personnes à 
revenus modestes ou en difficulté 
financière. Pour en savoir plus sur 
cette initiative, vous pouvez vous 
renseigner auprès des salariés de la 
Cabane à Projets.

Des bénévoles de l’Épicerie Solidaire, 
volontaires et motivés, ont repris le 
flambeau pour faire revivre ce pro-
jet, au cœur de la vie du centre so-
cial. Elles ont participé à l'assemblée 
générale de l’association Cultures du 
Cœur et ont décidé de proposer des 
permanences au sein de l’Épicerie 
Solidaire.

Elles ont tenu leur première perma-
nence le vendredi 21 juin, de 9h30 à 
12h. À la rentrée, elles vous propo-
seront des sorties culturelles en Gi-
ronde. Alors, suivez l’actualité pour 
en savoir plus et ne manquez pas ces 
opportunités ! Les prochaines auront 
lieu le mardi 9 juillet et le vendredi 9 
août entre 9h30 et 12h. N’hésitez pas 
à venir ! 
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L'Épicerie Solidaire baissera le rideau la semaine du 15 août, la seule semaine de l'année où 
les bénévoles prennent du repos et où les lumières sont éteintes. Ainsi, du 12 au 19 août, votre 
épicerie solidaire fermera ses portes.

Nous profitons de cet article pour remer-
cier une nouvelle fois toutes les entreprises 
et associations qui nous soutiennent. Ces 
derniers mois, La Ferme L’Eau à la Bouche 
de Le Pout nous a généreusement fait de 
nombreux dons, notamment des légumes et 
même des plants de légumes, qui sont redis-
tribués dans nos locaux aux bénéficiaires. Le 
Fournil nous offre chaque semaine du bon 
pain que nous distribuons à l'Épicerie.
En cette fin de saison, nous tenons à remer-
cier chaleureusement tous les bénévoles im-
pliqués dans le projet. Toujours volontaires et 
disponibles face aux imprévus, ils n'hésitent 
pas à se former pour enrichir leurs connais-
sances et prendre la relève des salariées. 
Merci à eux !

 POINT INFO VACANCES 

Si vous n’avez pas pu partir en vacances cet été et utiliser vos droits vacances de la CAF, ne vous in-
quiétez pas, ils ne sont pas perdus ! Vous pourrez les utiliser pour les prochaines vacances scolaires. 
Pour cela, il est important d'anticiper et de commencer à se renseigner dès maintenant pour les 
vacances d’octobre, mais surtout pour celles de décembre.
 
L’accès aux vacances pour tous :
En partenariat avec la CAF, l'ANCV et la région Nouvelle-Aquitaine, nous vous proposons des op-
tions adaptées à votre situation et à vos envies. Que vous soyez une famille, des adultes souhaitant 
partir en solo ou entre amis, des enfants ou des jeunes majeurs, nous sommes là pour vous accom-
pagner.
 
Pour plus d’accompagnement, la Cabane 
à Projets vous accueille sur rendez-vous. Si 
vous êtes une famille ayant reçu un cour-
rier de la CAF vous annonçant que vous 
êtes éligible aux aides vacances, ou si vous 
avez des revenus modestes et pensez pou-
voir bénéficier d’un soutien, cette informa-
tion est pour vous !
 
Ces aides sont soumises à des conditions 
spécifiques telles que l'âge et les res-
sources. Prenez rendez-vous avec nous. À 
très vite pour parler "vacances" !
 
Contacts :
• ​Amalia ANTYPAS et Florine DONNOT : 
Aides CAF + Bourse Solidarité Vacances
•​ Pierre DEBREYER et Sarah GRELOT : 
SacAdos + Départ 18:25
N'hésitez pas à nous contacter pour 
plus d'informations et pour bénéficier de ces opportunités de vacances accessibles à tous !
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L’accompagnement des jeunes 

vers l’autonomie 

 
À la Cabane à Projets, nous sommes convain-
cus que chaque jeune possède un potentiel 
immense et unique. C’est pourquoi nous 
accompagnons les jeunes à la mise en place 
et la réalisation de différents dispositifs tels 
que “Jeunes en Action”, l’aide aux départs 
en vacances avec « Sac Ados » et le projet 
Fiest’Ados. 

JEUNES EN ACTION
Un programme qui permet 
aux jeunes de 16 à 25 ans de 
développer et de financer 
leurs propres projets. Porté 
par plusieurs institutions, 
notamment le Départe-
ment de la Gironde, la Mu-
tualité Sociale Agricole et 
la Caisse d'Allocations Fa-
miliales de la Gironde, c’est une opportunité 
pour les jeunes de s’engager dans des initia-
tives qui leur tiennent à cœur. Notre rôle en 
tant qu’animateurs jeunesse de la Cabane est 
de les guider à chaque étape : de l’idée à la 
concrétisation. Nous sommes là pour écouter, 
conseiller, et offrir les ressources nécessaires à 
la réussite de leurs projets. 
Les différentes thématiques soutenues par le 
dispositif : Solidarité / citoyenneté ; Animation 
locale & évènementiel ; Lien intergénération-
nel ; Arts et culture ; Nouvelles technologies ; 
Sport ; Santé.

SAC ADOS
Ce dispositif permet aux jeunes de 18 à 25 ans 
de bénéficier d'une aide financière pour par-
tir en vacances en France. Partir en vacances 
est un droit pour 
tous, et nous ai-
dons les jeunes à 
planifier et finan-
cer leurs voyages. 
Que ce soit pour 
découvrir de nou-
veaux horizons, 
ou simplement se 
ressourcer, nous 
sommes là pour 
rendre ces expé-
riences acces-
sibles.

LA FIEST’ADOS UN ÉVÉNEMENT PAR ET POUR 
LES JEUNES

Cet événement incontournable organisé par 
et pour les jeunes de 11 à 15 ans est une soirée 
exceptionnelle où l’autonomie et la respon-
sabilité sont mises à l’honneur. Une équipe 
dynamique de jeunes, accompagnée par les 
animateurs, travaille en commissions dès sep-
tembre pour préparer cette soirée qui a gé-
néralement lieu fin novembre. Ils s’engagent 
dans la programmation, la gestion du budget, 
le recrutement de bénévoles, et l’organisation 
de la restauration et de la buvette. C’est une 
expérience enrichissante d’apprentissage de 
l’autonomie et de la responsabilité.

Mais la Cabane ne se limite pas à ces disposi-
tifs ou projets. Les animateurs jeunesse de 
la cabane sont également là pour accompa-
gner les jeunes dans tout autre projet qu'ils 
souhaitent réaliser. Nous sommes à l'écoute 
des envies et des besoins des jeunes, et les 
aidons à concrétiser leurs idées. Que ce soit 
pour trouver des financements, des parte-
naires, des lieux, ou simplement pour appor-
ter un soutien logistique.

Pour plus d’informations sur l’accompa-
gnement aux projets, vous pouvez direc-
tement contacter Sarah au 07.86.60.79.32 
ou Pierre au 06.38.97.11.27  

les activités de la Cabane
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La Cabane à Projets obtient le 
Label Information Jeunesse
Nous sommes heureux de 
vous annoncer que la Ca-
bane à Projets est de nou-
veau labellisée Informa-
tion Jeunesse pour les 6 
prochaines années par la 
Délégation Régionale Aca-
démique à la Jeunesse, à 
l'Engagement et aux Sports. Ce label est 
une reconnaissance de notre engage-
ment envers la jeunesse et de notre travail 
pour fournir des informations fiables et de 
qualité aux jeunes de notre territoire. 
La Cabane à Projets a toujours été dédiée 
à aider les jeunes à s'engager et à réaliser 
leurs projets. Avec ce label, nous pourrons 
continuer à offrir des services de qualité 
aux jeunes et à les aider à s'épanouir.
Le label Information Jeunesse permet à la 
Cabane à Projets de proposer aux jeunes 
un accueil personnalisé, gratuit, anonyme, 
dans ses locaux de la Cabane, au Cabanon 
ainsi que dans les établissements scolaires 
du Créonnais. Les animateurs sont formés 
pour informer, orienter et accompagner les 
jeunes dans leurs projets, qu'ils soient per-
sonnels, professionnels ou collectifs. Nous 
organisons régulièrement des actions d'in-
formation et de sensibilisation sur des thé-
matiques telles que la mobilité internatio-
nale, la prévention des conduites à risques, 
le développement durable, la participation 
citoyenne, etc.
Toute l’équipe de la Cabane est fière de 
poursuivre sa mission d'information jeu-
nesse, qui contribue à l'autonomie, à 
l'émancipation et à l'insertion sociale et 
professionnelle des jeunes du territoire.

 PROMENEURS DU NET 

Depuis le mois de mars, l’équipe jeunesse de la Cabane à Projets est devenue Promeneurs du 
Net. La mission de Sarah et Pierre est d’assurer une présence éducative sur Internet et les ré-
seaux sociaux. Leur mission consiste à créer des contenus, maintenir du lien, écouter, conseiller 
et soutenir les jeunes.  Ils veillent à la sécurité des jeunes en ligne, sensibilisent aux risques et 
les orientent vers des ressources adaptées ; cela permet de favoriser le bien-être des jeunes en 
les accompagnant dans leurs questionnements et de renforcer la relation de confiance.
N'hésitez pas à venir faire un petit tour sur leurs pages :
Sarah : Facebook : Sarah Promeneur du Net / Instagram : sarah_pdn33
Pierre : Facebook : Pierre Debreyer / Instagram : pierredebreyer 

 VESTIAIRE SOLIDAIRE 

Retour sur le séjour 
Du 21 au 23 mai 2024, les élèves de 3ème inves-
tis dans le projet du Vestiaire Solidaire sont 
partis en Charente-Maritime, accompagnés 
de 2 enseignants. Logés en tentes marabouts 
dans le camping Le Dauphin de Boyardville, les 
élèves ont profité des activités sur lesquelles ils 
avaient travaillées. Au programme : balades sur 
la plage, coucher de soleil, parcours Terra Aven-
tura, visite de l’aquarium de La Rochelle et de la 
Réserve Naturelle du Marais de Moëze-Oléron 
et un shopping touristique avant de repartir. 
Les élèves sont rentrés de ce séjour ravis et sur-
tout la tête remplie de jolis souvenirs, l’un d’eux 
nous raconte « J’ai bien aimé aller sur la plage 
pour voir le Fort Boyard et j’ai aussi aimé la vi-
site de l’Aquarium de La Rochelle ».
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les activités de la Cabane

Annulation  

de la Coopérative  

Jeunesse de Services
 
Nous sommes contraints d’annuler la CJS qui 
devait avoir lieu cet été faute de participants. 
Pour rappel, une CJS est un projet qui s’adresse 
aux jeunes de 16 à 18 ans, qui souhaitent décou-
vrir le monde de l’entreprise, travailler en équipe 
et occuper utilement et agréablement leur été 
en créant une entreprise coopérative éphémère. 

Les RDV du Cabanon

Le Cabanon de la piste cyclable est ouvert cet été 
pour te proposer un lieu pour te poser ! Tu pour-
ras y retrouver toutes les infos qui concernent les 
jobs d’été, l’orientation, la formation, la Mobilité 
Internationale, le BAFA, la vie quotidienne mais 
aussi un coin sympa et tranquille, parfait pour se 
retrouver, discuter et se détendre entre jeunes.
Reste connecté, le calendrier d’ouverture va être 
très bientôt mis en ligne sur le site de La Cabane 
à Projets ainsi que sur les réseaux sociaux.

Les Estivales

Du 8 juillet au 30 
août, la Communau-
té de Communes du 
Créonnais, le Conseil 
des Jeunes Citoyens 
et les acteurs asso-
ciatifs du territoire 
se mobilisent pour 
proposer aux jeunes 
de « faire bouger 
leur été » près de 
chez eux ; 28 acti-
vités sur 20 dates 
: Jeux de rôle, Es-
cape Game, Échecs, 
Handball, Jeux Géants, Soirée Casino, Battle Ver-
bal, Course d’Orientation, Self Defense, Exposi-
tion, Soirée Loup-Garou.
Pour lancer ces Estivales, l’équipe jeunesse de 
La Cabane à Projets vous donne rendez-vous sur 
leur stand Info Jeunes à la soirée de lancement 
qui aura lieu le mardi 9 juillet à La Gardonne à 
Loupes à partir de 18h30. Pour l’occasion, le film 
Astérix et Obélix Mission Cléopâtre sera diffusé 
en plein air. Pour plus d’informations, contacter 
la Communauté de Communes du Créonnais.

Le réseau parentalité du Créonnais[1] a organisé 
la première fête des familles le samedi 1er juin à 
Créon dans le parc du 8 mai 1945.  
Au programme une après-midi festive desti-
née à toutes les familles du Créonnais. Près de 
300 personnes, petits et grands, ont pu profi-
ter de stands d’animations variées : ateliers pa-
rents-enfants, atelier bulles, ateliers maquillage, 
jeux géants, tir à l’arc, parcours de motricité et 
fresque participative !
Pour clôturer ce moment festif, Alice et Marie, 
de la Compagnie Betty Blues, nous ont embar-
qué dans leur spectacle « La vie devant nous » 
avec leurs chansons entraînantes et libératrices 
sur la thématique devenir et être parent.

[1] Le réseau parentalité est composé d’asso-
ciations locales (Kaléidoscope, La Ribambule, 
Loisirs Jeunes en Créonnais, Léo Lagrange, la 
Cabane à Projets), de la Communauté de com-
munes du Créonnais et de la Caisse d’Alloca-
tions Familiales

 FÊTE DES FAMILLES 

Une première réussie ! 
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Quelques bénevoles réparateurs
en formation interne

 LE BAFA 

Les inscriptions sont ouvertes !

 

 

La Cabane à Projets organise une session de 
formation BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonc-
tions d’Animateur) animée par l’organisme 
VALT 33  du dimanche 20 au dimanche 27 oc-
tobre 2024 à Lorient Sadirac en externat.

Ce brevet non professionnel peut ouvrir des 
portes sur des petits boulots d’animation en 
accueils collectifs de mineurs, être un bon 
point sur un CV et sur Parcoursup, ou encore 
initier un cursus de formation dans le do-
maine de l’animation.

Qui peut s’inscrire à la formation ? Quelles 
démarches ?
La formation est ouverte à tous. Elle peut ac-
cueillir des stagiaires en situation de handi-
cap. Dans ce cas, merci de prendre contact 
avec nous afin d’organiser au mieux votre ac-
cueil en fonction de vos besoins spécifiques.
 

Conditions d'accès et démarches d'inscription :  
- �Être âgé(e) de 16 ans minimum le jour de 

l'entrée en formation générale.
- �S'inscrire auprès de la DRAJES (Direction Ré-

gionale Académique à la Jeunesse, à l'enga-
gement et aux Sports) via le site internet sui-
vant : https://www.jeunes.gouv.fr/bafa-bafd 
et suivre la démarche.

- �En parallèle, s'inscrire à la session auprès de 
la Cabane à Projets. Nous vous transmet-
trons ensuite par mail, une attestation d'ins-
cription.

Nous reprendrons ensuite contact avec 
chaque stagiaire pour finaliser son inscription 
et préparer l’entrée en formation.
 
Tarifs et aides financières
Habitants de la Communauté de Communes 
du Créonnais
16-30 ans // vous pouvez prétendre à l’aide 
BAFA+ de 200 euros suite à un entretien. Votre 
formation générale vous coûte 100 euros.
Sans BAFA+ et Plus de 30 ans // 300 euros
Tarif habitant hors CCC = 350€

Zoom sur l’aide BAFA+ 

Vous avez entre 16 et 30 ans ? Vous habitez la Communauté de Communes du Créonnais ?  
Alors ce petit coup de pouce financier de 200€ est fait pour vous !
Pour créer le dossier du BAFA +, rien de plus simple ! Il suffit de rédiger une lettre de motiva-
tion (expérience auprès des enfants, projet professionnel, engagement dans le milieu associa-
tif).
Une fois les dossiers remis, un jury composé d'élus et de salariés de la Cabane à Projets fera 
passer des entretiens aux candidats du 26 septembre au 2 octobre 2024. Suite à la délibéra-
tion, l’aide sera versée directement à l'organisme VALT33 à l’issue de la formation générale. Les 
réponses seront communiquées par courrier ou par mail à la suite des entretiens, avant le 4 
octobre 2024.
Pour les jeunes qui remplissent les critères BAFA+ mais dont le dossier ne serait pas retenu 
(nombre d'aides limité), il est possible de participer à la formation BAFA au tarif habitants de 
la CCC (300€).
Pour plus d’informations, n’hésitez pas à venir rencontrer Sarah à La Cabane !
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les activités de la Cabane

Le bien être des jeunes au cœur d’un 

projet au collège de Créon 

 La Cabane à Projets, en partenariat avec le 
collège de Créon, a lancé un projet visant 
à promouvoir le bien-être et l’estime de soi 
chez les collégiens. Nombreux sont ceux qui 
sont confrontés à des difficultés qui peuvent 
affecter leur confiance en soi, leur image de 
soi, leur rapport aux autres et leur épanouis-
sement. Parmi ces difficultés, on peut citer 
le stress scolaire, la pression des médias, les 
troubles du sommeil, les risques d'addictions 
ou encore le manque de reconnaissance. Ce 
projet intitulé « Être Bien dans ses Baskets » 
est un projet de prévention sur l’année sco-
laire 2023/2024. 
Cette année et suite aux interventions de la Ca-
bane à Projets, aux constats réalisés par le CES-
CE (Comité d'éducation à la santé, à la citoyen-
neté et à l'environnement - instance du collège) 
et à une enquête menée auprès des collégiens 
sur l'année scolaire 2022-2023, la volonté de 
l’établissement est aujourd’hui de pérenniser le 
projet et de répondre aux besoins exprimés par 
les jeunes, en abordant la thématique générale 
de la prévention des risques et plus particulière-
ment la santé mentale des jeunes.
En novembre 2023, des interventions ont été 
réalisées auprès des classes de 4ème sur la vie 
affective et sexuelle, marquant le début d’une 
série d’activités éducatives. Et en mai, une se-
maine thématique a été organisée durant la-
quelle les élèves ont participé à des ateliers et 
des activités conçus pour renforcer leur bien-
être et leur estime de soi.
Chaque jour, de 11h à 14h, les élèves ont pu 
participer à de nombreux ateliers au sein du 
collège.

LUNDI 27 MAI : SOMMEIL ET RELAXATION

Le premier jour du projet était consacré au 
sommeil et à la relaxation, deux éléments clés 
pour le bien-être des élèves. Le sommeil est 
essentiel pour la santé, la croissance, la mé-
moire, l'apprentissage et l'humeur. La relaxa-
tion permet de réduire le stress, de réguler les 
émotions, de favoriser la concentration et la 
créativité. Les élèves ont pu participer à des 
siestes contées, une exposition, ou encore de 
la relaxation dynamique.

MARDI 28 MAI : ACCEPTATION DE SOI ET 
DES AUTRES

En parallèle de ces ateliers, plu-
sieurs animations étaient pré-
sentes durant toute la semaine

> La chambre d’ados : un es-
pace de sensibilisation et de ré-
flexion sur l'aménagement de la 
chambre. Les élèves ont observé, 
une chambre d'ado reconstituée 
dans la salle C5, avec tous les élé-
ments qui peuvent nuire à leur 
sommeil, leur relaxation, leur ali-
mentation ou leur hygiène. 

> Lire pour se détendre : un 
espace de lecture et de docu-
mentation tenu par la biblio-
thèque de Créon sur les thèmes 
de chaque journée. Les élèves 
ont choisi parmi une sélection 
de livres, de revues, de BD, de 
mangas ou de magazines qui 
abordent ces sujets sous dif-
férents angles : scientifique, 
historique, culturel, artistique, 
etc... 
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Le deuxième jour du projet était dédié à l'ac-
ceptation de soi et des autres. L'acceptation de 
soi consiste à se reconnaître et à s'apprécier tel 
que l'on est, avec ses qualités et ses défauts, 
sans se comparer ni se dévaloriser. L'accepta-
tion des autres consiste à respecter et à appré-
cier la diversité des personnes, sans les juger ni 
les rejeter. Les élèves ont pu prendre et distri-
buer des billets de gentillesse, participer à une 
exposition et à une battle de compliments ani-
mées par LJC.

JEUDI 30 MAI : LES MÉDIAS POSITIFS

Les médias jouent un rôle important dans la 
vie des jeunes, qui sont exposés à une multi-
tude de sources d'information et de divertisse-
ment. Les médias peuvent influencer la façon 
dont les jeunes se perçoivent eux-mêmes et 
les autres, ainsi que leur rapport au monde. Il 
est donc essentiel d'apporter un regard posi-
tif sur les médias, qui ne se limitent pas à vé-
hiculer des stéréotypes ou des préjugés. Les 
médias peuvent aussi être des outils de sen-
sibilisation, de créativité et de solidarité, qui 

contribuent à la construction de l'identité et 
de l'estime de soi des adolescents. Une diffu-
sion de courts métrages, une exposition, et un 
Journal Télévisé (fait par un groupe du collège) 
étaient proposés.

VENDREDI 31 MAI : DÉCROCHE ! (DIRE NON 
AUX ADDICTIONS)

Les addictions sont des comportements ou 
des substances qui prennent le contrôle de 
notre vie et nous empêchent d'être heureux. 
Que ce soit l'alcool, le tabac, les drogues, les 
jeux vidéo, les réseaux sociaux ou autre, les 
addictions peuvent nuire à notre santé, à nos 
relations, à nos études et à nos projets. C'est 
pourquoi il est important de sensibiliser les 
jeunes aux dangers des addictions et de leur 
montrer qu'il existe des alternatives saines et 
épanouissantes pour se divertir, se détendre 
et se connecter avec les autres. Pour parler de 
cette thématique, les jeunes ont participé à un 
atelier de prévention sur l’alimentation, un jeu 
sur la bonne routine à avoir lorsque l’on rentre 
du collège, une conférence débat.

Nous tenons à remercier tous 
les partenaires qui ont parti-
cipé à ce projet pour leur pré-
sence et leur implication : LJC, 
Kaléidoscope, la bibliothèque 
de Créon, les professeurs, les 
personnels techniques du col-
lège, les agents d'accueil et du 
secrétariat, le médecin et l'infir-
mière scolaire, les professeurs 
documentalistes, la direction du 
collège.

> Jeux de société : un es-
pace de divertissement 
et de convivialité autour 
des jeux de société , ani-
mé par la ludothèque Ka-
léidoscope. Les élèves ont 
choisi parmi une variété 
de jeux qui font appel à 
différentes compétences 
: logique, stratégie, mé-
moire, imagination, coo-
pération, etc. 



la cabane à projets M
agazine#

85 - Juillet / A
oût 20

24

10

 LES ESCAPADES DE L’ÉTÉ 

Trois sorties sous le signe de l’eau.
Nous vous demandons de bien vouloir vous préinscrire avant les dates indiquées. Ces sorties sont 
destinées à tous nos adhérents, avec une priorité accordée aux familles et aux personnes qui n'ont 
jamais participé. Après la date de préinscription, vous recevrez un mail ou un SMS vous informant 
si vous avez été sélectionné. Nous vous indiquerons alors le délai de paiement, qui, une fois res-
pecté, vous garantira votre place, faute de quoi elle sera attribuée à une personne sur liste d’at-
tente. Pour chacune de ces trois sorties, nous vous demanderons de prévoir un pique-nique et de 
bien lire les conditions d’accès :

• 15 juillet : Accrobranche + base nautique
Pour les plus petits (2 ans) jusqu'aux plus grands, le site propose plusieurs parcours d'ac-
crobranche, + baignade l’après-midi à la base nautique de Bommes.
Préinscription : avant le 03/07
Prix : 6€ ; 4€ -12ans

• 7 août : Canoë à Bommes (à partir de 6 ans, savoir nager requis)
Une journée canoé détente. Le parcours Antonion à Bommes comprend un pique-nique à 
mi-chemin, en contrebas du pont de Caussarieu, avec des possibilités de baignade sur des plages 
agréables.
Préinscription : avant le 27/07
Prix : 5€/adulte, 3€/enfant de moins de 12 ans

• 21 août : journée plage et balade en bateau sur le bassin d’Arcachon 
Une journée plage et balade en bateau 
Préinscription : avant le 10/08
Prix : 12€/adulte, 10€/enfant de moins de 12 ans

A bientôt pour ces belles escapades !
. 

les activités de la Cabane

 LES RENDEZ-VOUS CONNECTÉS 

Le rythme des rendez-vous connectés ralentit cet été, avec une 
permanence mensuelle en juillet et en août. Consultez l’agenda 
pour plus de détails. Les accompagnements se poursuivent mal-
gré les départs en vacances de chacun.
Pour rappel, les rendez-vous connectés s’adressent à toute per-
sonne rencontrant des difficultés avec l’informatique ou aux 
débutants. Nous vous accueillons gratuitement dans nos locaux 
pour vous aider à vous familiariser avec vos outils informatiques.

En septembre, nous lancerons la nouvelle saison et accueille-
rons de nouveaux bénévoles dans le groupe. Si le bénévolat et le 
numérique vous passionnent, le projet des rendez-vous connec-
tés pourrait être l’activité qu’il vous manquait. Nous proposons 
un accompagnement gratuit en fonction des disponibilités des 
bénévoles. Vous choisissez les apprenants en fonction de vos connaissances et envies. Un tableau 
récapitulatif est rempli mensuellement par les bénévoles lors de la première rencontre avec les 
apprenants, vous aidant ainsi à trouver la personne que vous souhaitez accompagner.
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 JARDIN PARTAGÉ 

Une activité continue  

pour une récompense bien méritée

Le jardin partagé ne s'arrête jamais, surtout pas pour la meilleure des récompenses. En effet, c'est 
durant les mois d'été que nous récoltons la majeure partie de notre production, une récompense 
bien méritée pour tout le travail fourni par les jardiniers et jardinières depuis des mois.
Le jardin demande beaucoup de travail et d'implication. Les bénévoles se retrouvent tous les mar-
dis et vendredis, en fonction de leurs disponibilités, pour entretenir, cultiver, biner, arroser et récol-
ter.
La récolte alimente l'épicerie solidaire en légumes, offrant ainsi un circuit court qui permet aux bé-
néficiaires d'aide alimentaire d'acheter des légumes bio et locaux à prix symbolique. Ces légumes, 
cultivés sur nos parcelles avec bienveillance et amour, sont le 
fruit de dévouement des bénévoles.
Vous pouvez rejoindre le groupe à tout moment de l'année. 
Soyez assuré que vous serez toujours accueillis dans une am-
biance conviviale autour d'un café !
Sans eux, le jardin ne serait pas aussi beau. Je vous laisse ad-
mirer les photos.
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les activités de la Cabane

 FRANCE SERVICES 

Un délégué du Défenseur des droits 

va tenir une permanence

Les dates vous seront communiquées ultérieurement.

Quel rôle et quels domaines de compétence ? 
Le défenseur des droits est une Autorité Administrative Indépendante (AAI) chargée de veiller au 
respect des droits fondamentaux et des libertés individuelles en France. 

Plus concrètement, le Défenseur des droits peut être saisi gratuitement par toute personne dans 
le cadre de :
•	 La défense des droits des usagers des services publics : 
Il peut s’agir d'une incompréhension, d'une absence de réponse, d'un manque d'information de la 
part d'un service public, d'une erreur de décision.

•	 La défense et la promotion des droits de l’enfant : 
Si vous estimez que les droits d'un enfant ne sont pas respectés ou qu'une situation met en cause 
son intérêt ; Un enfant ou un adolescent peut contacter lui-même le Défenseur des droits.

•	 La lutte contre les discriminations et la promotion de l’égalité :
Si vous estimez avoir été victime de discrimination par une personne physique ou morale, privée 
ou publique.

•	 Le contrôle du respect de la déontologie par les professionnels de la sécurité :
Si un professionnel de sécurité (policier, vigile...) ne respecte pas les règles de bonne conduite de 
son métier.

•	 L’orientation et la protection des lanceurs d’alerte :
Réponses aux demandes d’information, orientation vers les organismes compétents, protection 
contre les représailles.

 PERMANENCES IMPÔTS 

Comme chaque année, la Cabane à 
Projets accueillera un agent des finances 
publiques pour la campagne de récep-
tion des avis d’imposition sur les revenus. 
Deux dates de permanences ont été 
programmées : lundi 9 septembre de 
9h30 à 12h30 et vendredi 4 octobre de 
14h à 16h30. 

Pour rappel, la prise de rendez-vous est 
obligatoire. Pour cela connectez-vous sur 
le site https://www.impots.gouv.fr dans la 
rubrique « contact et rendez-vous » 
Nous restons disponibles pour vous ac-
compagner dans la prise de rendez-vous 
si besoin. 

NOUVELLE PERMANENCE
DISPOSITIF UNIQUES

L’association EDEA tient une permanence à la 
Cabane à Projets le 3ème lundi de chaque mois, 
de 9h30 à 12h30, dans le cadre du dispositif 
Uniques. 
Vous pouvez prendre rendez-vous auprès 
d’Ophélie et Christelle en appelant le 
06 58 59 03 40 ou par mail : 
contact.uniques@edea-asso.fr .
Cet espace d’appui est ouvert à toute personne 
adulte porteur de handicap, ou parent d’enfant 
porteur de handicap. Quelle que soit la situation, 
Ophélie et Christelle pourront vous apporter 
une écoute, un échange sur vos besoins ou vos 
difficultés, un conseil, un accompagnement à la 
parentalité, une orientation sur vos droits et les 
aides existantes, une aide dans les démarches.
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 ATELIER CUISINE 

Une pause estivale 

bien méritée

Nous terminons l’année avec des assiettes ensoleillées, illu-
minées par une cuisine solaire. Sandrine nous a fait décou-
vrir une nouvelle façon de cuisiner en élaborant des bro-
chettes exquises. Un autre moment agréable de partage et 
de rires ensemble.
Pour cette année 2023-2024, les ateliers se terminent et 
prennent des vacances bien 
méritées. Mais déjà, il est 
temps de préparer la saison 
prochaine. Voici comment 
nous fonctionnons : nous 
proposons un atelier une 
fois par mois, animé par 
une salariée accompagnée 
d'un(e) adhérent(e) qui coa-
nime avec nous.
Coanimer signifie propo-
ser un menu (entrée, plat, 
dessert), réaliser les recettes 
avec nous, et établir la liste 
des ingrédients pour les 
courses. Coanimer ne si-
gnifie pas financer le repas, 
la Cabane à Projets s'en 
charge.
Donc, si vous souhaitez par-
tager votre cuisine ou votre 
gastronomie locale, vous 
êtes les bienvenus dans le 
projet !

FORUM EMPLOI

JOBS D’ÉTÉ 

ET ALTERNANCE 

Le 4 mai 2024, le réseau Capsule 
a organisé le forum emploi / jobs 
d’été et alternance sous la halle 
de Sadirac. 
Cette manifestation visait à 
mettre en relation les jeunes du 
territoire avec des employeurs et 
des organismes de formation. Le 
forum a mis l’accent sur l’emploi, 
l’alternance, tout en proposant 
des offres de jobs saisonniers. 
Une quinzaine de stands étaient 
présents, représentant différents 
acteurs : centres de formation, 
entreprises, agences d'interim, et 
acteurs de l'insertion. 
Malgré la pluie et le froid, 61 jeunes 
se sont déplacés pour participer 
au forum, munis de leur CV. Ils ont 
pu échanger avec les recruteurs, 
se renseigner sur les formations 
disponibles et postuler aux offres 
qui les intéressaient. Certains ont 
même décroché un entretien ou 
un contrat sur place. Le forum a 
également permis aux jeunes de 
bénéficier de conseils personnali-
sés pour optimiser leur recherche 
d’emploi et valoriser leurs compé-
tences.
Le réseau Capsule, qui regroupe 
les acteurs de l’insertion sociale 
et professionnelle des jeunes du 
territoire, donne rendez-vous aux 
jeunes et aux employeurs pour la 
prochaine édition, qui aura lieu le 
mercredi 16 avril 2025 au centre 
culturel de Créon.
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les activités de la Cabane

 SUPERS PARENTS OU PRESQUE ! 

Des soirées pour partager
Le 28 mai dernier Marie Proères, psychologue, et Pierre Debreyer, animateur jeunesse de la Ca-
bane, ont accompagné 14 parents d’ados dans la réflexion autour du thème : Comment décoder 
les émotions cachées de nos ados ? 
Une soirée d’échanges intéressante qui a permis aux parents, parfois démunis face à leurs ados, 
de s’exprimer, d’échanger et de trouver des trucs et astuces pour accompagner cette période de 
transition entre l’enfance et le passage à la vie d’adulte …
Vous le savez, la Cabane à Projets propose régulièrement des 
soirées « Supers Parents … ou presque ! » parce que OUI, nous 
sommes tous des SUPERS PARENTS … nous sommes juste par-
fois un peu dépassés par nos bouts de choux, nos ados et nos 
futurs adultes. 
L’idée est bien de pouvoir échanger en toute simplicité entre 
parents, accompagné par des professionnels de la parentali-
té. Ces rencontres, gratuites et ouvertes à tous, sont possibles 
grâce au soutien du Réseau d'Ecoute, d'Appui et d'Accompa-
gnement à la Parentalité (REAAP- Financement de la Caf de la 
Gironde). 

La prochaine soirée sera consacrée à la question : 
"Comment aider mon enfant à mieux apprendre ? "
Lors de cet atelier, nous irons à la découverte des principales 
difficultés rencontrées par nos enfants et adolescents (avec ou 
sans trouble d'apprentissage) pour apprendre sereinement. 
Nous évoquerons la diversité de nos cerveaux et les coulisses 
de notre mémoire, et ainsi quelques stratégies gagnantes 
pour comprendre et soutenir nos jeunes dans leurs défis. 
Cette soirée aura lieu le mardi 24 septembre prochain de 19h 
à 21h dans la salle d’activités de la Cabane à Projets et sera 
animée par Maryne Philippe, enseignante et orthopéda-
gogue.  D’autres ateliers sur les apprentissages seront pro-
grammés. 
Comme d'habitude, pour mieux vous accueillir, merci de 
vous inscrire par mail : contact@lacabaneaprojets.fr ou par 
téléphone au 05.57.34.42.52

INSCRIPTION OBLIGATOIRE LA CABANE À PROJETS 05.57.34.42.52

Mardi 24
septembre

2024
19h › 21h

Comment aidermon enfant/mon adoà mieux apprendre ?
 Salle d’activités dela Cabane à Projets36 boulevard Victor Hugo à Créon

Animée par Maryne Philippe,orthopédagogue et enseignante
GRATUIT, ANONYME ET CONFIDENTIEL
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Nouveau !  

Permanence SAV DES SUPERS PARENTS ! 

Des questions sur votre rôle de parents, de 
beaux-parents ? Vos relations avec votre bébé, 
votre enfant ? votre ado ?
Rendez-vous au SAV des SUPERS PARENTS ! 
Parce que lorsque nous devenons parents, nous 
n’avons ni mode d’emploi, ni service après-vente 
fourni avec notre parentalité, la permanence SAV 
des Supers Parents a pour objectif d’offrir un es-
pace d’échanges anonyme et gratuit pour aiguil-
ler les parents dans ce qu’ils vivent. 	
- Mon bébé pleure tout le temps, je ne sais plus 
quoi faire.
- La séparation est difficile.
- Mon enfant fait des crises.
- Je ne comprends pas mon ado.
- Je suis perdu.e dans mon rôle de parent.
- …
Une fois par mois, une psychologue sera présente 
pour vous écouter, répondre à vos questions, vous 
fournir des explications, vous guider, ou encore 
vous réorienter vers les structures et profession-
nels adaptés à vos besoins.
A partir du mois de juin 2024, la Cabane à Projets 
expérimente, grâce au financement de la Caf via 
le Réseau d’Ecoute, d’Appui et d’Accompagne-
ment à la Parentalité (REAAP), une permanence 
''SAV des Supers Parents'' ;
Il s’agit de proposer une permanence gratuite pour informer, écouter, rassurer les parents 
sur leur rôle lors de rdv individuels, gratuits et anonymes et ainsi, les orienter vers le droit 
commun ou des actions/structures spécifiques et/ou collectives si besoin, en fonction des 
problématiques rencontrées dans leur parentalité.
Cette permanence a pour objectif de répondre à une logique de prévention identifiée 
dans le cadre du Projet Social de Territoire avec les partenaires de la Communauté de 
Communes du Créonnais.
Elle permettra l’accès à un professionnel de la parentalité pour tous les parents afin de 
répondre à leurs questionnements individuels.
C’est Marie Proères, psychologue qui recevra les parents sur rendez-vous ;

Prochains rdv :
- Mercredi 10 juillet 2024 de 16h à 18h 
- Samedi 21 septembre 2024 de 10h à 12h 
- Mercredi 23 octobre 2024 de 16h à 18h 
- Samedi 16 novembre 2024 de 10h à 12h 
- Mercredi 4 décembre 2024 de 16h à 18h

Pour prendre rdv, contactez la Cabane à Projets au 05.57.34.42.52 ou contact@laca-
baneaprojets.fr

LE SAV

Des questions sur votre rôle 
de parents, de beaux-parents  ? 
vos relations avec votre bébé, 
votre enfant ? votre ado ? 

 
Une psychologue vous reçoit 
pour échanger en toute simplicité

SUR RENDEZ-VOUS
MERCREDI DE 16H À 18H

SAMEDI DE 10H À 12H

05.57.34.42.52 05.57.34.42.52 

contact@lacabaneaprojets.fr

36, boulevard Victor Hugo

33670 CREON

PERMANENCE SUR RDV DESTINÉE 

AUX PARENTS OU FUTURS PARENTS

GRATUIT ET ANONYME
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Troc savoirs : échange de savoirs, de compétences 

... ou encore comment apprendre de son voisin ? 

C'est très tendance, l'économie de l'échange, on connaît l'échange de 
services mais la Cabane à Projets a aussi développé l'échange des sa-
voirs et des savoir-faire depuis bien longtemps ! 
La fréquentation des réunions bimestrielles du Troc nous le démontre, 
le Troc Savoirs de la Cabane, mais on pourrait même parler de "croque 
savoirs" se porte bien et nous nous en félicitons. 
Une équipe d'animation dynamique et des participants toujours plus 
assidus. 
Sans oublier le soutien logistique et administratif des salariés de la Ca-
bane. Merci à tous ! En attendant la rentrée de septembre, nous vous 
souhaitons de bonnes vacances.
Et vive le Troc !
Retour en image de l’Apéro Troc de fin de saison qui s’est déroulé à la 
salle des fête de St Genès de Lombaud ! 

les activités de la Cabane

Toutes les offres 

d’échanges en cours : 

•	 Troc Aquarelle proposé par Anne-Marie les 
mardis 16/07, 23/07, 30/07 et 6/08 de 14h à 16h   
COMPLET

A noter dans vos agendas : 
Prochain rdv avec l’apéro-troc 
le vendredi 13 septembre à 19h 
à la salle des fêtes de Le Pout ! 
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Troc savoirs : échange de savoirs, de compétences 

... ou encore comment apprendre de son voisin ? 

Boites à outils des assos et de leurs bénévoles

Dirigeants et bénévoles associatifs : 

Participez à la 4
e
 édition des Rencontres Régionales 

de la Vie Associative à Bordeaux !
 
Le Mouvement associatif Nouvelle-Aquitaine, en partenariat avec la Région Nouvelle-Aquitaine 
et l’Etat, organise la 4e édition des Rencontres Régionales de la Vie Associative (RRVA 24). Ins-
crites dans la charte régionale des engagements réciproques, ces rencontres s’ancrent comme 
un rendez-vous bisannuel de dialogue entre les partenaires publics et les associations de la 
région.  Cette nouvelle édition se tiendra le mardi 2 juillet 2024 de 10h à 17h sur la thématique 
de L’ENGAGEMENT : première ressource des associations.
Tout au long de la journée, différentes interventions et témoignages d’associations issues de 
territoires et de secteurs variés viendront nourrir les réflexions. Des ateliers contributifs facili-
teront les échanges afin d’identifier les leviers permettant de libérer la force de l’engagement 
associatif en Nouvelle-Aquitaine.
Plus d'infos et inscriptions : https://lemouvementassociatif-na.org/rrva2024/

la vie des assos
Estivales de la Jeunesse :
Des activités et animations gratuites pour les jeunes 12 – 25 ans sur le territoire 
Créonnais.
Du 8 juillet au 30 août, la Communauté de Communes du Créonnais, le Conseil 
des Jeunes Citoyens et les acteurs associatifs du territoire se mobilisent pour pro-
poser aux jeunes de « faire bouger leur été » près de chez eux. 28 activités sur 20 
dates : Ciné plein air, Jeux de rôle, Escape game, Echecs, Handball, Jeux Géants, 
soirée Casino, Battle verbal, Course d’orientation, Self Defense, Exposition, Soirée 
Loup Garou.
 
SOIRÉE DE LANCEMENT POUR TOUTE LA FAMILLE : 
MARDI 9 JUILLET – LA GARDONNE (LOUPES) – A PARTIR DE 18h30
CINÉMA PLEIN AIR (21h30) : Astérix et Obélix – Mission Cléopâtre
Fais bouger ton été !

Programmation Ado
Juillet / Août

Scanne ton code,
t’as  ta prog’ !

EsTIVA�S
de la JEUNE�E

Fais

bouger ton été !
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la vie des assos
l’agenda l’agenda des associations des associations "
JuilletJuillet
Du lundi 8 au jeudi 11 
Ateliers de battle de compli-
ments organisés par le Réseau 
Pass’lecture des bibliothèques 
dans les bibliothèques du 
Créonnais. Et si on inversait les 
codes du battle rap ? A l’heure où 
les vannes, les punchlines et les 
mots servent plus souvent l’in-
sulte que l’éloge, défiez-vous avec 
les compliments les plus explosifs 
de la planète. Ces ateliers de 3h 
autant d’écriture que d’éloquen-
ce, aboutiront à une restitution 
en public le jeudi 11 juillet à 20h30, 
suivie d’une battle par les artistes 
professionnels.
Dès 12 ans Par la compagnie Ta 
mère la mieux
> Lundi 08/07 :
Capian 10h-13h 05 56 49 35 99 /
 bibliocapian@orange.fr
Baron 15h-18h 09 67 40 11 57 / 
ptlect.baron@wanadoo.fr

> Mardi 09/07 :
Haux 10h-13h 05 56 23 64 48 / 
bibliomedia.mairie@haux33.fr
Créon 15h-18h 05 57 34 54 44 /
 bibliotheque@mairie-creon.fr

> Mercredi 10/07 :
Sadirac 10h-13h 05 56 30 61 17 / 
bibliotheque@sadirac.fr
La Sauve 15h-18h 05 56 52 97 41 / 
bibliothequelasauve@orange.fr

On se retrouve tous jeudi 11 juillet 
à 20h30 au centre culturel Les Ar-
cades de Créon pour la restitution 
des ateliers suivie d’une rue des 
Eloges par les professionnels de 
Ta mère la mieux !
Atelier gratuit. 

Contact/renseignements : 
05.57.34.54.44 // passlecture@
cc-creonnais.fr // https://passlec-
ture-cc.bibenligne.fr/ // https://www.
facebook.com/bibliothequedecreon/
 

Mercredi 17
Atelier Sports du monde orga-
nisé par la Bibliothèque de Créon 
de 15h à 16h. Connaissez-vous le 
pok ta pok, le jeu de balles maya 
? Le kyudo japonais, art ances-
tral du tir à l’arc ? Ou le biathlon 
originaire de Norvège, qui mêle 
ski et tir à la carabine ? À partir 
d’une carte mystère dévoilant des 
sports et leurs racines géogra-
phiques, les enfants découvrent 
et font deviner à leurs camarades 
différentes disciplines sportives 
du monde entier. Atelier animé 
par Noémie Monier, autrice et 
rédactrice en chef du magazine 
BaÏka. Dans le cadre de Partir en 
livre et des Estivales. Gratuit. 
Contact/renseignements : 
05 57 34 54 44 ou bibliotheque@mai-
rie-creon.fr // https://passlecture-cc.
bibenligne.fr/ // https://www.face-
book.com/bibliothequedecreon/

S

AoûtAoût
Jeudi 1er 
Après 2 mois de préfiguration, 
l’association Créons le phare – 
Gem vous convie le jeudi 1er août 
dans les locaux du Gem : 32 rue 
Amaury de Craon à CRÉON. Ac-
cueil des adhérents à partir de 
9h autour d’un petit déjeuner. 
Pour les personnes intéressées 
de nous rencontrer en amont, 
de nous rejoindre, nous pouvons 
vous recevoir sur un temps indi-
viduel, contactez-nous à l'adresse 
mail : creons.lephare@gmail.com 
rendez-vous possible jusqu'au 12 
juillet
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LA LUDOTHEQUE KALEIDOSCOPE OCCUPE 
VOTRE ETE ! 
Pendant les vacances, nous vous accueillons du lundi au 
samedi :
• Lundi, mardi et jeudi : 14h-18h30
• Mercredi : 10h-12h et 14h-18h30
• Vendredi : 10h-12h (créneau 0-3 ans) et 14h-18h30
Contact/renseignements : 05.56.23.33.53 // 
contact@ludothequekaleidoscope.org 
www.ludothequekaleidoscope.org

LES DIFFÉRENTS RDV : 
• VENDREDIS des PETITS de 10h à 12h. Eveil et bien-
être, libre jeu, rencontres et échanges entre enfants et 
adultes. Réservé aux enfants de moins de 3 ans avec 
parents ou grands-parents. Pendant les vacances, les 
grands frères et sœurs sont invités à partager ce mo-
ment ! Tarif : 1ère visite de découverte offerte.
• SOIRÉE JEUX ADOS & ADULTES : Le 1 er vendredi du 
mois de 19h30 à minuit. Vendredi 2 août : Retrouvez-nous 
cet été à la ludothèque pour les soirées estivales avec au-
berge espagnole avant de débuter la soirée à 20h30. Des 
thèmes peuvent être proposés selon les soirées ! Gratuit 
pour les adhérents au Jeu sur Place. A partir de 11 ans.
• LUDO’ VADROUILLE : Durant l’été, certains mercredis 
après-midi, la ludothèque prend ses quartiers dans diffé-
rentes communes de la CDC mais pas que, en installant 
des espaces de jeux en extérieur. Nous souhaitons aller 
au plus près des habitants et faire vivre notre territoire ! 
Nous nous adressons à un public familial en proposant 
des espaces de jeux en extérieur pour petits et grands. 
Ouvert à tous et gratuit, sans inscription.
• Mercredi 17 juillet : halle municipale de Targon 11h 18h
• Mercredi 24 juillet : halle de Sadirac 14h 18h
• Mercredi 31 juillet : La Sauve 15h 19h
• Mercredi 7 août : aire de jeux de Baron
• Mercredi 21 août : city stade de Haux

LAEP « LA ROULOTTE »  
Un Lieu d’Accueil Enfants Parents 
a ouvert ses portes sur le territoire 
de la CDC du Créonnais. Ce lieu ac-
cueille les adultes (parents, adultes 
référents, futurs parents) et enfants 
de 0 à 6 ans. Il a pour objet de créer 
la rencontre, l’échange, le partage 
d’expérience, ainsi qu’un accompa-
gnement dans la fonction paren-
tale, tout cela dans la convivialité et 
la bienveillance. Gratuit et ouvert à 
tous, sans inscription. 

Contact/renseignements : 
05.56.23.33.53
laroulotte@ludothequekaleidos-
cope.org 

Horaires et lieux juillet et août :
• 9h30-12h Salle des fêtes
Blésignac : mardis 11 juillet et 22 
août
Villenave-de-Rions : mercredi 10, 
24 juillet et 28 août
Le Pout : mardi 2 et 30 juillet, 6 et 
20 août
Haux : mardi 16 juillet, 13 et 27 août
• 15h15-17h Salle Tissié
Créon : mercredi 10, 24 juillet et 28 
août
• 15h-18h Salle Pierre BOSC
Lorient (Sadirac) : samedi 6, 27 
juillet et 3 août
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